
＜紙おむつ＆配達先の変更・お問い合わせ先＞

●フリーダイヤル：0120-157-290

● ＦＡＸ ：03-5950-6253

【受付時間】 午前８時３０分から午後５時

(土・日・祝日・夏季休暇・年末年始を除く)

令和7年度 浦安市高齢者福祉課分
【令和7年9月～令和8年3月】





■ ご利用について
・無料で給付する紙おむつの上限は１ヶ月あたり6,000円までになります。

・上限を超えて注文する場合、超えた分は自己負担となり、配送時に自己負担分

を業者にお支払いいただきます。

・一度配達した紙おむつについては、衛生上の理由からお引き取りできません。

・必要数量のご注文をお願いします。

■ 配達＆ご不在連絡票について
・毎月１日から15日までに、業者が市内のご自宅等に配達します。

・留守の場合は、玄関先に置かせていただきます。（自己負担金がない場合）

・送料の自己負担はありません。

・ご不在連絡票が投函された方は、ご不在連絡票に記載されている番号へ連絡を

お願いします。

＊連絡なしの再配達は行いません。

■ ご利用上の注意
次の場合は白十字販売(株)おむつ相談係に必ずご連絡ください。

・入院や施設入所をした場合

＊特別養護老人ホーム・老人施設等の介護施設へ入所される場合は、

介護保険より賄われるため、給付の対象となりません。

・市内転居、市外転出、死亡など状況に変更があった場合

・商品の変更をする場合

・配達の一時停止をする場合

＊６ヶ月を超えて停止した場合は、廃止扱いとなります。

■ 入院時のおむつ購入費の助成について
・病院に入院した場合、おむつ代として支払った費用に対して、助成を受ける

ことができます。（ひと月の上限：12,000円）

その場合は、再度、申請が必要となります。

・紙おむつの給付を受けた月は対象外となります。

・お亡くなりになった後の申請はできませんので、速やかに申請をしてください。
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種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名 サイズ
ウエスト
（cm）

吸収量
目安

枚数
税込
価格

15 S ５５～７５ ２６枚 1,600円

16 M ６０～９０ ２４枚 1,600円

17 L ８０～１１５ ２２枚 1,600円

18 LL １００～１２５ ２０枚 1,600円

21 S ５０～７０ ２４枚 2,300円

22 M ６０～８５ ２２枚 2,300円

23 L ７５～１０５ ２０枚 2,300円

24 LL ９０～１２５ １８枚 2,300円

104 M ６０～９５ ２２枚 2,288円

105 L ８０～１２５ ２０枚 2,288円

25 M-L ６０～９０ １８枚 1,980円

26 L-LL ８０～１３０ １６枚 1,980円

19 M-L ６０～９５ ２２枚 1,850円

20 L-LL ８０～１２５ ２０枚 1,850円

108 白十字 PUパンツタイプ XL １００～１４０ １４枚 2,200円

83 リブドゥ
リフレ

はくパンツジュニア
SS ４５～６０ ２０枚 2,300円

33 M-L ６０～９０ １６枚 1,980円

34 L-LL ８０～１３０ １４枚 1,980円

※メーカーの都合により、商品のパッケージが変更となる場合がありますのでご了承ください。

４回

大王製紙

クレシア
肌ケアアクティ
うす型パンツ
消臭抗菌プラス

３回
サルバ

やわ楽パンツ
安心うす型

白十字

２回

　

ユニ・
チャーム

ライフリー
うす型軽快パンツ

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
長
時
間

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
　
う
す
型

パ
ン
ツ
タ
イ
プ

クレシア
肌ケアアクティ
長時間パンツ
消臭抗菌プラス

白十字
PUサルバ
やわ楽パンツ

アテント
うす型さらさら
パンツ通気性
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種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名 サイズ
ウエスト
（cm）

吸収量
目安

枚数
税込
価格

84 ９枚 1,300円

27 １８枚 2,180円

85 ８枚 1,300円

28 １６枚 2,180円

29 S ５０～７０ １８枚 2,300円

30 M 60～８５ １６枚 2,300円

31 L ７５～１０５ １４枚 2,300円

32 LL ９０～１２５ １２枚 2,300円

100 S ５０～７０ １６枚 2,680円

101 M ６０～８５ １４枚 2,680円

102 L ７５～１０５ １２枚 2,680円

103 LL ９０～１２５ １０枚 2,680円

106 M ６０～９５ １６枚 2,288円

107 L ８０～１２５ １４枚 2,288円

112 M ６０～８５ １６枚 2,580円

113 L ７５～１０５ １４枚 2,580円

114 M ６０～８５ １４枚 2,580円

115 L ７５～１０５ １２枚 2,580円

※メーカーの都合により、商品のパッケージが変更となる場合がありますのでご了承ください。

８０～１２５

５回

７回

大王製紙
アテント

昼１枚安心パンツ
長時間快適プラス

M-L

ユニ・
チャーム

ライフリー
尿とりパッドなし

でも長時間安心パンツ

ユニ・
チャーム

ライフリー
夜用あんしんパンツ

L-LL

60～９５

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
　
長
時
間

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
　
夜
用

　 白十字
サルバ

やわ楽パンツ
長時間

ユニ・
チャーム

ライフリー
長時間あんしん
リハビリパンツ
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種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名
吸収量
目安

枚数
税込
価格

　 55 白十字
サルバ

紙パンツ用やわ楽パッド
2回吸収　男女共用

2回 ４６枚 1,650円

57
ライフリーズレずに安心
紙パンツ専用尿とりパッド

2回吸収
2回 ３６枚 1,380円

58
ライフリーズレずに安心
紙パンツ専用尿とりパッド
長時間用３回吸収

３回 ２０枚 1,380円

56 白十字
サルバ

紙パンツ用やわ楽パッド
４回吸収男女共用

４回 ３６枚 1,650円

59
ユニ・
チャーム

ライフリーズレずに安心
紙パンツ専用尿とりパッド
夜用スーパー５回吸収

５回 １６枚 1,380円

種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名 サイズ
ヒップ
（ｃｍ）

吸収量
目安

枚数  税込価格

9 S-M
５６～
　１０６

２２枚 2,680円

10 Ｌ
８１～
　１２８

２０枚 2,680円

7 M
７０～
　９５

２０枚 2,376円

8 L
９０～
　１２５

17枚 2,376円

3
PUサルバ

安心Wフィット
S-M

６０～
　８５

３２枚 3,600円

4 M
７０～
　９５

３０枚 3,600円

5 M-L
８０～

　　１１０
２８枚 3,600円

6 L
９０～

　　１２５
２６枚 3,600円

86 M
７０～
　９５

１０枚 1,300円

87 L
９０～

　　１２５
９枚 1,300円

※※メメーーカカーーのの都都合合にによよりり、、商商品品ののパパッッケケーージジがが変変更更ととななるる場場合合ががあありりまますすののででごご了了承承くくだだささいい。。

寸法
（ｃｍ）

パ
ン
ツ
専
用
パ
ッ
ド

１５×４６

ユニ・
チャーム

１６×４５.５

１６×４５.５

１５×４６

１８×５１

PUサルバ
安心Wフィット

４回

サルバ
安心Wフィット

テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ

ユニ・
チャーム

ライフリー
のび～るフィット

２回

白十字

応援介護
テープ止め

3回

4



種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名 サイズ
ヒップ
（ｃｍ）

吸収量
目安

枚数
税込
価格

11 S ５６～９０ ２２枚 2,750円

12 M
６７～
　１０６

２０枚 2,750円

13 L
８１～
　１２８

１７枚 2,750円

14 LL
８１～
　１４１

１５枚 2,750円

109 S ５０～７５ ４回 ３４枚 3,980円

110 M ７０～９５ ２８枚 3,980円

111 L
９０～
　１２５

２４枚 3,980円

種類 商品画像
商品
番号

メーカー 商品名
吸収量
目安

枚数
税込
価格

フ
ラ
ッ
ト

1 白十字
応援介護
フラット

２回 ３０枚 1,380円

種類 商品画像
商品
番号

メーカー 商品名
吸収量
目安

枚数
税込
価格

41
PUサルバ

Lパッドスーパー
２回 ３０枚 1,080円

42
サルバ

尿とりパッド
スーパー男性用

２回 ４５枚 1,300円

43
PUサルバ
Ｒパッド
男女共用

３回 ６０枚 1,750円

52 クレシア
アクティ

尿とりパッド
４５０

３回 ３０枚 1,300円

44 白十字
PUサルバ
うす型安心

スーパーワイド
４回 ３０枚 1,480円

49
ユニ・
チャーム

ライフリー
一晩中あんしん
尿とりパッド

４回 ２４枚 1,780円

45 白十字
PUサルバ
フレーヌケア
デイロング

５回 ３０枚 2,080円

※※メメーーカカーーのの都都合合にによよりり、、商商品品ののパパッッケケーージジがが変変更更ととななるる場場合合ががあありりまますすののででごご了了承承くくだだささいい。。

２０×４７

２０×４８

２８×５５

２８×５５

２８×５８

テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ

尿
と
り
パ
ッ
ド
（
テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ
用
）

白十字

４回

大王製紙
アテント

背モレ・横モレも
防ぐテープ式

５回

ユニ・
チャーム

ライフリー
横モレあんしん
テープ止め

寸法
（ｃｍ）

３０×７２

寸法
（ｃｍ）

２１×４９

２２×４０
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種類 商品画像
商品
番号

メーカー 商品名
サイズ

（寸法　ｃｍ）
吸収量
目安

枚数 税込価格

50
ユニ・
チャーム

ライフリー
一晩中あんしん
尿とりパッド
夜用スーパー

３０×６４ ６回 １４枚 1,580円

53 クレシア
アクティ

ワイドパッド
１０００

３２×６３ 約６回 ３０枚 2,101円

46 白十字
ＰＵサルバ
フレーヌケア
ナイトロング

２８×６４ ７回 ３０枚 2,200円

54 クレシア
アクティ

尿とりパッド
消臭抗菌プラス

３２×６３ ８回 １８枚 1,750円

47 白十字
ＰＵサルバ
フレーヌケア
スーパーロング

２８×６４ ９回 ２７枚 2,300円

51
ユニ・
チャーム

ライフリー
一晩中あんしん
尿とりパッド
夜用超スーパー

３０×６４ １０回 １８枚 2,101円

48 白十字
ＰＵサルバ
フレーヌケア
ストロング

２８×６４ １２回 ２７枚 2,400円

116 大王製紙
アテント
お肌に安心

軟便吸収パッド
３０×５６

尿のみ
５回
便のみ
２００ｇ

１６枚 1,980円

※※メメーーカカーーのの都都合合にによよりり、、商商品品ののパパッッケケーージジがが変変更更ととななるる場場合合ががあありりまますすののででごご了了承承くくだだささいい。。

尿
と
り
パ
ッ
ド
（
テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ
用
）
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種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名
サイズ

（寸法　ｃｍ）
吸収量
目安

枚数 税込価格

119 １０×２３．５ ５０ｃｃ ３０枚 ８８０円

120 １０×２３．５ １００ｃｃ ２８枚 ８８０円

121 １１×２９ １５０ｃｃ ２４枚 ８８０円

122 １１×２９ ２００ｃｃ ２２枚 ８８０円

35

ポイズ
肌ケアパッド
安心の中量用
（ライト）

８．５×２３ ８０ｃｃ ２６枚 ９８０円

38

ポイズ
肌ケアパッド
多い時も安心用
（レギュラー）

１０．５×２７ １２０ｃｃ ２０枚 ９８０円

36

ポイズ
肌ケアパッド

長時間・夜も安心用
（スーパー）

１２×３０ １７０ｃｃ １６枚 ９８０円

37

ポイズ
肌ケアパッド

特に多い長時間・夜も安心
用

（安心スーパー）

１２×３５ ２２０ｃｃ １４枚 ９８０円

39

ポイズ
肌ケアパッド

超吸収ワイド一気に出る
多量モレに安心用

１６×３５ ３００ｃｃ １２枚 ９８０円

40 リブドゥ
リフレ

超うす安心パッド
１３×２９ １７０ｃｃ １６枚 ９８０円

※※メメーーカカーーのの都都合合にによよりり、、商商品品ののパパッッケケーージジがが変変更更ととななるる場場合合ががあありりまますすののででごご了了承承くくだだささいい。。

軽
失
禁
パ
ッ
ド

白十字

クレシア

サルバ
さらさらケアパッド
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種類
商品
画像

商品
番号

メーカー 商品名 容量 税込価格

88
サルバ

ケアシーツ
使い捨てタイプ

６枚 ８５０円

89
サルバ

おむつとりかえぬれタオル
流せるタイプ

４０枚 ４２９円

90
サルバ

お肌にやさしいぬれタオル
６０×２P ７２６円

117
ピジョン
タヒラ

ハビナース
トイレに流せる
パッとおしりふき

７２枚 ５５０円

91
アクティ

トイレに流せる
たっぷり使えるおしりふき

１００枚 ５４０円

92
アクティ

からだふきタオル
超大判・超厚手

３０枚 ６６０円

93 パナソニック
ポータブルトイレ用

消臭液
１本 ９５７円

118 エステー
トイレの消臭力
スプレー無香料

１本 ３２０円

94
ピジョン
タヒラ

ハビナース
消臭フォームトイレ用

泡タイプ
グリーンブーケの香り

１本 ９６８円

95 エステー
消臭力クリーンミスト

無香料
１本 ５２８円

96
クリロン
化成

おむつが臭わない袋BOS
大人用

９０枚 1,518円

97 １００枚 ９３５円

98 １００枚 ９３５円

99 １００枚 ９３５円

※※メメーーカカーーのの都都合合にによよりり、、商商品品ののパパッッケケーージジがが変変更更ととななるる場場合合ががあありりまますすののででごご了了承承くくだだささいい。。

３０×４０枚

☆関連消耗品について：１回のご注文につき２点まで！

サイズ

☆
関
連
消
耗
品

白十字

８０×１６０ｃｍ

２０×３０ｃｍ

２０×３０ｃｍ

１８×１９ｃｍ

クレシア

２０×１５ｃｍ

４０×３０ｃｍ

４００ｍｌ

３６５ｍｌ

３８０ｍｌ

２８０ｍｌ

白十字
サルバ

おむつとりかえ手袋

小さめ

ふつう

大きめ
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 原因１．おむつにずれ、たるみ、すき間ができている

 アウター（外側のおむつ）がずり落ちると、おしり側や股間部分にすき間とたるみができます。
 そうすると、おむつが尿道⼝から離れてしまい、おむつの吸収・保⽔機能が活⽤されません。
 →適正なサイズを選びましょう︕

 原因２．尿とりパッドの重ね使⽤をしている

 モレの防⽌や吸収量を増やす目的で尿とりパッドを重ねても、尿は吸収⾯以外からは吸収されず、
 下の尿とりパッドへは落ちません。
 「→尿とりパッドは１枚で使⽤しましょう︕

 ●正しいおむつのあて方

テープタイプ

パンツタイプ

▶”モレ”はなぜ起こるの︖

ただはいた状態 はいた後に引き上げた状態

① 尿道⼝に密着させるようにあてる
ただはくのではなく、はいた後おなか側おしり側ともに
引き上げることで、吸収体と尿道⼝の間のすき間がなくなり、
モレの防⽌につながります。

② 男性・⼥性に応じてパッドの位置を決める
男性は前寄りに、⼥性はパッドの中⼼よりも
やや後ろ寄りにセットしましょう。

パパンンツツのの左左右右をを持持っってて引引きき上上げげ、、

更更にに前前後後をを持持っってて引引きき上上げげままししょょうう！！

① パッドは先端をつまみながらあてる
つまんであてることで、尿を吸収体内部へと誘導します。

② 尿道⼝に密着させるようにあてる

股間部分を二つ折りにし、
差し込むようにそけい部に
沿わせます。

③ そけい線の内側にフィットさせる
密着させることで、
尿を素早く
吸収体の内部へ
閉じ込めます。

④ テープはクロスに装着する

上側テープは下向きへ、
下側テープは上向きへ
クロスに⽌めます。
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