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浦安市子ども・子育て支援事業計画に関する基礎調査【妊婦アンケート】

１．あなたのことについてお伺いします。

問１ あなたは、現在、何歳ですか。（数字を記入）

満（ ）歳

問２ 現在、あなたといっしょに暮らしているご家族は、どなたですか。

※単身赴任等により、一時的に別居している方も、同居家族としてお答えください。

（あてはまるものすべてに○）

１．配偶者

３．父親

５．兄弟姉妹

７．祖父母

２．子ども

４．母親

６．孫

８．その他（ ）

問３ お住まいの地区はどちらですか。（１つに○をつけ、カッコ内に丁目の数字を記入）

１．当代島（ 丁目）

２．猫実 （ 丁目）

３．堀江 （ 丁目）

４．北栄 （ 丁目）

５．富士見（ 丁目）

６．海楽（ 丁目）

７．東野（ 丁目）

８．富岡（ 丁目）

９．弁天（ 丁目）

10．美浜（ 丁目）

11．入船（ 丁目）

12．今川（ 丁目）

13．鉄鋼通り（ 丁目）

14．舞浜（ 丁目）

15．日の出（ 丁目）

16．明海 （ 丁目）

17．高洲 （ 丁目）

18．千鳥

19．港

問４ あなたは、浦安市に住んで通算でおおよそ何年になりますか。（数字を記入）

（ ）年 ※１年未満の方は１年としてください。

問５ あなたは、今後も浦安市に住み続けたいと思いますか。（１つに○）

１．今後も住み続けたい

３．あまり住み続けたいと思わない

２．できるだけ住み続けたい

４．住み続けたいと思わない
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２．仕事や生活などについてお伺いします。

問６ あなたは、現在働いていますか。（１つに○）

１．常勤

２．非常勤・パート・アルバイト等

３．自営業・家族従業員・自由業等

４．その他（ ）

５．産休・育児休業中

６．学生

７．働いていない

.

問６で「１．」「２．」「３．」「４．」に○をした方にお伺いします。

問６－１ あなたが働いているおおよその日数・時間や残業の状況をお答えください。

働いている日数 週（ ）日 ※１週間の合計就労日数

働いている

時間帯

（ ）時～（ ）時

※9 時～18 時（例）のように、24 時間制でご記入ください。

働いている時間 週（ ）時間 ※１週間の合計就労時間

残業の状況
１．ほぼ毎日

３．月５日程度

２．月１０日程度

４．ほとんどない

休日出勤の状況
１．毎週ある

３．時々ある

２．隔週程度

４．ほとんどない

問６－２ あなたの生活の中で、「仕事時間」と「家事（育児）」・「プライベートの生活時間」の優先

度についてお伺いします。「希望」と「現実」についてお答えください。

（それぞれ１つに○）

希望 現実

１．仕事を優先

２．家事（育児）を優先

３．プライベートを優先

４．その他（ ）

１．仕事を優先

２．家事（育児）を優先

３．プライベートを優先

４．その他（ ）

問６－３ 育児休業を取得する予定ですか。（１つに○）

１． 取得する →（ か月）の予定 ⇒ 問 7へ ２．取得しない ⇒ 問 6-3-1 へ

※育児休業制度とは、１歳に満たない子を育てている場合、男女を問わず、子どもを養育するため

に休業することができる制度です。また、子が１歳を超えても、保育所に入所できない等の場合

は子が１歳６か月に達するまで休業することができます。なお、取得できる方には一定の要件が

あります。

問７へ

問８へ
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問6-3で「２．」に○をつけた方にお伺いします。

問６－３－１ 育児休業を取得しない理由は何ですか。（１つに○）

1．所得が減る 2．仕事を継続するうえで不利

3．（会社で）取りにくい雰囲気がある 4．離職するため

5．その他（ ）

問６で「１．」「２．」「３．」「４．」「５．」に○をした方にお伺いします。

問７ 育児休業取得後または育児休業を取得しない場合に、日常的にお子さんをみる方の世話をする方

（施設）として考えているものは何ですか。（１つに○）

１．ご自身

４．近所の人

７．保育ママ（家庭的保育）

10．その他認可外の保育施設

簡易保育所

13. その他（ ）

２．配偶者

５．認可保育園

８．事業所内保育施設

11．居宅訪問型保育

３．祖父母

６．認定こども園

９．認証保育所・認定保育施設

12．小規模な保育施設

※上記の選択肢にある言葉の説明

５．認可保育園

国が定める最低基準に適合

した施設で都道府県等の認

可を受けた定員20人以上の

もの

６．認定こども園

保育施設と幼稚園の機能を

併せ持つ施設

(※現在のところ、浦安市内に

はありません)

７．保育ママ（家庭的保育）

家庭的保育（保育ママ）

保育者の家庭等で５人以下

の子どもを保育する事業

８．事業所内保育施設

企業が主に従業員用に運営する

施設

９．認証保育所・認定保育施設

認可保育園ではないが、自治

体が認証・認定した施設

10．簡易保育所

その他の認可外の保育施設

11．居宅訪問型保育

ベビーシッターのような保育

者が子どもの家庭で保育する

事業

12．小規模な保育施設

国が定める最低基準に適合し

た施設で市町村の認可を受け

た定員おおむね６～19 人のも

の

13．その他

定期的な一時保育などを含む、

５～12以外の教育・保育事業

(※サークル活動や習い事は含

まれません)
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３．妊娠中の日常生活についてお伺いします。

問８ 現在の状況は

１．妊娠前期（～4 か月） ２．妊娠中期（5～7 か月） ３．妊娠後期（8～10 か月）

問９ 妊娠がわかったときの気持ちを、次の中から選んでください。（１つに○）

１．うれしかった ２．おどろいた

３．戸惑った ４．困った

５．特に何とも思わなかった ６．その他（ ）

問10 妊娠後、パートナーは次の①から④についてどのように協力をしてくれますか。

（それぞれ１つに○）

妊娠前から協力

している

妊娠してから協

力している

協力してくれな

い

①買い物 １ ２ ３

②掃除 １ ２ ３

③洗濯 １ ２ ３

④食事の用意・後片付け １ ２ ３

問11 パートナーと子育てについて話し合う時間はありますか。（１つに○）

1．ある ２．時々ある 3．ほとんどない ４．まったくない

問12 パートナーと産後の家族生活について話し合っていますか。（１つに○）

問 13 妊娠・出産に関する必要な次の①から⑤の情報は入手できていますか。（それぞれ１つに○）

得られた
どちらとも

いえない
得られない 必要ない

①妊娠出産に関する制度について １ ２ ３ ４

②妊娠中の過ごし方について １ ２ ３ ４

③出産・分娩に関することについて １ ２ ３ ４

④出産後のことについて １ ２ ３ ４

⑤子育てを支援してくれる制度について １ ２ ３ ４

問 14 どこから得た情報が役に立ちましたか。（あてはまるものすべてに○）

1．夫 2．両親（夫の両親を含む）

3．兄弟姉妹（夫の兄弟姉妹を含む） 4．友人・知人（職場の同僚を除く）

5．職場の同僚 6．市役所などの公的機関

7．産婦人科など医療機関 8．インターネット

9．雑誌・育児書 10．その他（ ）

1．話し合っている ２．時々ある 3．ほとんどない ４．まったくない
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４．妊婦健診についてお伺いします。

問 15 妊婦健診へ行き始めたのは、妊娠何か月のときですか。（１つに○）

1 2 か月 2 3 か月 3 4 か月 4 5 か月 5 6 か月～臨月

6 行かなかった

問 16 出産病院を選んだ理由は何ですか。（１つに○）

1．評判が良かったから 2．家から近いから ３．出産費用と見合っているから

4．安心感があるから 5．自分のバースプランに合っているから

6．その他（ ）

５．少子化についてお伺いします。

問17 現在、出生率が低下し、子どもの数が減少してきていますが、あなたはこのことを知っていま

すか。（１つに○）

１．よく知っている

２．聞いたことはあるがよくは知らない

３．知らない

問18 現在、出生率が低下していることについて、どう思いますか。（１つに○）

１．非常に問題である

２．やや問題である

３．あまり問題ではない

４．まったく問題ではない

問19 子どもを産み育てることは、あなたにとってどのような意味がありますか。

（あてはまるものすべてに○）

１．新婚結婚生活や人生をより豊かにする

２．夫婦の絆を強める

３．自分の老後の世話をしてもらう

４．親族などの周囲を安心させる

５．自分や家の後継者にする

６．社会的信用を得る

７．子孫を残す

８．社会に貢献する

９．特に意味はない

10．その他（ ）

出生率［合計特殊出生率］

一人の女性が一生の間に生む子どもの平均数のことで、正式には「合計特殊出生率」と

いい、一般的に出産可能な年齢とされる 15～49 歳までの女性の年齢別人口や生んだ子ども

の数等をもとに算出されます。この値が 2.08 を下回ると、将来的に総人口は減少するとい

われており、平成 23 年の全国値は 1.39、浦安市は 1.17 となっています。



6

６．必要な子育て支援施策などについてお伺いします。

問 20 下記の施策・事業等について知っていますか。また、今後利用したいと思いますか。事業の分

野ごとに、Ａ・Ｂについてお答えください。（それぞれ１つに○）

Ａ

知っている

Ｂ

今後利用したい

はい いいえ はい いいえ

① 幼稚園
１ ２ １ ２

② 保育園
１ ２ １ ２

③ 育児相談

（育児や健康、栄養、歯に関する相談）
１ ２ １ ２

④ はじめまして！赤ちゃん訪問

（助産師または保健師による新生児のご家庭の訪問）
１ ２ １ ２

⑤ 母子保健推進委員活動

（地区の母子保健推進委員による訪問や相談）
１ ２ １ ２

⑥ 産後ケアセンター

（出産直後の母子を宿泊や日帰りで受け入れる施設）
１ ２ １ ２

⑦ ほのぼのタイム

（妊婦の方、生後６か月までの親子の交流の場）
１ ２ １ ２

⑧ 児童センター

（健全な遊びを指導する施設）
１ ２ １ ２

⑨ 地域子育て支援拠点（子育て支援センターなど）

（親子が集まって過ごしたり、相談したり、情報提供を受け

たりする場）

１ ２ １ ２

⑩ うらやすファミリー・サポート・センター

（地域住民が子どもを預かる事業）
１ ２ １ ２

⑪ 一時預かり

（私用など理由を問わずに一時的に子どもを保育する）
１ ２ １ ２

⑫ エンゼルヘルプサービス

（家事や育児のお手伝い産後の家事や育児のお手伝いなど）
１ ２ １ ２

⑬ 子育てすこやか広場

（市立 14 幼稚園での遊びを通じた親子のふれあいの場）
１ ２ １ ２

⑭ 保育園園庭開放

（公設公営７保育園での遊びを通じた親子のふれあいの場）
１ ２ １ ２

⑮ 児童育成クラブ

（保護者が就労等により昼間家庭にいない場合などに、指

導員の下、子どもの生活の場を提供するもの）

１ ２ １ ２

⑯ こどもショートステイ

（保護者の病気、出産、育児疲れ等で一時的にお子さんの養

育が困難になった際に宿泊でお子さんを預けられる）

１ ２ １ ２
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⑰ 子育て相談室・子育て総合窓口

（子育てに関する電話相談・面談による相談）
１ ２ １ ２

⑱ ひとりじゃないよ みんなで子育てハンドブック

（市で毎年発行している子育てに関する行政情報を掲載
した冊子）

１ ２ １ ２

７．妊娠中の支援について、ご意見などをご自由にお書きください。

■ 心配なことや相談したいこと、ご意見など 妊娠中の支援についてご意見・ご要望がありましたら

ご記入ください。

ご協力ありがとうございました。


