
市民参加推進課 ☎712・6059問

　令和８年３月に、第４期市民参加推進計画を策定
しました。「自分たちのまちは、自分たちで良くす
る」という基本原則のもと、市民の皆さんが主体と
なったまちづくりを体系的に推進する計画です。
　よりよい地域社会の実現に向け、まちづくり活動
に取り組んでみませんか？
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主 な 内 容
第３回環境ひろば
in三番瀬　ほか ７面

うらやすまるごと
こども広場　ほか ８面



　市民参加とは、共通の目的に向けて、市民が
主体的に市の取り組みやまちづくり活動に参加
するとともに、市民、まちづくり活動団体、市
が連携・協力・補完し合い、各分野の課題解決
とまちづくりの推進を図るものです。
　地域が抱える課題が複雑化・多様化している
中で、よりよい地域社会を実現するためには、
市民の皆さんが支え合い、多様な主体が連携し
て課題解決に取り組むことが必要です。
　市では、市民の皆さんのまちづくり活動が継
続し、さらに発展していくよう、活動の基盤強
化や支援体制の充実にも取り組みます。

市民参加市民参加のの

概概念念図図

計画目標１

市民のまちづくり活動の
参加を支援・促進する

　 　市民がまちづくり活動に参加しやすくなる
よう、市が情報発信をするとともに、まちづ
くり活動団体の情報発信の支援を行います。

　 　また、より多くの市民がまちづくり活動に
関心を持ち、活動に必要な知識や技能を身に
付けられるよう、講座や研修会、体験活動を
通じて、多様なニーズに応じた学びの機会を
提供します。

●情報発信の支援、学びの場の提供

　 　将来のまちづくり活動を支える人材を確保
するため、地域コミュニティへの理解と自治
会などへの参加を促進します。

　 　また、若者のための夏休みボランティアの
参加者や、うらやす市民大学の講座受講生な
どを、まちづくり活動を行っている団体の活
動につなげるネットワークを充実させます。

●将来の担い手の育成・確保

　 　さまざまな分野で活動する団体が、双方の
資源を持ち寄り、連携・協力しながら活動を
継続・発展していけるよう、コーディネート
機能を強化するとともに、団体が交流する機
会づくりや地域における活動の場づくりを行
います。

●市民と団体のつながりや
　 団体同士の交流促進

計画目標２

多様な主体による
まちづくりを推進する

　 　市民活動センターを活用した情報共有の支
援を行い、まちづくり活動団体同士や、市と
まちづくり活動団体が連携しやすい環境を整
えます。
　 　地域課題の解決を進めるため、まちづくり
活動団体がそれぞれの特性を生かして協力で
きる環境を整えます。

●市民、まちづくり活動団体が
 協力できる環境の整備

　 　市民と市の職員がともにまちづくりに主体
的に参加できるよう、講習会を開催し、積極
的な地域活動への参加を推進します。

●地域活動への参加推進

●企業・学校教育との連携
　 　まちづくり活動団体が、企業の資源の活用
や学校教育との連携など幅広い協力関係を築
いて活動できるよう、専門家による相談体制
を充実させます。

●各種制度の見直しと周知
　 　多様な主体が連携して活動できるよう、ま
ちづくり活動補助金制度の見直しの検討を行
うほか、市民活動センター機能を充実させて
地域資源を最大限に活用する環境を整備しま
す。

計画目標３

行政の取り組みへの
参加を促進する

　 　市が、広報したインターネットを通じた発
信などさまざまな媒体で情報提供を行うとと
もに、行政情報の公開などにより、市民がま
ちづくりに関心を持って参加できるよう取り
組みます。

●行政情報の提供

　 　行政に市民や地域の声を反映するため、市
民参加に関する意識調査や地域活動団体から
の意見聴取を通じて多様なニーズを収集しま
す。

●市民の声の反映

　 　市民が行政運営に積極的に関われるよう、
パブリックコメントや市民公募委員の登用な
ど、市民が参加しやすい機会を充実させま
す。

●市民が行政に参加する機会の充実

　第４期市民参加推進計画では、「自主・連携のまちづくり」を基本目
標に定めています。
　市民、まちづくり活動団体の知恵と力を結集した連携・協力による、
よりよいまちづくりを目指し、市民が自立し主体的にまちづくりに参加

することを継続していくとともに、多様な主体のさらなる参加や連携を
促し、各主体が相互に補完し合いながら、さまざまな分野の課題解決に
向けて、まちづくり活動の活性化を進めていきます。

自主・連携のまちづくり基本目標

連携・協力・補完

共通の目標達成に向け
相互に連携・協力・補完し合うこと

どういう意味

自立・
自己決定

市民（個人）

市（行政）

地域コミュニティなど

まちづくり活動

ど、市民が参加しやすい機会を充実させまど、市民が参加しやすい機会を充実させま
す。す。

市民参 って加ってって
？？
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市民参加推進計画の目標第４期第４期
　第４期市民参加推進計画では、令和８年度
～12年度を計画期間とし、基本目標と３つ
の計画目標を掲げています。

ID 1048332

　利用承認を受けた団体は、会議室や備品・機
器の利用など活動のサポートを受けることがで
きます。

団体活動のサポート 

　市民活動センターに登録している団体の情報
発信やボランティアの募集を見ることができま
す。興味のある分野の活動の紹介もしています。

まちづくり活動団体・ボランティアの紹介 

　まちづくり活動を実践している経験豊かなス
タッフに、活動や団体の運営に関する相談がで
きます。皆さんの「何かを始めてみたい」とい
う思いをサポートします。

まちづくり活動をしたい人のための相談 

　まちづくり活動を行っている団体や、これか
らまちづくり活動を始めようとする人への支援
を行っています。

市民活動センター

午前９時～午後５時開館時間
土曜日、祝日、12月29日～１月３日休 館 日
市役所10階所
☎305・1721電話番号

まちづくり活動を始めたい方へ
メッセージを！Q３Q３

活動のやりがい・楽しさは？Q２Q２

活動をはじめたきっかけは？Q１Q１

　市内では、たくさんの方がまちづくり活動をしています。活動分野も、成り立ちも、活動してい
る方の思いもさまざまな活動の中から、３つのまちづくり活動団体の方にお話しを伺いました。

活 動がありますこんな

しようしようまちづくり活動まちづくり活動にに参加

　古着・古布を回収して業者に引渡した収益で、パキスタンの学校の支援を行っています。
　また、衣類のリサイクルの推進を目的に浴衣を利用した布ぞうり講習やリサイクル着物市などの催しを
開催しています。 【ファイバーリサイクルうらやす】https://fr-urayasu.jimdofree.com/

　洋裁や手仕事が好きで始め
る方もいますが、古着回収作
業や布ぞうり講習への参加を
入り口として始めてくださる
方もいます。活動目的に共感
していただける方であれば、
楽しくて役に立つ活動ができ
ると思います。

Ａ３Ａ３
　活動がスラム地区の子どもの教育
支援につながっていることがやりが
いになります。また、誰かに言われ
たことをやるわけではなく、上手く
行ったときも上手く行かず苦労する
ときも自分たちでやり方を考えて、
話し合ったりして作っていけること
が楽しいと感じています。

Ａ２Ａ２
　約30年前に、県内で古着の回収
を行う団体の浦安地区の活動とし
て始まりました。私は活動を行っ
ていたＰＴＡの知り合いから、当
時はいらない衣類がほとんど捨て
られていることを知り、使えるも
のを破棄することにもったいなさ
を感じて、活動に加わりました。

Ａ１Ａ１

環境の保全

ファイバーリサイクルうらやす

　ビーナスプラザや公民館で、壊れたおもちゃを持ってきてもらって修理を行っています。
　おもちゃの修理を通じて「モノ」を大事にする心を育み、おもちゃが再生することに喜びを抱いてもら
っています。 【おもちゃの病院うらやす】https://urayasu-toyhospital.jimdofree.com/

　おもちゃの修理に特別な技
術はいらないですし、受付な
ど修理以外の活動を主に行っ
ている方もいます。
　おもちゃの病院の催しに来
て興味を持っていただいて、
気軽な気持ちで来始めて続け
ている人も多いですよ。

Ａ３Ａ３
　直ったおもちゃを見たときの子ど
もの笑った顔が楽しみで、「直せば
また使える」ということを子どもた
ちに伝えていければと思っていま
す。
　あとは、修理が難しく、時間がか
かった物でも直ったときは達成感が
ありますね。

Ａ２Ａ２
　子どものころから模型作りが好
きで、仕事が定年になるころにお
もちゃの病院うらやすに加わりま
した。
　ほかの会員もおもちゃを触るの
が好きという気持ちで始める方が
多いです。

Ａ１Ａ１

子どもの健全育成

おもちゃの病院うらやす

　高齢者施設や老人クラブなどの依頼に応じて、「昭和」をキーワードに、長い人生を過ごしてきた方の
思い出に寄り添うような曲を演奏しています。 【音楽グループ「陽だまり」】https://hidamarimucic.com/

　もともと違うグループで演奏活
動をしていましたが、いろいろな
演奏をしてほしいという依頼をい
ただくようになり、ボランティア
で施設などに行って楽しんでもら
うために「陽だまり」として活動
をはじめました。現在は年齢も
30代から70代まで幅広く、全員
が市民楽団やほかのグループでも
演奏しているメンバーです。

Ａ１Ａ１
　演奏を聴いていただいて、昔を思い
出して涙ぐんでしまう方がいたりと
か、障がいのある方で、ふだんあまり
話さない方が歌ってくれるとか、介護
している人も驚くようなそういう反応
を見ると、やはりやっててよかったな
と思います。準備や予定の調整などで
大変な部分もありますが、皆さんと一
緒に音楽を楽しむ・喜びを共有するこ
とができることが楽しみです。

Ａ２Ａ２
　技術も大切ですが、参加
したいという思いがあれば
いいと思います。演奏を聴
いていただいて感動しても
らう、喜びを共有できるこ
とが大事です。また、家族
みたいな形でないと音は作
れないので、「陽だまりフ
ァミリー」といえるような
関係で活動しています。

Ａ３Ａ３
音楽グループ「陽だまり」

保健・医療・福祉の増進
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まちづくり活動団体のイベント

浦安おもちゃゆうえんち
　まちづくり活動団体の「浦安まちづくりネット」と
市の共催で、さまざまなおもちゃや遊びを通し、地域
交流・多世代交流を推進する催しを開催します。
　さまざまなまちづくり活動団体が参加し、親子で
も、友達同士でも楽しめる遊びがたくさんあります。

５月23日㈯午前10時～午後４時時

おもちゃの広場、ボードゲーム、謎解きウオーク
ラリー、ミニッツレーサー、ドローン操縦体験、
ワークショップなど

内
容

※申込不要、直接会場へ

所 まちづくり活動プラザ

問 浦安まちづくりネット ☎713・2811

ID 1045317

ID 1005493



　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　５月15日㈮
　　○ 早めの備え　熱中症予防
　16日㈯～22日㈮
　　○ 緑化の取り組み
　23日㈯～29日㈮
　　○電話de詐欺に注意！
　30日㈯～６月５日㈮
　　○環境ひろば
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

問　広聴広報課 ☎712・6056
ID  1013374

催 し

映画・コンサート

J：COM浦安音楽ホールの催し

① レクチャー＆ミニコンサート「音楽
家の脳ってどうなっているの！？」

時　７月13日㈪午後２時～４時
対象　小学生以上の方、先着300人
内容　音楽と人間の関係、演奏・作曲
時の脳の動き《大黒達也氏（東京大学
准教授）》
費用　1000円（音楽ホール友の会会員
は500円） ID  1028337
② ０才から大人までみんなで楽しむワ
ンコインコンサート

時　８月８日㈯午前11時～正午（開場
＝10時30分）
内容　モリコーネ：ニューシネマパラ
ダイス（ホルンカルテットPani Pani）
費用　500円（３歳以下は無料。ただ
し、座席を使用する場合は有料）

ID  1031845
③三遊亭兼好独演会
時　９月６日㈰午後２時～４時（開場
＝１時30分）
対象　小学生以上の方、先着200人
費用　3800円（音楽ホール友の会会員
は3600円） ID  1033933
④ ０才から大人までみんなで楽しむワ
ンコインコンサート

時　９月19日㈯午前11時～正午（開場
＝10時30分）
出演　ぷかポン（ピアニカ・木琴）
費用　500円（３歳以下は無料。ただ
し、座席を使用する場合は有料）

ID  1031844
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　③５月30日㈯（音楽ホール友の
会会員は５月23日㈯）午前９時から、
電話で、J：COM浦安音楽ホール
☎382・3035へ、またはJ：COM浦
安音楽ホールホームページhttps://
www.urayasu-concerthall.jpから
申し込み、または５月31日㈰（音楽ホ

ール友の会会員は５月24日㈰）午前９
時から、直接、J：COM浦安音楽ホ
ールへ
※①②④はチケット販売中
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課）

クラシックギター＆パーカッション
ミュージックキャンプ

ワークショップ
時　７月22日㈬午前９時45分～午後１
時、23日㈭午前９時15分～午後１時40
分（全２回）
対象 小学校４年生～中学生、先着20人
費用　3000円（コンサートのチケット
代を含む）
申込　５月22日㈮午前９時から、市民
プラザホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/wave101/
から申し込み
コンサート

時　７月23日㈭正午～午後１時５分
（開場＝午前11時）
定員　先着130人
費用　2000円（さくらメイトは1500
円、学生は1000円）
※ チケットは、５月22日㈮午前10時か
ら、市民プラザで発売。または、市
民プラザホームページから申し込み

　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
所　市民プラザ
出演　岡本拓也氏（ギタリスト）、小
山大凱氏（パーカッショニスト）
問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID  1039083

na Relo Live in Tokyo Bay 2026

時　７月18日㈯午後５時～７時（開場
＝４時30分）
所　文化会館

対象　小学生以上の方、先着355人
費用　5500円（前売りは5000円、さく
らメイトは4500円）
※ 全席指定。チケットは、５月16日㈯
午前10時から、文化会館・市民プラ
ザで発売。電話予約は、文化会館☎
353・1121、市民プラザ☎350・
3101で受け付け（さくらメイトは
販売中）
問　文化会館
 （生涯学習課） ID  1041689

イベント

うらやす三番瀬感謝祭

クリーンアップ・干潟観察会・プラ
ごみアート
時　５月31日㈰午前９時30分～午後０
時30分
所　日の出北公園
持ち物　軍手、帽子、飲み物、ごみば
さみ（お持ちの方のみ）
※ 申込不要、直接会場へ。動きやすい
服装・滑りにくい靴（サンダルは不
可）でおいでください
ビオトープ観察会
時　５月31日㈰午後２時～２時30分
所　三番瀬環境観察館
定員　当日先着20人
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※荒天中止
問　環境保全課 ☎352・6482

ID  1048203

お米づくりにチャレンジ
～古代米の田んぼの「代かき」～

時　５月23日㈯・24日㈰午後１時30分
～２時30分
所　弁天ふれあいの森公園
定員　当日先着50人　※小学校３年生
以下は保護者の付き添いが必要
持ち物　タオル、ビーチサンダル、着
替えなど
※ 半袖・半ズボン、汚れてもよい服装
でおいでください
問　後藤（ふれあいの森公園を育む会）
☎080・5839・6201
 （みどり公園課） ID  1048286

講座・講演

図書館利用講座

時 ６月５日㈮午前10時30分～11時30分
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学のスマー
トフォン・パソコン初心者、先着４人
内容　スマートフォン・パソコンなど
を使った資料の検索・予約方法など
申込　５月19日㈫午前10時から、電話

で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 ID  1048251

マンションライフセミナー

時 ７月４日㈯午後１時30分～４時30分
所　市民プラザ
対象　市内の分譲集合住宅居住者や管
理組合の役員・新任理事、先着40人
内容　「管理組合役員になったら」な
ど《今津立行氏（（一社）千葉県マンショ
ン管理士会）ほか》、個別相談
申込　５月15日㈮午前９時から、電話
またはＥメール《住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・管理組合での役職・
参加人数・質問（ある場合）・個別相
談を希望する方は相談内容》で、住宅
課☎712・6284、 jyutaku@city.
urayasu.lg.jpへ
問　住宅課 ID  1048261

スポーツ

春季市民大会～パークゴルフ～

時　６月６日㈯午前８時30分～午後１
時30分（受付＝８時15分～）
所　高洲海浜公園パークゴルフ場
対象　市内在住・在勤・在学の方、浦
安市パークゴルフ協会会員の方
競技方法 ストロークプレー（36ホール）
費用　700円
申込　５月23日㈯午後１時までに、参
加費を持って、直接、パークゴルフ場
管理事務所へ
問　岩元（浦安市パークゴルフ協会）
☎080・3255・3777
 （市民スポーツ課） ID  1048227

屋内水泳プールスポーツコース
～水中健康ウオーキング～

時　６月４日～25日毎週木曜日午前10
時～11時（全４回）
対象　16歳以上の方、先着20人
※市内在住・在勤の65歳以上の方が優先
費用　2400円
申込　５月18日㈪午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課） ID  1048302

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が
市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

唱団 洋
う み

）
●合唱
　今年は昭和のポップス歌謡を歌っ
ています。見学可。
時　毎月第２木曜日午前10時～正午
所　富岡公民館
費用　３カ月4000円、入会金1000円
問　下津☎381・4107（シニア女
声コーラスあやめ会）
 催し物 
●第39回浦安市合唱祭
　合唱団の演奏の後には、お客様と
ご一緒に楽しく歌います。
時　６月28日㈰午後２時～（開場＝
１時30分）
所　文化会館
問　武下☎090・4257・5289（浦
安市合唱連盟）

 会員募集 
● 囲碁
　級位者から有段者までいます。楽
しくがモットーのサークルです。
時　毎週月曜日午後１時～５時
所　美浜公民館
費用　月500円
問　原田☎080・3150・2257（囲

碁サロン）
●混声合唱
　金曜日の夜、楽しく一緒に歌いま
せんか。見学大歓迎。
時　毎週金曜日午後６時50分～９時
所　美浜公民館ほか
費用　月5000円、入会金1000円
問　川合☎090・7943・9338（合
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事業に参加する際は、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。



総合体育館スポーツコース
～卓球初心者～

時　６月23日～７月14日毎週火曜日午
後２時～４時（全４回）
対象　60歳以上の方、20人　※多数は
抽選（市内在住・在勤の初心者が優先）
費用　1600円
申込　５月15日㈮午前９時～22日㈮午
後９時までに、バルドラール浦安ア
リーナホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/taiikukan/
から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID  1048298

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（６月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、講習会を受講する必要がありま
す。
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各５人
申込　５月18日㈪午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110、中央武道館☎
380・2100へ
※ 定員に満たない場合は当日の参加
可。日程など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課） ID 1048296

女性のための合気道体験教室

時　６月11日～25日毎週木曜日午前
９時20分～10時30分（受付＝９時15分
～。全３回）
所　中央武道館
対象　16歳以上の女性、10人（多数は
抽選）
内容　合気道の基本動作・護身技など
費用　1500円
申込　６月７日㈰までに、Ｅメール（住
所・氏名・年齢・電話番号）で、浦安
市合気道連盟 sakuratokitoki93@
gmail.comへ
問　小川（浦安市合気道連盟）
☎351・3644
 （市民スポーツ課） ID  1048078

あつまれ！市民プラザ
～シニアエクササイズDAY～

時　５月27日㈬午前11時～11時30分
所　市民プラザ
対象　60歳以上の方、当日先着30人
内容　リズムエクササイズ、筋力トレ
ーニングなど
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID  1048291

子育て・教育

子ども

浦安中学校分教室Ｕ
う み
ＭＩ（学びの多

様化学校）２学期入室募集説明会

時　５月23日㈯午後２時～３時
所　集合事務所
対象　市内在住の中学校２・３年生で、
現在30日以上の不登校または断続的に
不登校傾向にある生徒とその保護者
申込　５月16日㈯～22日㈮に、ちば電子
申請サービスhttps://apply.e-tumo.
jp/city-urayasu-chiba-u/から申し
込み、または５月18日㈪～22日㈮に、
電話で、指導課☎712・6772へ
問　指導課 ID  1045589

教科書展示会

時　６月１日㈪～16日㈫午前９時～午
後５時（土曜日を除く）
所　市民ホール（市役所１階）
内容　令和８年度に使用する小・中学
校教科用図書、特別支援学校・特別支
援学級教科用図書、令和８年度採択候
補特別支援学級教科用図書の展示
問　指導課 ☎712・6775

ID  1048264

ブックスタート絵本講座

時 ６月12日㈮午前10時～、10時45分～、
11時30分～　※時間はいずれも30分
所　中央図書館
対象　１月生まれの子どもとその保護
者、先着各18組　※初めて参加する対
象月以前生まれの子どもも参加可
内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの紹介
申込 ５月19日㈫午前10時から、電話で、
中央図書館☎352・4646へ、または市
立図書館ホームページhttps://library.
city.urayasu.chiba.jpから申し込み
問　中央図書館

ID  1048045

天体観察会～太陽を観察しよう～

時　５月30日㈯午前11時30分～午後１
時30分
所　うら・らめ～る
対象　小・中学生、20人（多数は抽選）
※ 小学校３年生以下は保護者の付き添
いが必要
内容　太陽の動きや黒点の観察
申込　５月19日㈫午後１時までに、
電話で、うら・らめ～る☎316・5777
へ、またはうら・らめ～るホームページ

https://www.uralame.jpから申し込み
問　うら・らめ～る
 （青少年課） ID  1048290

こどもの広場の催し

もっと外あそび！シャボン玉あそび
時　５月22日㈮午前10時15分～11時15
分、午後３時～４時30分
対象 市内在住の未就学児とその保護者

ID  1048287
野外チャレンジ
時　５月22日㈮午後３時～４時30分
対象　市内在住の小学生
内容　草花でたたき染めをする
持ち物　染めたい布（必要な方のみ）

ID  1048288
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※申込不要、直接会場へ
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

ファミリー・サポート・センター説明会

時 ６月６日㈯・16日㈫午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤で小学生以下の
子どもの保護者、妊婦または子育ての
援助を行いたい方
内容　子育ての援助をしてほしい方、
援助をしたい方の相互による子育て援
助活動の会員登録説明会
申込　電話で、ファミリー・サポー
ト・センター☎700・6601へ
問　ファミリー・サポート・センター
 （こども課） ID  1029069

多目的ホールで遊ぼう

時　６月12日㈮午前10時～11時
所　青少年館
対象　市内在住の１歳６カ月以上の未
就学児とその保護者
内容　エアトランポリン・コンビカー
などで体を動かす
※申込不要、直接会場へ
問　子育て支援センター
☎351・1176
 （こども課） ID  1046854

赤ちゃんについて学ぼう

時　６月20日㈯午後１時30分～３時
所　子育て支援センター
対象　市内在住の妊婦とそのパートナ
ー、先着６組
内容　赤ちゃんの抱き方、着替え・お
むつ替えの方法、妊婦体験など
申込　ちば電子申請サービスhttps://
apply.e-tumo.jp/city-urayasu-
chiba-u/から申し込み
問　子育て支援センター
☎351・1176
 （こども課） ID  1046184

生 活

くらし

ごみゼロ運動

　毎年５月30日は、「ごみゼロの日」
です。市では、各自治会による共同清
掃や、市民活動団体・企業・学校など
による地域清掃活動を行っています。
　また、喫煙マナーの向上やポイ捨て
防止などを呼びかける街頭啓発活動、
ボランティア用ごみ袋の配布や集めた
ごみの回収支援も実施しています。
　清潔できれいなまちづくりのため、
皆さんのご協力をお願いします。
問　環境衛生課 ☎712・6495

ID  1045498

不法投棄は犯罪です

　不法投棄は、個人の場合５年以下の
懲役もしくは1000万円以下の罰金、ま
たはこの両方が科され、法人の場合３

億円以下の罰金刑が科せられます。
　ごみ集積所に家電４品目や処理困難
物を出すことも不法投棄です。不法投
棄した人を特定できない場合は、土地
の所有者・管理者が処理しなければな
りません。フェンス・看板の設置や定
期的な巡回、除草などの防止策を講じ
ましょう。
　市では、空き地への不法投棄対策と
して、草刈り機を貸し出しています。
詳しくは、お問い合わせください。
問　環境衛生課 ☎712・6495

ID  1000672

野鳥に餌をあげないでください

　ハトやカラスなどの野鳥に餌を与え
てしまうと、さまざまなトラブルが発
生するおそれがあります。むやみに餌
を与えるのはやめましょう。
　なお、野鳥の餌やりに関する啓発チ
ラシを、市ホームページに掲載してい
ます。希望する方は、自身の敷地内で
活用してください。
問　環境保全課 ☎352・6482

ID  1015353

６月４日～10日は歯歯とと口口のの健康週間健康週間です
健康増進課 ☎381・9059問　歯と口の健康週間をきっかけに、口の健康度を確認し、おしゃべりや食事を楽しみましょう。

市内指定医療機関所
市内在住で、令和９年３月31日時点の年齢が20・30・40・
50・60・70歳の方　※対象の方には受診券を送付対 象

成人歯科健診（歯周病検診）

※ 詳しくは、（一社）浦安市歯科医師会ホームページhttps://urayasu-dental.or.jp
をご覧ください

（一社）浦安市歯科医師会口腔がん検診登録医のいる歯科医院所
市内在住の20歳以上の方、先着900人対 象
直接、実施診療所へ、または電話で、（一社）浦安市歯科医師会☎
380・3666へ申 込

口腔がん検診

５月19日㈫～６月８日㈪午前10時～午後８時（月・土・日曜日
は午後６時まで。５月25日㈪・29日㈮を除く）時

中央図書館所 歯の健康や食生活に関する情報の紹介内 容

歯と食育の健康パネル展

６月８日㈪・26日㈮午前９時30分～11時30分（所要時間15分）時

口腔内細菌顕微鏡観察など内 容

健康センター所 市内在住の中学生以上の方対 象

直接または電話で、健康増進課☎381・9059へ申 込

歯と息に自信!爽やか健
け ん

口
こ う

レッスン
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健康・福祉

福祉

地域包括支援センターサテライト
（出張相談所）

時・所　下表のとおり
内容　高齢者に関するさまざまな困り
ごとや心配ごとなどの相談

問　高齢者包括支援課 ☎712・6094
 ID  1048353

認知症家族交流会

時・所　①６月６日㈯午後２時～４時
＝デイサービスはじめ（高洲1-2-1）、
②６月12日㈮午後２時～３時30分＝市
役所（４階会議室）、③６月17日㈬午
後２時～３時30分＝デイルーム和楽
（当代島2-14-2）
対象　認知症の方の家族または介護を
している方、②③先着各５人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞

地域包括支援センターサテライト日程
時 所

６月２日㈫
午後２時～４時

舞浜ローズタウン自治会集会所
　　３日㈬ 夢海の街自治会館・ゆめみ悠々会
　　４日㈭ 入船つつじ会館

　　９日㈫
午前10時～正午 当代島公民館

午後２時～４時

美浜16自治会集会所
　　10日㈬ 見明川自治会集会所
　　11日㈭ 海楽南自治会集会所
　　16日㈫ ジ・アイルズ自治会集会所
　　17日㈬ 北栄四丁目自治会集会所
　　18日㈭ 富士見自治会集会所
　　24日㈬ 堀江五丁目自治会集会所
　　25日㈭ 舞浜三丁目自治会集会所

お知らせ

情報

ご意見をお寄せください

　市では、「浦安市こども・青少年プ
ラザの設置及び管理に関する条例施行
規則の制定（案）」について、皆さん
の意見を募集します。
　この案の全文と意見の提出方法など
は、市ホームページ、情報公開室（市
役所10階）、各駅前行政サービスセン
ター、中央図書館・各分館、青少年課
（市役所２階）でご覧になれます。
○意見の提出期限
　６月15日㈪（消印有効）
問　青少年課 ☎712・6453
 ID  1048315

特設人権相談所の開設

　６月１日は人権擁護委員の日です。
これに伴い、全国一斉に特設人権相談
所を開設します。虐待やいじめ、ハラ
スメント、インターネットでのひぼう
中傷、差別などについて、法務大臣か
ら委嘱された人権擁護委員が相談に応
じます。
時　６月１日㈪午前10時～正午、午後
１時～３時
所　多様性社会推進課（文化会館２階）
定員　先着各２組
申込　５月15日㈮午前９時から、電話
またはＥメール（氏名・電話番号）で、
多様性社会推進課☎712・6803、
tayousei@city.urayasu.lg.jpへ
問　多様性社会推進課 ID  1016672

市議会第２回定例会

　市議会第２回定例会は、６月４日㈭
から開催される予定です。

募 集

市民委員

環境審議会委員

任期　８月１日～令和10年７月31日
対象　市に住民登録がある18歳以上
で、市の環境保全に関心のある方、ほ
かの審議会などの委員を５つ以上兼ね
ていない方、議員または市の公職にな
い方、２人
内容　年２回程度（原則平日の昼間）
の会議への出席

報酬　会議１回出席につき9000円
申込　６月１日㈪（必着）までに、
小論文「私が考える環境にやさしい
まちとは」（応募動機を含めて400～
600字程度）・環境に関して取り組ん
でいること・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・性別・職業・電話番号を
記入したもの（様式不問）を、郵送
またはＥメール（Ｅメールは件名を
「環境審議会委員への応募」）で、
〒279-8501浦安市役所環境保全課、
kankyouhozen@city.urayasu.

lg.jpへ
※応募書類により選考
問　環境保全課 ☎352・6481
 ID  1035730

き合う
申込　５月15日㈮午前９時から、電
話で、②高齢者包括支援課☎381・
9028、③デイルーム和楽☎380・
0111へ
※ ①は申込不要、直接会場へ。個別相談
については、お問い合わせください
問　高齢者包括支援課 ID  1037871

にこにこ運動広場

時　６月７日㈰午前11時15分～午後０
時15分
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　知的障がい・発達障がいのある
小学生とその家族、先着10組
内容　遊びながらの運動
費用　300円
申込　バルドラール浦安アリーナホ
ー ム ペ ー ジhttps://www.urayasu-
zaidan.or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID  1048299

介護保険講座「やさしい基礎編」

時　６月７日㈰午後２時～３時30分
所　国際センター（マーレ内）
定員　先着15人
内容　介護保険を利用するまでの流れ
や利用できるサービスなど
申込　５月15日㈮午前９時から、電話
で、新浦安駅前地域包括支援センター
（ともづな新浦安）☎306・5171へ

問　ともづな新浦安
 （高齢者包括支援課） ID  1048258

保健ガイド

ウエルカム！ベイビークラス

時・内容　６月９日㈫＝妊娠・出産、
歯科、栄養などについて、６月18日㈭
＝市の制度、沐

も く

浴
よ く

、産後の生活などに
ついて　※どちらか１回のみの参加も
可。時間はいずれも午前10時～正午
所　健康センター
対象　市内在住で、初めて出産を迎え
る妊娠６～９カ月の方とそのパートナ
ー、先着24組
申込　５月18日㈪午前９時から、市ホ
ームページから申し込み
問　母子保健課 ☎381・9058
 ID  1031679

新米パパのためのプレパパ講座

時　６月18日㈭午後０時30分～２時
所　健康センター
対象　市内在住で妊娠６～９カ月の方
とそのパートナー（パートナーのみの
参加可）、先着10組
内容　妊娠中からの栄養と離乳食につ
いて
申込　５月18日㈪午前９時から、市ホ
ームページから申し込み
問　母子保健課 ☎381・9058
 ID  1048273

☎382・8787
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時
※ 祝日（月曜日と重なった場合はその
翌日）、毎月最終日曜日は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ

クリーンセンター
● Ⓐサンドブラスト、Ⓑガラスのかけ
らでアート、Ⓒアクセサリー作り

　 時　Ⓐ＝６月10日㈬・19日㈮・28
日㈰、Ⓑ＝６月10日㈬・19日㈮、
Ⓒ＝６月10日㈬　※時間はいずれ
も午前10時～正午
　定員　各５人
　 費用　各400円　※Ⓒは別途部品
代がかかる場合あり

 ID  Ⓐ1028537、Ⓑ1028585、
 Ⓒ1028561　　　　　　　
まちづくり活動プラザ
● 再生自転車の抽選販売
　 時　５月22日㈮まで（抽選は５月
23日㈯） ID 1028517

●おもちゃの病院
　時　６月６日㈯午後１時～３時
　※部品代がかかる場合あり
 ID 1028508
●ガラスのかけらでアート
　時　６月20日㈯午後１時～３時
　定員　５人 ID 1047984
●多目的BOX作り
　時　６月21日㈰午前10時～正午
　定員　７人
　費用　50円 ID 1031787
●布ぞうり教室
　時　６月23日㈫午前10時～午後１時
　定員　６人
　費用　200円 ID 1031720

申込方法など、詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定資
産税、軽自動車税、国民健康保険税
の口座振替の手続きには、次の３つ
の方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直接、
金融機関窓口へ
② 本人確認ができるものとご自身の
キャッシュカードを持って、担当

課窓口へ
③ 担当課に連絡（口座振替依頼用ハ
ガキを送付します）
　また、スマートフォン決済アプリ
を利用して納付することもできます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じる
場合があります
問　収税課 ☎712・6229
 ID 1014341

５月の納税 軽自動車税   全期
納期限　６月１日㈪

　会期や審議日程は、各公民館や中央
図書館に掲示されているほか、市ホー
ムページでもご覧になれます。
　この定例会で審査する請願・陳情の
提出期限は５月27日㈬午後５時です。
　審議日程や請願・陳情の提出方法、
傍聴の方法など、詳しくは、お問い合
わせください。
問　議会事務局議事課
☎712・6642 ID  1003804

定期監査結果の公表

　令和７年11月17日～８年３月23日に
行った定期監査の概要をお知らせしま

す。
　監査結果の全文は、情報公開室（市
役所10階）、市ホームページでご覧に
なれます。
監査委員　町田清英、長野延雄、小林
章宏
監査対象　総務部の財務に関する事務
の執行など
監査結果　おおむね適正であったが、
事務処理上の軽易な誤りなど（注意事
項）があったことから、改善を求めた
問　監査委員事務局 ☎712・6683
 ID  1023350
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※ 荒天時は、三番瀬環境観察館内で、貝殻さがしや、館内
に水槽を設置し、魚類、エビ・カニ、クラゲ類などを展
示します
※ 当日は、公共交通機関を利用しておいでください
※ 「潮だまり観察会」「干潟観察会」は、 長靴やマリンシ
ューズ、軍手（手のひら側がゴム製のもの）を持参して
いない方は安全上の観点から参加できません
※自転車でおいでの方は、指定の駐輪場をご利用ください
※ 予告なく内容の変更や中止をする場合があります

このほか、キッチンカーの出店、クイズスタンプラリーの実施、ごみ減量を呼びかける場として、エコステーションの設置などを行います。

時 ６月14日日午前10時～午後３時
所 三番瀬環境観察館・ビーナスプラザ（まちづくり活動プラザ２階）

問 環境保全課
☎352・6482

ID 1048104

in三番瀬
第第
３３
回回

６

in境 ろ環 ひ ば

三番瀬海岸親水施設

時 午前10時～午後３時 ※申込不要、直接会場へ

　三番瀬海岸親水施設の階段護岸へ続くゲートを開放します。
三番瀬の海を間近で感じてください。親水施設内には海の生き
ものを展示します。ぜひご覧ください。

三番瀬海岸親水施設の一般開放

時 午後１時～１時30分、１時30分～２時

申 込
５月26日㈫午前９時～６月１日㈪午後５時に、環境
ひろばin三番瀬特設サイトhttps://sanbanze.ces-
net.jp/ivent/kankyohiroba.htmlから申し込み

対 象 市内在住で、一人で立って歩いて参加できる方、各30
人（多数は抽選）　※未就学児は保護者の付き添いが必要

　自然解説員と一緒に、潮が引いたあとに残った水たまりにい
る生き物を観察します。

潮だまり観察会

申 込
５月26日㈫午前９時～６月1日㈪午後５時に、環境
ひろばin三番瀬特設サイトhttps://sanbanze.ces-
net.jp/ivent/kankyohiroba.htmlから申し込み

時 午前10時～、10時10分～、11時～、11時10分～
※時間はいずれも50分

対 象 市内在住の小学生以上の方とその保護者、各20人程度

　自然解説員と一緒に、砂に隠れた貝や岩に隠れたカニなど、
さまざまな生き物を探します。

干潟観察会

時 午前10時～午後３時 ※申込不要、直接会場へ

　さまざまな貝殻の中から、お気に入りの1枚を探して持ち帰
ることができます。

貝殻さがし

三番瀬環境観察館 ※申込不要、直接会場へ

対 象 小学生以上の方、当日先着各15人

時 午前10時30分～、11時50分～、午後１時10分～、２時20分～
※時間はいずれも40分

　ビオトープに生息する淡水生物や昆虫を採取し、観察する講座を開催します。
ビオトープ昆虫観察会

時 午前10時～午後３時

内 容
▶浦安中学校自然科学部：活動内容の紹介、リサイクル工作
▶堀江中学校科学部：海の生き物クイズ、生き物カード作り
▶ 東海大学付属浦安高等学校中等部サイエンスクラス：幼児や児童に向けた科学体験

　市内中学校の部活動生徒による来場者参加型の体験講座やクイズを実施します。
市内中学校による出展

時 午前10時～午後３時

出 展

▶山  武市：積み木体験・木製品の販売、協定のパネル展示
▶  京葉ガス㈱：エコクイズ、エネファームやそらサポのパネル展示
▶  高崎市倉渕支所： 群馬県高崎市倉渕町・浦安市民水源の森ＰＲなど
▶  パナソニック㈱：手回し発電で魚釣り
▶  イオンリテール㈱：ごみの分別についてのクイズ
▶千葉県ヤクルト販売㈱： 電動バイクの展示、太陽光発電などのパネル展示

企業・協定コーナー

時 午前10時30分～、午後１時30分～ ※時間はいずれも１時間45分

定 員 当日先着各20人 内 容 すごろく形式のゲームで気候変動について学ぶ

環境講座

ビーナスプラザ ※ビーナスプラザは通常どおり開館しています

紙すき体験教室
時 午前10時～、午後１時～ ※時間はいずれも２時間 持ち物 牛乳パック１本（１ℓ）

※申込不要、直接会場へ

バルドラール浦安アリーナ所
ボアルース長野戦内容

５月30日㈯午後２時～時
市内在住・在勤・在学の方、先着530人対象
特別招待サイトhttps://livepocket.jp/e/0qo_kijgonから申し込み申込
浦安スポーツネットワーク㈱ ☎353・9130問

バルドラール浦安

ホームゲーム無料招待ホームゲーム無料招待
（市民スポーツ課） ID 1048304

浦安市職員の募集 ID 1048289

人事課 ☎712・6132問

試験区分 受験資格 採用予定人数

行政事務上級

・ 平成10年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた方（学歴は問
いません）

・ 平成17年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短
期大学を除く）またはこれと同等と認める学校などを卒業した方、ま
たは令和９年３月31日までに卒業見込みの方

27人程度

保 育 士 昭和61年４月２日以降に生まれた方で、保育士登録をしている方、また
は令和９年３月31日までに保育士登録見込みの方 18人程度

保 健 師 平成３年４月２日以降に生まれた方で、保健師の免許を有する方、また
は令和９年３月31日までに免許取得見込みの方

若干名社 会 福 祉 士 平成３年４月２日以降に生まれた方で、社会福祉士の資格を有する方、
または令和９年３月31日までに資格取得見込みの方

言 語 聴 覚 士 平成３年４月２日以降に生まれた方で、言語聴覚士の免許を有する方、
または令和９年３月31日までに免許取得見込みの方

採用予定日 令和９年４月１日 ※ 行政事務上級の既卒者は、意向確認のうえ、令和８年10月１日など令和９年３
月以前に採用する場合があります

　「障害者の雇用の促進等に関する法律」
に基づいて障がいのある方の雇用促進に努
めています。また、受験にあたって拡大文
字による問題冊子の提供などの特別措置が
ありますので、希望する方は、申し込み時
にお申し出ください。

障がいのある方へ

浦安市職員募集サイト

６月21日㈰時

所 明海大学（明海一丁目）第
一
次
試
験 ６月１日㈪までに、市ホーム

ページ（右記二次元コード）
から申し込み

受付期間・方法

　パブリックコネクトhttps://public-connect.
jp/employer/6162（下記二次元コード）に、
浦安市の特徴、市長からのメッセージ、先輩職
員のインタビューなどを掲載してい
ます。
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市の公式ＳＮＳアカウント
市公式ＬＩＮＥ
アカウント
@urayasu_city

市公式Ｘ
@urayasu_koho

カタログポケット
https://www.
catapoke.com

マチイロ
https://machiiro.
town

パソコン・スマートフォンなどで、広報紙が読めます

墓地公園墓地公園特別枠募集令和８年度

　墓地公園では、以下に該当する方を対象に特
別枠（生前枠・改葬枠）の募集を行います。

通常墓所（3.0㎡区画、８骨程度埋葬可能）
小型墓所（1.5㎡区画、４骨程度埋葬可能）
芝生地の決められた区画内に墓碑を設置し、
その下に焼骨を埋葬する、緑鮮やかで解放的
な家族墓
樹林墓地
樹林を墓標として、その下に焼骨を埋葬す
る、共同埋蔵方式の個人墓

墓所の種類
通常墓所・小型墓所
▶生前枠 ………………………………各30基

募集の区分

樹林墓地
▶生前枠（１体用、２体用）……200人程度
▶改葬枠  ……………………………50人程度
※ 多数は抽選。樹林墓地の生前枠は、当選倍率が同
程度となるよう、各区分の申込者数に応じて当選
人数を割り振ります
※ 通常・小型墓所（生前枠）と樹林墓地（生前枠）
を併せて申し込むことはできません。改葬枠の申
し込みで、複数の焼骨の改葬を希望される方も、
１区分につき申し込みは１つまでです

費　用

樹林墓地
▶使用料
　………12万円（１人または１焼骨につき）

通常墓所
▶使用料………………… 45万円（30年分）
▶管理料………… 年5610円（消費税込み）
※市外に転居した場合は8410円（消費税込み）
小型墓所
▶使用料……………22万5000円（30年分）
▶管理料………… 年2800円（消費税込み）
※市外に転居した場合は4200円（消費税込み）

申 込

（土・日曜日を除く）
６月１日㈪～30日㈫

　申込書を、直接、環境衛生課（市役所６階）へ。申し込みには、110円切手（募集区分１つにつき１
枚）が必要です。資格要件など、詳しくは、募集案内または市ホームページをご覧ください。
※ 申込書と募集案内は、市ホームページからダウンロード、または６月１日㈪から環境衛生課・総合案内（市役所１
階）・墓地公園管理事務所・各駅前行政サービスセンター・各公民館で配布

期
間

環境衛生課
☎712・6526問

ID 1042148

ううららややすす

ここどどもも広広場場
まるごと

６月14日㈰午後３時30分～４時時
中央図書館所
２歳～小学生の子どもとその保護者、当日
先着20人対 象

絵本の読み聞かせや手遊び内 容
中央図書館 ☎352・4646問

えほんのじかん

ID 1048345

６月12日㈮午後２時30分～４時30分時
浦安公園所

こどもの広場 ☎350・1010問

うらっこキャラバンin浦安公園

（青少年課）ID 1048338

６月15日㈪午前11時～午後０時45分（開場＝10時30分）時 文化会館所

映画上映会「リメンバー・ミー」

当日先着355人定 員 文化会館 ☎353・1121問 （生涯学習課）ID 1042011

（青少年課）

６月15日㈪午後１時30分～３時時
郷土博物館所
小学生以上（未就学児は保護者の付き
添いがあれば参加可）、先着20人対 象

直接または電話で、郷土博物館☎
305・4300へ申 込

1000円費 用

郷土博物館問

風鈴絵付け体験

ID 1045486

簡単！週末野外調理簡単！野外調理
６月17日㈬午前10時15分～11時
15分＝市内在住の未就学児、午後
３時～４時30分＝市内在住の小学
生

時
対 象

ID 1048341 ID 1048342
市内在住の18歳以下の方対 象

６月28日㈰午前10時～11時30分、
午後３時～４時30分時

ID 1048339（青少年課）

ゲームにチャレンジ！

青少年館所

６月15日㈪午前10時～正午、午
後１時30分～３時30分（受付＝
各10分前～）

時

青少年館 ☎700・6203問

対 象 市内在住・在学の小・中学生
※ 申込不要、直接会場へ

ID 1029086

ですです５月31日５月31日はは世界禁煙デー世界禁煙デー
問

健康増進課
☎381・9059

　５月31日は、ＷＨＯ（世界保健機関）が定めた「世
界禁煙デー」です。また、この日から一週間を「禁
煙週間」と定めています。喫煙は、がんや循環器疾
患などの多くの病気を予防するうえで重要です。
　市の喫煙率は8.6％《健康うらやす21（第３次）
より》で、国や県の喫煙率と比較すると少ないです

が、公共の場では現在も、副流煙などによる受動喫
煙が発生しています。市では、望まない受動喫煙を
防ぐため、禁煙したい方への支援や、たばこの健康
への影響に関する普及啓発を行っています。
　ご自身や周りの方の健康のために、禁煙を始めて
みませんか。

時
５月19日㈫～６月８日㈪午前10時～
午後８時（月・土・日曜日は午後６時
まで。５月25日㈪・29日㈮を除く）

所 中央図書館

内容
受動喫煙についての啓発・知識普及、
禁煙支援などのパネル展示、リーフレ
ットの配布など

受動喫煙防止啓発パネル展

※ 申込不要、直接会場へ。未就学児は保護者の付き添いが必要
こどもの広場 ☎350・1010問

ホットケーキミックス粉（１人100ｇ程度）持ち物パン作り内 容こどもの広場所

市内在住の18歳以下の方、当日先着45人対 象 ※未就学児は保護者の付き添いが必要
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