
市民参加推進課 ☎712・6059問

　令和８年３月に、第４期市民参加推進計画を策定
しました。「自分たちのまちは、自分たちで良くす
る」という基本原則のもと、市民の皆さんが主体と
なったまちづくりを体系的に推進する計画です。
　よりよい地域社会の実現に向け、まちづくり活動
に取り組んでみませんか？
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主 な 内 容
第３回環境ひろば
in三番瀬　ほか ７面

うらやすまるごと
こども広場　ほか ８面



　市民参加とは、共通の目的に向けて、市民が
主体的に市の取り組みやまちづくり活動に参加
するとともに、市民、まちづくり活動団体、市
が連携・協力・補完し合い、各分野の課題解決
とまちづくりの推進を図るものです。
　地域が抱える課題が複雑化・多様化している
中で、よりよい地域社会を実現するためには、
市民の皆さんが支え合い、多様な主体が連携し
て課題解決に取り組むことが必要です。
　市では、市民の皆さんのまちづくり活動が継
続し、さらに発展していくよう、活動の基盤強
化や支援体制の充実にも取り組みます。

市民参加市民参加のの

概概念念図図

計画目標１

市民のまちづくり活動の
参加を支援・促進する

　 　市民がまちづくり活動に参加しやすくなる
よう、市が情報発信をするとともに、まちづ
くり活動団体の情報発信の支援を行います。

　 　また、より多くの市民がまちづくり活動に
関心を持ち、活動に必要な知識や技能を身に
付けられるよう、講座や研修会、体験活動を
通じて、多様なニーズに応じた学びの機会を
提供します。

●情報発信の支援、学びの場の提供

　 　将来のまちづくり活動を支える人材を確保
するため、地域コミュニティへの理解と自治
会などへの参加を促進します。

　 　また、若者のための夏休みボランティアの
参加者や、うらやす市民大学の講座受講生な
どを、まちづくり活動を行っている団体の活
動につなげるネットワークを充実させます。

●将来の担い手の育成・確保

　 　さまざまな分野で活動する団体が、双方の
資源を持ち寄り、連携・協力しながら活動を
継続・発展していけるよう、コーディネート
機能を強化するとともに、団体が交流する機
会づくりや地域における活動の場づくりを行
います。

●市民と団体のつながりや
　 団体同士の交流促進

計画目標２

多様な主体による
まちづくりを推進する

　 　市民活動センターを活用した情報共有の支
援を行い、まちづくり活動団体同士や、市と
まちづくり活動団体が連携しやすい環境を整
えます。
　 　地域課題の解決を進めるため、まちづくり
活動団体がそれぞれの特性を生かして協力で
きる環境を整えます。

●市民、まちづくり活動団体が
 協力できる環境の整備

　 　市民と市の職員がともにまちづくりに主体
的に参加できるよう、講習会を開催し、積極
的な地域活動への参加を推進します。

●地域活動への参加推進

●企業・学校教育との連携
　 　まちづくり活動団体が、企業の資源の活用
や学校教育との連携など幅広い協力関係を築
いて活動できるよう、専門家による相談体制
を充実させます。

●各種制度の見直しと周知
　 　多様な主体が連携して活動できるよう、ま
ちづくり活動補助金制度の見直しの検討を行
うほか、市民活動センター機能を充実させて
地域資源を最大限に活用する環境を整備しま
す。

計画目標３

行政の取り組みへの
参加を促進する

　 　市が、広報したインターネットを通じた発
信などさまざまな媒体で情報提供を行うとと
もに、行政情報の公開などにより、市民がま
ちづくりに関心を持って参加できるよう取り
組みます。

●行政情報の提供

　 　行政に市民や地域の声を反映するため、市
民参加に関する意識調査や地域活動団体から
の意見聴取を通じて多様なニーズを収集しま
す。

●市民の声の反映

　 　市民が行政運営に積極的に関われるよう、
パブリックコメントや市民公募委員の登用な
ど、市民が参加しやすい機会を充実させま
す。

●市民が行政に参加する機会の充実

　第４期市民参加推進計画では、「自主・連携のまちづくり」を基本目
標に定めています。
　市民、まちづくり活動団体の知恵と力を結集した連携・協力による、
よりよいまちづくりを目指し、市民が自立し主体的にまちづくりに参加

することを継続していくとともに、多様な主体のさらなる参加や連携を
促し、各主体が相互に補完し合いながら、さまざまな分野の課題解決に
向けて、まちづくり活動の活性化を進めていきます。

自主・連携のまちづくり基本目標

連携・協力・補完

共通の目標達成に向け
相互に連携・協力・補完し合うこと

どういう意味

自立・
自己決定

市民（個人）

市（行政）

地域コミュニティなど

まちづくり活動

ど、市民が参加しやすい機会を充実させまど、市民が参加しやすい機会を充実させま
す。す。

市民参 って加ってって
？？
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市民参加推進計画の目標第４期第４期
　第４期市民参加推進計画では、令和８年度
～12年度を計画期間とし、基本目標と３つ
の計画目標を掲げています。
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　利用承認を受けた団体は、会議室や備品・機
器の利用など活動のサポートを受けることがで
きます。

団体活動のサポート 

　市民活動センターに登録している団体の情報
発信やボランティアの募集を見ることができま
す。興味のある分野の活動の紹介もしています。

まちづくり活動団体・ボランティアの紹介 

　まちづくり活動を実践している経験豊かなス
タッフに、活動や団体の運営に関する相談がで
きます。皆さんの「何かを始めてみたい」とい
う思いをサポートします。

まちづくり活動をしたい人のための相談 

　まちづくり活動を行っている団体や、これか
らまちづくり活動を始めようとする人への支援
を行っています。

市民活動センター

午前９時～午後５時開館時間
土曜日、祝日、12月29日～１月３日休 館 日
市役所10階所
☎305・1721電話番号

まちづくり活動を始めたい方へ
メッセージを！Q３Q３

活動のやりがい・楽しさは？Q２Q２

活動をはじめたきっかけは？Q１Q１

　市内では、たくさんの方がまちづくり活動をしています。活動分野も、成り立ちも、活動してい
る方の思いもさまざまな活動の中から、３つのまちづくり活動団体の方にお話しを伺いました。

活 動がありますこんな

しようしようまちづくり活動まちづくり活動にに参加

　古着・古布を回収して業者に引渡した収益で、パキスタンの学校の支援を行っています。
　また、衣類のリサイクルの推進を目的に浴衣を利用した布ぞうり講習やリサイクル着物市などの催しを
開催しています。 【ファイバーリサイクルうらやす】https://fr-urayasu.jimdofree.com/

　洋裁や手仕事が好きで始め
る方もいますが、古着回収作
業や布ぞうり講習への参加を
入り口として始めてくださる
方もいます。活動目的に共感
していただける方であれば、
楽しくて役に立つ活動ができ
ると思います。

Ａ３Ａ３
　活動がスラム地区の子どもの教育
支援につながっていることがやりが
いになります。また、誰かに言われ
たことをやるわけではなく、上手く
行ったときも上手く行かず苦労する
ときも自分たちでやり方を考えて、
話し合ったりして作っていけること
が楽しいと感じています。

Ａ２Ａ２
　約30年前に、県内で古着の回収
を行う団体の浦安地区の活動とし
て始まりました。私は活動を行っ
ていたＰＴＡの知り合いから、当
時はいらない衣類がほとんど捨て
られていることを知り、使えるも
のを破棄することにもったいなさ
を感じて、活動に加わりました。

Ａ１Ａ１

環境の保全

ファイバーリサイクルうらやす

　ビーナスプラザや公民館で、壊れたおもちゃを持ってきてもらって修理を行っています。
　おもちゃの修理を通じて「モノ」を大事にする心を育み、おもちゃが再生することに喜びを抱いてもら
っています。 【おもちゃの病院うらやす】https://urayasu-toyhospital.jimdofree.com/

　おもちゃの修理に特別な技
術はいらないですし、受付な
ど修理以外の活動を主に行っ
ている方もいます。
　おもちゃの病院の催しに来
て興味を持っていただいて、
気軽な気持ちで来始めて続け
ている人も多いですよ。

Ａ３Ａ３
　直ったおもちゃを見たときの子ど
もの笑った顔が楽しみで、「直せば
また使える」ということを子どもた
ちに伝えていければと思っていま
す。
　あとは、修理が難しく、時間がか
かった物でも直ったときは達成感が
ありますね。

Ａ２Ａ２
　子どものころから模型作りが好
きで、仕事が定年になるころにお
もちゃの病院うらやすに加わりま
した。
　ほかの会員もおもちゃを触るの
が好きという気持ちで始める方が
多いです。

Ａ１Ａ１

子どもの健全育成

おもちゃの病院うらやす

　高齢者施設や老人クラブなどの依頼に応じて、「昭和」をキーワードに、長い人生を過ごしてきた方の
思い出に寄り添うような曲を演奏しています。 【音楽グループ「陽だまり」】https://hidamarimucic.com/

　もともと違うグループで演奏活
動をしていましたが、いろいろな
演奏をしてほしいという依頼をい
ただくようになり、ボランティア
で施設などに行って楽しんでもら
うために「陽だまり」として活動
をはじめました。現在は年齢も
30代から70代まで幅広く、全員
が市民楽団やほかのグループでも
演奏しているメンバーです。

Ａ１Ａ１
　演奏を聴いていただいて、昔を思い
出して涙ぐんでしまう方がいたりと
か、障がいのある方で、ふだんあまり
話さない方が歌ってくれるとか、介護
している人も驚くようなそういう反応
を見ると、やはりやっててよかったな
と思います。準備や予定の調整などで
大変な部分もありますが、皆さんと一
緒に音楽を楽しむ・喜びを共有するこ
とができることが楽しみです。

Ａ２Ａ２
　技術も大切ですが、参加
したいという思いがあれば
いいと思います。演奏を聴
いていただいて感動しても
らう、喜びを共有できるこ
とが大事です。また、家族
みたいな形でないと音は作
れないので、「陽だまりフ
ァミリー」といえるような
関係で活動しています。

Ａ３Ａ３
音楽グループ「陽だまり」

保健・医療・福祉の増進
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まちづくり活動団体のイベント

浦安おもちゃゆうえんち
　まちづくり活動団体の「浦安まちづくりネット」と
市の共催で、さまざまなおもちゃや遊びを通し、地域
交流・多世代交流を推進する催しを開催します。
　さまざまなまちづくり活動団体が参加し、親子で
も、友達同士でも楽しめる遊びがたくさんあります。

５月23日㈯午前10時～午後４時時

おもちゃの広場、ボードゲーム、謎解きウオーク
ラリー、ミニッツレーサー、ドローン操縦体験、
ワークショップなど

内
容

※申込不要、直接会場へ

所 まちづくり活動プラザ

問 浦安まちづくりネット ☎713・2811

ID 1045317

ID 1005493


