
　これからの季節は、害獣・害虫の活動が活発になってきます。被害を受けないよう注意しましょう。

問
環境衛生課
☎712・6495

害獣害獣 害虫害虫や にご注意ください

　市では、ネズミ駆除用の殺そ剤（室内用）を無料で配布
しています。詳しくは、お問い合わせください。

ネ ズ ミ

スズメバチ

害 虫

特徴 全体的に黒く、腹部背面によく目立つ赤色の模様がある

スズメバチの巣の駆除費用を負担します
　スズメバチの巣については、駆除費用を市で負担しま
す。巣を見つけた場合は、ご連絡ください。スズメバチ以
外のハチの巣の駆除費用は、その土地・建物の所有者や
管理者で対応をお願いします。

胴体はオレンジ色。足は黒いタイプが多い。攻撃性が
とても高い特徴

　発見した場合は、靴で踏みつぶすか、殺虫剤で駆除し
てください。

　神経毒があり、かまれると腹痛などが起こることがある。
危 険 性

野生動物を見かけたら
　野生動物に安易に近づくと、かまれたり爪で傷つけられたりして、けがをするおそれがあ
ります。また、狂犬病など、人に感染する病気を持っている場合もあるため、近づかないよ
うにしましょう。

１ 餌を与えない餌を与えない
　家庭ごみを捨てる際は、餌になる生ごみなどは密封し、空き缶はすすいでから捨てましょ
う。また、庭木の果実は早めに収穫し、ペットフードの残飯はすぐに処分しましょう。
２ 侵入させない侵入させない
　屋根裏などへの侵入口になるような穴は金網などで塞ぎ、屋根に登る足場になるような庭
木の枝はせん定しましょう。
３ 住まいを与えない住まいを与えない
　家の物置や倉庫などの見回りを行い、住みつかれないようにしましょう。侵入されてしま
った場合は、燻

く ん

煙剤をたいて追い出しましょう。

　市では、野生動物による被害防止と個体数の抑制を目的に、おりによる捕獲を行って
います。庭木の果実が荒らされるなどの被害でお困りの方は、ご相談ください。また、
野生動物を目撃した場合も、ご連絡ください。
※ 捕獲器で捕獲できない場合は、駆除業者を取りまとめる組合を紹介します（駆除費用は自己負担）

野生動物の被害にお困りの方は

野生動物を寄せつけない工夫

　住宅やビル内で問題を引き起こすのは、主にドブネズミ、
クマネズミ、ハツカネズミです。
　ネズミは、ほんのわずかな隙間からでも自在に出入りをし
ます。通風口、換気扇、ドアの隙間、エアコンのホース取付
口、屋根の隙間、排水管のほか、電線などから建物に侵入す
ると言われています。

　里山に生息するイメージの強い野生動物ですが、住宅街が広がる浦安市でも、ハクビシン
やアライグマといった野生動物の目撃情報や被害相談が寄せられています。

野生動物

ハクビシン

特 徴 体の大部分が灰褐色。四肢は黒色。
額から鼻先まで白い模様がある 特 徴 体の大部分が茶褐色。目の周りが

黒い。尾に輪模様がある

アライグマ特定外来生物

セアカゴケグモ特定外来生物
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①通帳と届け出印を持って、直接、金融機関窓口へ
② 本人確認ができるものとご自身のキャッシュカードを持って、担当課窓口へ
③担当課に連絡（口座振替依頼用ハガキを送付します）
※納期限を過ぎると延滞金が生じる場合があります ▶税金の計算方法・課税証明について＝市民税課 ☎712・6212

▶納税方法・納税証明について＝収税課 ☎712・6229問

６月30日㈫
市県民税第１期納期限

　６月10日に郵送した「市民税・県民税・森林環境
税納税通知書」に同封の納付書を指定金融機関窓口
（市役所２階）、金融機関（銀行・信用金庫など）、ゆ
うちょ銀行、コンビニエンスストア（バーコードが印
字された納付書のみ）に持参するか、スマートフォン
決済アプリを利用して納めてください。

　５月14日に勤務先へ郵送した「給与所得
等に係る市民税・県民税・森林環境税特別徴
収税額の決定通知書」に記載の金額を、その
年の６月から翌年の５月まで毎月給与から天
引きします。転職した場合は、納付方法につ
いて新しい勤務先に相談してください。 

　年６回の公的年金支給時に、年金から天引きさ
れます。６月10日に、天引き額を記載した「市
民税・県民税・森林環境税納税通知書」を郵送し
ました。 

自営業などの方
個人で納める「普通徴収」

サラリーマン・給与所得の方
給与から天引きで納める「特別徴収」

４月１日現在65歳以上で年金所
得に対して市民税・県民税・森林
環境税が課税されている方
年金から天引きで納める「特別徴収」

　６月10日から市民税課（市役所２階）、各駅前行政サービスセンター、
コンビニエンスストア（マイナンバーカードをお持ちで、利用者証明用電
子証明書を記録されている方のみ）で発行します。発行する際は、本人確
認ができるもの（運転免許証など）の提示が必要です。手数料は１通300
円です。また、代理人による申請の場合は委任状が必要です。

令和８年度課税・非課税証明書の発行

市民税・県民税・森林環境税の納付方法・納期限
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　納税は、口座振替が便利です。　
　市県民税（普通徴収分）、固定資産税、軽自
動車税、国民健康保険税の口座振替の手続
きには、次の３つの方法があります。
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６月は食育月間 朝ごはん朝ごはんを食べていますか
　朝ごはんを食べることは、脳や体を目覚めさせるため
にとても大切なことです。早寝・早起きをし、少し動い
てから朝ごはんを食べ、一日のリズムを整えましょう。

　私たちの体には「体内時計」と呼ばれる機能があり、睡
眠・体温・血圧・ホルモン分泌などのコントロールをして
います。
　体内時計の周期は24時間よりも少し長めと考えられて
いますが、朝日を浴び、きちんと朝食をとることで体内時
計がリセットされ、一日のリズムが整います。

健康増進課 ☎381・9059問

　欠食すると空腹によるストレスなどから、血圧が上昇することが報告されています。ま
た、一週間あたりの朝食摂取回数が少ないと脳出血のリスクが高くなることも報告されて
います。

　ごはんやパンなどに含
まれる炭水化物は脳への
エネルギー補給となりま
す。

　肉・魚・大豆などに含まれ
るたんぱく質は体温を上昇さ
せます。また、よくかむこと
で脳や胃腸を刺激します。

　野菜や果物に含まれるビタ
ミン・ミネラル・食物繊維は
体のリズムを整え、体内の代
謝をスムーズにさせます。

脳の目覚ましスイッチ 体の目覚ましスイッチ 体の調子を整えるスイッチ

朝ごはんで入れる３つのスイッチ

朝ごはん抜きの習慣は生活習慣病のリスクを高めます

体内時計をご存じですか
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