
 

千鳥学校給食センター第一調理場 

 

 

提供日 献          立 

４月 10 日（金） 

 

ぎゅうにゅう 

ブラウンシチューライス 

キャベツのサラダ 

さつまいもとまめのこくとうあげ 

 

 

 

 

 

４月 13 日（月） ぎゅうにゅう 

たんたんめん 

ひじきのサラダ 

とうにゅうバニラだいふく 

 

 

 

 

 

４月 14 日（火） ぎゅうにゅう 

ぶたどん 

かきたまじる 

ゼリーポンチ 

 

 

 

 

 

４月 15 日（水） ごはん 

ぎゅうにゅう 

こんさいのにもの 

カレイのいそかあげ 

おひたし 

りんご 

 

 

 



４月 16 日（木） ごはん 

ぎゅうにゅう 

マーボーどうふ 

はくさいのサラダ 

ししゃものからあげ 

ヨーグルト 

 

 

 

４月 17 日（金） 

 

ぎゅうにゅう 

チキンカレーライス 

わふうサラダ 

だいずのあおのりあげ 

いちごゼリー 

 

 

 

 

４月 20 日（月） きなこあげパン 

ぎゅうにゅう 

とうにゅうコーンスープ 

グリーンサラダ 

チョコプリン 

 

 

 

 

４月 21 日（火） ごはん 

ぎゅうにゅう 

かつおのスタミナあげ 

なまあげとだいこんのにもの 

えのきサラダ 

 

 

 

 

４月 22 日（水） ごはん 

ぎゅうにゅう 

とりにくといものあまからあげ 

のりおかかあえ 

とんじる 

クリームソーダふうゼリー 

 

 

 



４月 23 日（木） ぎゅうにゅう 

ビビンバ（むぎごはん・にく・ごま

ナムル） 

ワンタンスープ 

はちみつレモンゼリー 

 

 

 

 

４月 24 日（金） ごはん 

ぎゅうにゅう 

にくじゃが 

さばのごまだれかけ 

なっとうあえ 

アセロラゼリー 

 

 

 

４月 27 日（月） ごはん 

ぎゅうにゅう 

わふうカレーマーボーどうふ 

ちくわのてんぷら 

はるさめサラダ 

あじつきこざかな 

 

４月 28 日（火） ごはん 

ぎゅうにゅう 

いなだのくろずあげ 

ハムとやさいのサラダ 

とりつみれとはくさいのしるもの 

 

 

 

 

４月 30 日（水） ぎゅうにゅう 

スパゲティミートソース 

ハーブレモンサラダ 

とうにゅうプリンタルト 

 

 

 


