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提供日 献          立 

３月２日（月） ぎゅうにゅう 

たけのこいりとりそぼろどん 

わふうワンタンスープ 

いちごともものゼリーポンチ 

 

 

 

  

３月３日（火） むぎごはん 

ぎゅうにゅう 

おはなハンバーグ 

ポテトサラダ（だいずマヨネーズ） 

なのはないりすましじる 

ひなあられ 

 

  

３月４日（水） ごはん  

ぎゅうにゅう 

とりのからあげ 

キャベツのあえもの 

ABC スープ 

さつまいもいりこざかな 

 

  

３月５日（木） しょくパン  

ぎゅうにゅう 

いかのスパイシーあげ 

りんごドレッシングサラダ 

はるやさいのクリームに 

チョコレートクリーム 

 

  



３月６日（金） ごはん 

ぎゅうにゅう 

ししゃものあおのりあげ 

はるさめサラダ 

マーボーどうふ 

しらぬいゼリー 

 

  

３月９日（月） ぎゅうにゅう 

ぶたキムチどん 

わかめとはるさめのたまごスープ 

キャラメルポテト 

 

 

 

  

３月 10 日（火） ぎゅうにゅう 

とんこつしょうゆラーメン 

わふうとうふごまサラダ 

やきプリンタルト 

 

 

 

  

３月 11 日（水） ごはん 

ぎゅうにゅう 

さばのたつたあげ 

なっとうあえ 

はるやさいのみそしる 

 

 

 

 

３月 12 日（木） シュガーあげパン 

ぎゅうにゅう 

チリ・コン・カン 

キャベツのおかかサラダ 

いちごヨーグルト 

 

 

 

 



３月 13 日（金） ぎゅうにゅう 

カレーライス 

グリーンサラダ 

ココアまめ 

ミルメークコーヒー 

 

 

 

 

３月 16 日（月） せきはん 

ごましお 

ぎゅうにゅう 

チキンカツ 

なのはなとコーンのサラダ 

すましじる 

おいわいクレープ 

 

 

 


