
書　　　　名 著者・編者 出　　版 出版年

赤ちゃんの不思議 開一夫 岩波書店 2011年

アンガーマネジメント 怒りやすい子の育て方 菅野昭子 かんき出版 2016年

いきのびる魔法ーいじめられている君へ 西原理恵子 小学館 2013年

育児は仕事の役に立つ「ワンオペ育児」から「チーム育児」へ 浜屋祐子 光文社 2017年

イクメンじゃない「父親の子育て」－現代日本における父親の男らしさと＜
ケアとしての子育て＞

巽真理子 晃洋書房 2018年

忙しいパパでもできる！子育てなんとかなるブック 石阪丈一 ナナ・コーポレート・コミュニケーション2009年

居場所なき時代を生きる子どもたち 三沢直子、宮台真司、保坂展人 子ども劇場全国センター出版局2000年

おいしい育児-家でも輝け、おとうさん！ 佐川光晴 世界思想社 2018年

大津中２いじめ自殺 小林成彦 PHP研究所 2013年

男おひとりさま道 上野千鶴子 法研 2009年

男の育児・女の育児　家族社会学からのアプローチ 大和礼子、斧出節子、木脇那智子 昭和堂 2008年

親と子の愛情と戦略 柏木惠子 講談社 2011年

家族をこえる子育て 渥美雅子 工作舎 2014年

「家庭教育」の隘路ー子育てに脅迫される母親たち 本田由紀 勁草書房 2008年

かわいいころを過ぎたら 青沼貴子 ホーム社 2009年

かわいいころを過ぎたら　アン18歳 青沼貴子 ホーム社 2009年

キャリアも恋も手に入れる、あなたが輝く働き方 小室淑恵 ダイヤモンド社 2008年
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書　　　　名 著者・編者 出　　版 出版年

教育/家族をジェンダーで語れば 木村涼子、小玉亮子 白澤社 2005年

現代の親子問題ーなぜ親と子が「問題」なのか 広井多鶴子、小玉亮子 日本図書センター 2010年

恋人とつくる明日　育て合う安心と信頼のための９章 村瀬幸浩 十月舎 2006年

「子育て支援が親をダメにする」なんて言わせない 大日向雅美 岩波書店 2005年

子育て支援とNPO　親を運転席に!支援職は助手席に！ 原田正文 朱鷺書房 2002年

子育て支援の経済学 山口慎太郎 日本評論社 2021年

子育てママええじゃないか　目からウロコの37の知恵 宗田理 海竜社 2004年

子どもが育つ条件-家族心理学から考える 柏木恵子 岩波書店 2008年

子ども虐待 西沢哲 講談社 2010年

子どもの生きづらさと親子関係 信田さよ子 大月書店 2001年

子どもの性的虐待 北山秋雄 大修館書店 1994年

子どもの脳を傷つける親たち 友田朋美 NHK出版 2017年

子どもを愛せないとき、愛しすぎるとき 藤井和子 大月書店 1995年

児童虐待　現場からの提言 川崎二三彦 岩波新書 2006年

社会力を育てる-新しい「学び」も構想 門脇厚司 岩波書店 2010年

13歳のハローワーク 村上龍 幻冬舎 2003年

シングルマザー生活便利帳：六訂版2018-2019（ひとり親家庭サポート） 新川てるえ 太郎次郎社エディタス 2017年

親権と子ども 榊原富士子、池田清貴 岩波書店 2017年



書　　　　名 著者・編者 出　　版 出版年

世界一ぜいたくな子育て　欲張り世代の各国「母親」事情 長坂道子 光文社 2005年

世界に学ぼう！子育て支援　デンマーク・スウェーデン・ニュージーランド･
カナダ･アメリカに見る子育て環境

汐見稔幸編著/大枝桂子構成･文 フレーベル館 2003年

世界の幼児教育・保育改革と学力 泉千勢・一見真理子・汐見稔幸 明石書店 2009年

祖母力 樋口恵子 薪水社 2006年

父親が子育てに出会う時　｢育児｣と｢育自｣の楽しみ再発見 土堤内昭雄 筒井書房 2004年

ティーン・ガイド　人間と家族について学ぶアメリカの家庭科教科書 ヴァレリー・チェンバレン 家政教育社 1992年

毒になる親　一生苦しむ子供 スーザン・フォワード著、玉置悟訳 講談社 2014年

共働き子育て入門 普光院亜紀 集英社 2003年

ナルホド！　子どもの楽しい育て方　読めばきっと元気がわいてくる こども未来財団編 法研 2004年

21世紀の「女の子」の親たちへ女子校の先生たちからのアドバイス おおたとしまさ 祥伝社 2020年

にない合う思春期の性と子育て 村瀬幸浩 十月舎 2004年

働くママ＆パパの子育て110の知恵～子どもも仕事も愛したいあなたへ
～

保育園を考える親の会 医学通信社 2006年

働くママとこどもの＜ほどよい距離＞のとり方 榊原洋一監修 柘植書房新社 2016年

働くママに効く心のビタミン 上田理恵子 日経BP社 2009年

パパはマイナス５０点 小山明子 集英社 2005年

ひきこもりのライフプラン「親亡き後」をどうするか 斉藤環　畠中雅子 岩波書店 2012年

不道徳お母さん講座：私たちはなぜ母性と自己犠牲に感動するのか 堀越英美 河出書房新社 2018年

フランス父親事情 浅野素女 築地書店 2007年



書　　　　名 著者・編者 出　　版 出版年

ぼく、健太 笠松奈津子、小林真合子絵 養育費相談支援センター2013年

僕たちは育児のモヤモヤをもっと語っていいと思う 常見陽平 自由国民社 2019年

母乳がいいって絶対ですか？ 田房永子 朝日新聞出版 2015年

「ママ」というオシゴト　子育ては最高のライフワーク！ 菅原ますみ 主婦の友社 2009年

ミルクとコロナ 白岩玄・山崎ナオコーラ 河出書房新社 2021年

モダンガール論　女の子には出世の道が二つある 斎藤美奈子 マガジンハウス 2000年

モテるお父さんになる！　父親力をアップさせる3つの法則 中野博、細谷覚 現代書林 2010年

よみがえれ家庭・学校・地域　松戸子ども白書 松戸の子ども白書をつくる会編 自治体研究社 1988年

ルポ　虐待の連鎖は止められるか 共同通信「虐待」取材班 岩波書店 2014年

ルポ虐待－大阪二児置き去り死事件 杉山春 筑摩書房 2013年

我が子をニートから救う本 小島貴子 すばる舎 2005年

わが家の子育てパパしだい！ 小﨑恭弘 旬報社 2010年

ワンオペ育児ーわかってほしい休めない日常 藤田結子 毎日新聞出版 2017年


