
　市では、５月８日㈯・９日㈰に、第１回目の集団接種を
実施します。ワクチン接種を受けるには、２回分の予約が
必要となり、75歳以上の方を対象とした予約の受け付け
を、４月19日㈪に開始します。

医療従事者のワクチン接種

予約の方法などは２面へ

新型コロナウイルスワクチン 接種スケジュール
　今回の第１回目（２回接種）のワクチン接種では、
400人程度の接種を予定しています。65歳以上のすべ
ての方を対象とした第２回目は、ワクチン供給量をふ
まえながら、５月中旬以降に行う予定です。ワクチン

は順次供給されますので、安心してお待ちください。
　ワクチン供給スケジュールや今後の集団接種の予定
など、わかりしだい、広報うらやすや市ホームページ
などでお知らせします。

４月 ５月 ６月 ７月

高齢者施設

高齢者向け優先

75歳以上の方

65～74歳の方

一般の方（基礎疾患のある方などを優先）

ワクチン接種

ワクチン接種
●６月 接種券発送予定

●４月19日～ ワクチン接種予約開始
●４月12日 接種券発送

ワクチン接種

●４月19日 接種券発送（予約開始日は広報うらやす５月１日号でお知らせします）

ワクチン接種

新型コロナウイルスワクチンコールセンター
☎047・707・2936問

新型コロナウイルス

ワクチン接種
が始まります
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高齢者のワクチン接種に関する
重要なお知らせ

ワクチン接種が
不安な方は、かかりつけ医に

相談しましょう

ワクチン接種を受けるにあたり
注意が必要な方

■過去に免疫不全の診断を受けている、近親
者に先天性免疫不全症の方がいる

■心臓、腎臓、肝臓、血液の病気がある
■ 予防接種後２日以内に発熱やアレルギー症
状が出たことがある

■過去にけいれんを起こしたことがある
■ ワクチンの成分でアレルギーを起こす可能
性がある

ワクチン接種を
受けることができない方

＊ アナフィラキシーや全身性の皮膚・粘膜症状、
喘鳴、呼吸困難、頻脈、血圧低下など、アナフ
ィラキシーを疑わせる複数の症状

■発熱している
■重い急性疾患にかかっている
■ ワクチンの成分に対し、重度の過敏症＊の
既往歴がある

ワクチン接種券
発送スケジュール

　新型コロナウイルスワクチン接種対象者
へ、接種券を送付しています。接種券の発送
スケジュールは以下のとおりです。

第１回接種分

予約時の注意事項

■ ワクチンは２回接種（１回目の接種から19日～21日の間
隔）を受ける必要があります。予約の際、２回目の接種日も
予約してください
■ 予約のキャンセルは２日前までに行ってください。日程変更
の場合は、一度すべての予約をキャンセルし、再度予約の手
続きをしてください
※ 無断キャンセルはワクチンの廃棄につながります。ワクチンの効率
的な活用にご協力ください

接種当日の持ち物など
● 接種券、記載したチェックシート（封筒に
同封）、本人確認ができるもの（運転免許
証など）を持って、会場へ
※ 肩を出しやすい服装でおいでください

接種までの流れ

接種券が自宅に到着
● 接種をご希望の方は接種券に記載されている10桁の券番号を確
認してください

対象・発送日

●75歳以上の方（昭和22年４月１日以前に
生まれた方）…４月12日㈪

●65～74歳の方（昭和22年４月２日～昭和
32年４月１日に生まれた方）…４月19日㈪

　各医療機関の報告によると、接種後に、接
種部位の痛みのほか、疲労、頭痛などの症状
が出る可能性がありますが、これらの症状の
大部分は、接種後数日以内に回復していると
厚生労働省が公表しています。

ワクチンの副反応が出る場合
があります

予約をとる （４月19日㈪から予約開始）
●４月19日㈪午前８時30分から、電話で、新型コロナウイルスワ
クチンコールセンター（予約専用ダイヤル）☎047・707・
2936へ、または市ホームページ予約専用フォームから予約
予約時には接種券に記載
されている10桁の券番
号・氏名・生年月日・電
話番号が必要です

対　象 75歳以上の方、各会場先着100人

接種日
・
会　場

５月８日土…文化会館、中央公民館
　　９日日…富岡公民館、日の出公民館
※時間はいずれも午後１時45分～４時15分

接種は無料です（全額公費負担）
ワクチンは順次供給されますので、安心してお待ちください

接種券が自宅に届いたら
施設にご連絡ください

施設入所の方へ

「広報うらやす」が市ホームページでご覧になれます2 No.1168  2021年（令和３年）４月15日号



1029062健康増進課 ☎381・9059問

行政手続きの押印を原則廃止します

1031895［問］総務課 ☎712・6121

　市民や事業者の皆さんの負担を軽減し、行政事務の効率化を図るた
め、市に提出する申請書などは、４月１日から段階的に押印を廃止して
います。これにより、印鑑を持参しなくても各種申請手続きが行えるな
ど、申請が簡素化します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※ 実印や銀行印などを必要としていた手続きは、引き続き押印が必要となる場合が
あります。また、国の法令などにより押印が求められている手続きは、今後、国
の法令などの改正状況に合わせて見直しを行います

行政手続きの押印見直しの調査結果
　1235件の押印を求め
る行政手続きのうち、
1148件（93％）は、押
印を廃止します。

区　　分 手続き数
押印が廃止となる手続き 1148件
引き続き押印が必要となる手続き 87件
計 1235件
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1029794新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）を活用しましょう
　このアプリでは、新型コロナウイルス
感染症の陽性者と接触した可能性につい
て、通知を受け取ることができます。個
人情報の入力などは必要ありません。
　自身や大切な人、地域や社会を守るた
め、皆さんのご利用をお願いします。

※ 注意事項や利用規約など、詳しくは、厚生労働省ホームページhttps://www.
mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.htmlをご覧ください

Google PlayまたはApp Storeで「接
触確認アプリ」と検索、または右記二次
元コードからダウンロード

ダウンロード方法

Android iOS

公園や
緑道などの利用

　感染の拡大防止のため、公園や緑道などでシートを敷いての飲食を伴う宴会はお控えください。
　また、公園や緑道を散策する際は、マスクの着用を徹底し、帰宅後は手洗いやうがいなどの感染拡大防
止への取り組みをお願いします。 1031738みどり公園課 ☎712・6513問

STOP! 新型コロナウイルス感染症に関する偏見・差別
～新型コロナウイルスを正しく理解して、正しく恐れよう～

　新型コロナウイルス感染症は、誰もが
感染しうる感染症です。偏見や差別的な
言動に同調せず、一人ひとりがお互いを
思いやり、確かな情報に基づいて冷静に
行動しましょう。
　新型コロナウイルス感染症に関連する
不当な差別、偏見などで悩んでいる方
は、右記の相談窓口でご相談ください。 問 多様性社会推進課 ☎712・6803

外国人相談ダイヤル ☎0570・090・911

みんなの人権110番 ☎0570・003・110

法務省ホームページ
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市市のの新型コロナウイルス感染状況新型コロナウイルス感染状況
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　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上波デジタル放送（11
チャンネル）で、行政情報番組「こ
ちら浦安情報局（こち浦）」を放送
しています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　４月16日㈮まで
　　○ 交通ルールを守ろう
　17日㈯～23日㈮
　　○ 読書をはじめよう
　24日㈯～30日㈮
　　○ 入園・入学おめでとう
※ 放送は、予告なく変更になる場合
があります。番組は、YouTube
でも視聴できます
 問　広聴広報課 ☎712・6056

 1013374

子育て・教育

子ども

ブックスタート絵本講座

時　５月14日㈮午後１時30分～、２時
15分～、３時～、３時45分～　※時間
はいずれも30分
所　中央図書館
対象　令和２年11月・12月生まれの子
どもとその保護者、先着各12組
内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの説明
申込　４月16日㈮午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 1031946

こどもの広場の催し

●外あそびサークル説明会
時　４月23日㈮午前10時15分～11時、
11時15分～正午
対象　市内在住の未就学児とその保護
者、先着各５組 1030799
●うらっこバスツアー
時　４月29日（祝・木）　※午前10時に当代
島公民館、10分後に堀江公民館出発
対象　市内在住の未就学児とその保護
者、先着各便５組 1031953

●小学生サークルのメンバー募集
時　５月20日～７月15日隔週木曜日午
後３時30分～４時30分（全５回）
対象　市内在住の小学生、先着各５人
程度 1030681
　　　  　　　 共　通 
申込　４月15日㈭午前９時から、電
話で、こどもの広場☎350・1010へ、
またはこどもの広場ホームページ
https://kodomonohiroba.comか
ら申し込み　※ホームページ申し込み
優先
問　こどもの広場
 （青少年課）

中央武道館スポーツコース
～ちびっこ障害物走～

時　令和４年３月31日までの毎週木曜
日午後３時30分～４時30分（全51回）
対象　３歳以上の未就学児、当日先着
20人　※保護者の付き添いが必要
内容　障害物を設置したルートを走行
し体力向上を目指す　※保護者はマス

ク着用
費用　100円（市外在住の方は150円）
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） 1031979

親子サークル・おひさまキッズ
うさぎ組

時　６月２日～７月７日毎週水曜日午
前９時40分～10時30分（全６回）
所　子育て支援センター 
対象　市内在住の平成30年４月２日～
31年４月１日生まれの子どもとその保
護者、８組（多数は抽選）
内容　子どもと保護者の友達づくり
申込　５月８日㈯（消印有効）まで
に、往復ハガキ《往信用＝事業名・住
所・電話番号・子どもと保護者の氏名
（ふりがな）・子どもの性別・生年月
日・付き添いの兄弟がいる場合は氏
名・性別・年齢、返信用＝自分のあて
名》で、〒279-0004猫実1-12-38子育て
支援センターへ、または直接、子育て
支援センター内設置のポストへ
問 子育て支援センター☎351・1176
 （こども課） 1031933

うら・らめ～るの催し

●うら・らめ～るで花を咲かせよう
時　４月25日㈰午前10時～正午
所　うら・らめ～る
対象　市内在住の方、当日先着10人
内容　花壇に花を植えるボランティア

1030129
●子連れヨガ
時　４月27日㈫午前10時～正午
所　うら・らめ～る
対象　子育て中の母親、先着15人
内容　親子で楽しめるヨガ教室
費用　1000円
申込　４月18日㈰午後１時から、直

接または電話で、うら・らめ～る☎
316・5777へ 1031277
●うら・らめ～るチャレンジ子ども会
時　６月６日㈰～令和４年３月31日㈭
（全７回程度）
所　うら・らめ～るほか
対象　小学校１～３年生、小学校４～
６年生、各10人程度（多数は抽選）
内容　宿泊体験、レク遊びなど
費用　１万円程度
申込　５月14日㈮（必着）までに、往
復ハガキ《往信用＝事業名・住所・電
話番号・子どもと保護者の氏名（ふり
がな）・子どもの性別・生年月日・学
校名・学年、返信用＝自分のあて名》
で、〒279-0013日の出7-2-1うら・らめ
～るへ 1031952
　　　  　　　 共　通 
問　うら・らめ～る ☎316・5777
 （青少年課）

教育・学習

就学説明会

時　５月19日㈬・21日㈮午前10時～11
時＝小学校就学予定者、５月19日㈬午
後１時30分～２時30分＝中学校就学予
定者
所　教育研究センター（富岡小学校内）
対象　令和４年度に小・中学校に入学
する特別な教育的支援が必要と思われ
る子どもの保護者
内容　入学までの準備や手続きなどの
説明
申込　５月13日㈭午後５時までに、
電話で、教育研究センター☎381・
7961へ
問　教育研究センター
 （指導課） 1031974

1025424

浦安市チャレンジショップ浦安市チャレンジショップ

問 商工観光課 ☎712・6295

　令和３年度浦安市チャレンジショップ利用者の新たな店舗が、２店舗オープンします。出店期間は、開店日
～令和４年２月28日です。 

sacri station
（サクリ ステーション）

　sacriは、無料で使える街のパン屋さんの取り置
きアプリです。お店に行ってみないと買えるかわか
らなかったパンが、sacriを使えば、どこにいても
簡単に取り置きと支払いができます。

定 休 日 年中無休
（12月29日～１月３日を除く）

営業時間 午前７時30分～午後７時

開 店 日 ４月23日㈮

　「豊かな暮らし、素直な私」を目指して、各種ヨ
ガクラスや豊かな暮らしに役立つイベント・教室を
開催します。

smile HYGGE yoga
（スマイル ヒュッゲ ヨガ）

定 休 日 毎週金曜日、隔週水曜日、年末年始
※詳しくは、市ホームページをご確認ください

営業時間
▶午前９時～正午　▶午後１時～５時
▶午後６時～９時 
※曜日によって異なります

開 店 日 ４月11日㈰

　掲載希望の方は、発行日の１カ月
前（１カ月前が市役所の閉庁日のと
きは、直前の開庁日）までに、広報
うらやす「伝言板」掲載申込書《広
聴広報課（市役所３階）で配付、また
は市ホームページからダウンロー
ド》を、直接またはファクスで、広
聴広報課 353・2453へ

 会員募集 
●詩吟
　大きな声でストレス発散・誤嚥防
止。複式呼吸で健康に。
時　毎月第１・２・４金曜日午後２
時～４時
所　日の出公民館
費用　月1500円、年会費3000円
問　三好☎090・3540・0733（浦
安吟詠クラブ）

地域応援チケットの有効期限は
６月14日まで です

1029986商工観光課 ☎712・6297商問

　市では、令和２年６月
に、市内店舗で利用できる
１人2000円分の「地域応
援チケット」を各家庭にお
送りしました。チケットの
利用は地域経済の活性化に
つながります。まだ利用し
ていない方は、早めにご利
用ください。
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見　本

利用可能店舗については、市ホームページを
ご覧ください

　新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、
急きょ変更する場合があります。公共施設を利用する際は、マスクの着用
など、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。
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催 し

スポーツ

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（５月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、いずれかの講習会を受講する必要
があります。
時　下表のとおり
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各３人
申込　４月18日㈰午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110、中央武道館☎
380・2100へ
※定員に満たない場合は当日の参加可
問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課）  1025761

トレーニングルーム利用講習会の日程 
 （５月分）

日 月 火 水 木 金 土
１

総合体育館 ③
中央武道館 ①

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
総合体育館 ② ③ ① ④ ⑤ ③ ②
中央武道館 ⑤ ③ ① ③ ① ⑤

９ 10 11 12 13 14 15
総合体育館 ④ ① ③ ⑤ ② ① ④
中央武道館 ③ ⑤ ① ③

16 17 18 19 20 21 22
総合体育館 ③ ⑤ ④ ① ② ⑤
中央武道館 ① ① ③ ⑤ ③

23 24 25 26 27 28 29
総合体育館 ④ ② ⑤ ① ④ ⑤ ③
中央武道館 ① ⑤ ③

30 31
総合体育館 ② ④
中央武道館 ③ ①
①午前10時～11時 ②11時～正午 ③午後２時～３時
④３時～４時 ⑤７時～８時

総合体育館スポーツコース
～ベーシックピラティス～

時　５月７日～６月25日毎週金曜日午
前11時20分～午後０時30分（全８回）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　16歳以上の方、25人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）。 保育あり（１
歳以上の未就学児、３人）
内容　ピラティスの基本
費用　6400円（保育ありは8800円）
申込　４月22日㈭までに、Ｅメール
《事業名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・性別・電話番号・保育ありは
子どもの氏名（ふりがな）・年齢・性

別》で、バルドラール浦安アリーナ
urayasutaiso@jcom.zaq.ne.jpへ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）  1023579

中央武道館スポーツコース

●青空エアロリフレッシュ
時　５月10日㈪午前９時30分～10時15
分　※雨天中止
内容　リズムステップやストレッチなど
●青空ストレッチリフレッシュ
時　５月24日㈪午前９時30分～10時15
分　※雨天中止
内容　屋外で全身のストレッチ
　　　  　　　 共　通  
所　浦安公園
対象　16歳以上の方、当日先着40人
※マスク着用で参加
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課）  1031978 

屋内水泳プールスポーツコース

●アクアスポーツライフ
時　５月７日～６月11日毎週金曜日午
前９時30分～11時（全６回）
対象　16歳以上の方、先着15人
※ 初めて参加する市内在住・在勤・在
学の方が優先。保育あり（１歳以上
の未就学児、先着３人）

内容　水中運動など
費用　3200円（保育ありは3700円）
  1020439
●クロール（初級）
時　５月14日～６月18日毎週金曜日午
後１時～２時30分（全６回）
対象　16歳以上の方、先着10人
※ 初めて参加する市内在住・在勤・在
学の方が優先

内容　クロール25mを目標
費用　3700円  1025766
　　　  　　　 共　通  
所　バルドラール浦安アリーナ
申込　４月19日㈪午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課）

スラックラインセミナー
（認定講習会）

●スラックラインセミナー
時　５月８日㈯午前10時～11時
所　運動公園　※雨天はバルドラール
浦安アリーナ
対象　小学生以上の初心者、先着15人
内容　屋外スラックラインの乗り方
費用　1000円
● スラックラインセミナー付認定講習会
時　５月８日㈯午前11時30分～午後１時
※雨天中止
所　運動公園
対象　16歳以上の方、先着10人
内容　スラックラインの張り方や乗り

方の説明、認定講習会
費用　1500円
　　　  　　　 共　通  
申込　４月19日㈪午前９時から、Ｅ
メール《事業名・住所・氏名（ふり
がな）・年齢・電話番号》で、バルド
ラール浦安アリーナ u.taiikukan@
jcom.zaq.ne.jpへ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）  1032155

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　５月８日㈯＝初恋のきた道
（監督：チャン・イーモウ、1999年、
米国・中国合作、89分）、９日㈰＝オ
フサイド・ガールズ（監督：ジャファ
ル・パナヒ、2006年、イラン映画、92
分）※時間はいずれも午後２時～
所　中央図書館
定員　先着各50人
申込　４月16日㈮午前10時から、電話で、
中央図書館☎352・4646へ、または中央
図書館ホームページhttp://library.city.
urayasu.chiba.jpから申し込み
問　中央図書館  1031875

しんうらやす おとマルシェVol.14

時　９月10日㈮午後２時～３時（開場
＝１時30分）
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　小学生以上の方、先着150人
内容　シューマン：３つのロマン
スOp.94ほか《長哲也氏（ファゴッ
ト）、永原緑氏（ピアノ）》
費用　1000円（全席指定）
申込　４月15日㈭午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホール
☎382・3035へ、またはJ：COM浦安音
楽ホールホームページhttps://www.
urayasu-concerthall.jpから申し込み
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課）  1031930

よしもとお笑いライブ～笑って心の
梅雨明け宣言～ in浦安2021

時　６月３日㈭午後６時30分～８時
所　文化会館
定員　先着591人 
出演　中川家、トータルテンボスほか
費用　4500円（前売りは4000円、さく
らメイトは3600円）
※ ４歳以下は無料。ただし、座席を使用
する場合は有料。車椅子席をご利用
の方は、チケット購入前に文化会館
☎353・1121までお問い合わせく
ださい。チケットは、５月４日（祝・火）
午前10時から、文化会館・市民プラ
ザで発売。電話予約は、５月５日
（祝・水）午前10時から、文化会館、市民
プラザ☎350・3101で受け付け。

詳しくは、お問い合わせください
問　文化会館
 （生涯学習課）  1032097

講座・講演

図書館利用講座～本を探そう～

時　５月７日㈮午前10時30分～11時30分
所　中央図書館
定員　先着４人
内容　図書館の検索端末を使った本の
検索方法など
申込　４月16日㈮午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館  1031914

日本語学習支援ボランティア養成講座

時　５月30日～８月１日毎週日曜日午
前10時30分～午後０時30分（全10回）
所　国際センター（マーレ内）、オン
ライン（Zoom）
対象　18歳以上（高校生を除く）で、
初めて日本語学習支援ボランティアを
する方、20人（多数は抽選）
内容　（公社）国際日本語普及協会（ＡＪ
ＡＬＴ）派遣講師による日本語指導の
基礎知識など
費用　5000円
申込　４月30日㈮までに、ＵＩＦＡホー
ムページhttp://www.uifa-urayasu.
jp応募フォームから申し込み
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課）  1031954　

イベント

海辺の小さな宝探し

時　５月16日㈰午後１時～３時
所　三番瀬環境観察館
対象　市内在住の方、先着10人
※未就学児は保護者の付き添いが必要
費用　200円
申込　４月27日㈫午前９時から、直
接または電話で、三番瀬環境観察館
☎711・1601へ、または三番瀬環境
観察館ホームページhttps://www.
ces-net.jp/sanbanze/から申し込み
問　三番瀬環境観察館
 （環境保全課）  1031893

境川にこいのぼりを泳がせよう

時　４月24日㈯～５月５日（祝・水）
所　境川（若潮公園付近）
※ こいのぼりを飾るボランティアを
募集。詳しくは、「境川にこいの
ぼりを泳がせる会」実行委員会ホ
ームページhttps://irifuneoyaji.
w i x s i t e . c om/ saka i g awa -
koinoboriをご覧ください
問　境川にこいのぼりを泳がせる会
☎070・5468・7929
 （地域振興課）  1032187

☎305・4300
体験講座は、事前申し込み制（開催
日の１カ月前から受け付け）で、定
員になりしだい締め切り。電話での
申し込みは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日は休館
●野鳥観察会
時　４月24日㈯午前９時～正午
対象　小学校３年生以上、10人
  1017775

●かまどの日
時・内容　①４月25日㈰＝ふうかし
をつくろう、②５月22日㈯＝じゃが
いもをふかしてみよう
※ 時間はいずれも午前10時～11時30
分

対象　小学校３年生以上、各10人
費用　100円
  ①1024085、②1021461
●お手玉・ねつけづくり
時　５月16日㈰午後２時～３時30分
対象　小学校３年生以上、12人
費用　100円  1018161
●勾

ま が

玉づくり
時　５月４日（祝・火）・５日（祝・水）午前10

時～11時30分、午後１時30分～３時
対象　小学校３年生以上、各12人
費用　300円  1009022
●境川乗船体験
時　５月23日㈰午前９時45分～11時
※雨天中止
対象　小学校５年生以上、12人
内容　木造船に乗り町を眺める、櫓

ろ

こぎ体験
費用　100円（小学生は50円）
※保険料  1010960
●干潟観察会
時　５月29日㈯午前10時～午後１時
対象　小学校３年生以上、15人
内容　海岸動物の観察  1018160

■あさりで作るあっさり君
時　４月29日（祝・木）午後２時～３時30分
対象　小学校３年生以上
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了  1025598

■貝がらに絵をかこう
時　５月１日㈯午後１時30分～３時
30分
対象　小学生以上
内容　アクリル絵の具を使って、貝
がらに絵をかく
費用　200円
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了  1016534

Folk
Museum
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お知らせ

情報

行政相談委員が決まりました

　４月１日付けで、
総務大臣から行政相
談委員として、渡
邊武氏（舞浜３・77
歳）が委嘱されまし
た。
　市では、国への要
望などの相談に応じる、行政相談を定
期的に行っています。相談は無料で、
秘密は守られます。
問　広聴広報課 ☎712・6500

1020564

ご意見ありがとうございました

　「浦安市災害廃棄物処理計画（素
案）」について、市ホームページなど
でお知らせし、市民の皆さんからご意
見を募集したところ、４件のご意見が
寄せられました。いただいたご意見と
それに対する市の考えは、市ホームペ
ージ、情報公開室（市役所10階）、ご
みゼロ課（市役所６階）でご覧いただ
けます。
問　ごみゼロ課 ☎712・6485

1031834

うらやす議会だよりの郵送サービス

　市議会では活動状況を周知するため
に、「うらやす議会だより」を発行し
ています。
　日刊６紙（読売・朝日・毎日・東
京・産経・日本経済新聞）の朝刊への
折り込みや、市内公共施設での配布の
ほか、市議会ホームページやスマート
フォンアプリ「マチイロ」での配信も
行っています。
　さらに、お申し込みいただいた方
へ、郵送でお届けしています。
対象　日刊６紙を定期購読しておら

ず、「広聴広報スタンド」でも入手で
きない、市内に住所がある世帯または
事業所
申込　電話またはハガキ、ファクス
《住所・氏名（ふりがな）・電話番号》で、
〒279-8501浦安市役所議会事務局庶務
課、☎712・6788、 351・1140へ
※ 個人情報は厳重に管理し、このサー
ビス以外の業務には使用しません

問　議会事務局庶務課 1008669

成人式実行委員を募集

　令和４年１月10日（祝・月）に開催を予定
している「令和３年度浦安市成人式」
の、企画・運営をする実行委員を募集
します。
時　６月22日㈫～令和４年２月１日㈫
※ 日程について、詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わ
せください

対象　市内在住で、平成13年４月２日
～14年４月１日に生まれた方、10人程
度（多数は応募動機などで選考）
内容　開催場所の提案、テーマの決
定、式典内容の企画、記念品の選定、
プログラムの作成など
申込　５月14日㈮（消印有効）まで
に、応募様式（市ホームページから
ダウンロード）を、郵送またはファ
クス、Ｅメールで、〒279-8501浦安市
役所生涯学習課、 351・5494、
manabi@city.urayasu.lg.jpへ
問　生涯学習課 ☎712・6792

1031939

全国健康保険協会（協会けんぽ）
千葉支部からのお知らせ

　協会けんぽは、主に中小企業に勤務
している方とその家族が加入していま
す。
●保険料率
　令和３年度の健康保険料率は、9.79
％に引き上げとなり、介護保険料率は
1.80％に引き上げとなります。
問　全国健康保険協会千葉支部
☎043・308・0522
●被扶養者への特定健診
　加入者の家族（40～74歳の被扶養

渡邊武氏

1031977

緑緑化化強強調調月月間間 市では、４月15日～５月14日を緑化強調月間と定め、緑化運動に取り組んでいます。

みどり公園課みどり公園課問

花とみどりのボランティア
～健康づくり、生きがい、仲間づくりのために

　市内には、美しい花壇や樹木、気持ちのよい芝生のある公園、池や川の
流れ、田んぼの生き物の観察や自然体験ができる、さまざまな公園や緑道
があります。こうした公園などを美しく保ち、楽しめる場になるよう活動
しているのが「花とみどりのボランティア」の皆さんです。
　土に触れ、癒されながら、自分の生きがい、仲間づくり、健康づくりに
もつながる「花とみどりのボランティア」の活動に参加してみませんか。

公園や緑道のパトロールや清掃、草取り、花壇の手入れ、
水やり、樹木・芝生の育成・管理、池や田んぼの管理　など活動内容

電話で、みどり公園課☎712・6513へ参加方法

いけがき設置奨励事業助成金
　住宅の生け垣は、定期的にせん定しましょう。大きく成長して道路
にせり出すと、歩行者や自転車などの安全な交通の妨げになります。
市には、生け垣を設置するときの奨励補助金制度があります。また、
生け垣を作り替える際も利用できるので、ご相談ください。

緑の募金
　緑化強調月間中は緑の募金を行います。募金は緑化推進に役立てま
す。ご協力をお願いします。

浦安市みどりの基金
　みどりと暮らしが調和する豊かな生活空間を
整備するため、皆さんからの寄付金をお待ちし
ています。

1031865

No.446 子宮頸がんワクチン
　子宮頸

け い

がんは、ヒトパピローマウイルスへの感染で発症します。子宮頸
がんを予防するため、パピローマウイルスに対するワクチンが開発され、
そのワクチン投与が世界標準となっています。
　日本では2013年４月に、世界から大幅に遅れて定期接種化されました
が、注射によるとう痛などの副作用が大きく取り上げられ、またワクチン
は無効だとするグループの反対もあり、同年６月に厚生労働省が積極的接
種勧奨を差し控えました。そのため、子宮頸がんワクチンを接種する若い
女性の数は激減してしまいました。
　しかし、昨年大阪大学は「2013年６月を機にワクチンを接種しなかっ
たため、将来子宮頸がんになる人が１万7000人増え、死亡者が4000人増え
る」との推計結果を発表しました。そして、一刻も早
くワクチン接種勧奨を再開すべきと結論しています。
　また、2020年10月、スウェーデンのカロリンスカ研
究所から180万人規模の研究結果が発表され「17歳未
満で接種すると、発がんリスクが９割低下した」と報
告されています。
 （浦安市医師会）

健康・福祉

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時 ４月28日㈬午後２時30分～３時30分
所　健康センター
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容　講義、表情筋を鍛える体操、唾
液腺マッサージ、健康・栄養相談など
※初めて参加する方に舌ブラシを贈呈
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　高齢者包括支援課 1030397

ウエルカム！ベイビークラス

時　５月11日㈫・18日㈫午前10時～正
午（全２回）※１回のみの参加も可
所　健康センター
対象　初めて出産を迎える妊娠６～９
カ月の方、先着12人　※妊婦のみ

内容　11日＝妊娠中の過ごし方、18日
＝赤ちゃんのお世話など
申込　４月19日㈪午前９時から、電話
で、母子保健課☎381・9058へ
問　母子保健課 1031679

福祉

社会福祉協議会活動支援のお願い

　社会福祉協議会が地域で取り組んで
いるさまざまな福祉活動にご協力をお
願いします。
　ご協力いただける方は会員となり、
会費という形でご支援をいただきま
す。
会員の種類　一般会員（一般世帯の方）
＝一口300円、特別会員（社協の地域
福祉活動に特にご協力くださる方）＝
一口1000円、賛助会員（法人・事業所
などの方）＝一口2000円
申込　直接、社会福祉協議会へ、また
は郵便振替（口座＝00100-0-537628、
名義＝社会福祉法人浦安市社会福祉協
議会）で受け付け
問　社会福祉協議会 ☎355・5271
 （社会福祉課） 1001280

者）に、特定健診を実施しています。
健診費用の一部を助成していますの
で、毎年１回受診しましょう。
　なお、受診券は、加入者の住所に郵
送します。
問　全国健康保険協会千葉支部

☎043・308・0525
　　　  　　　 共　通 
※ 詳しくは、協会けんぽホームペー
ジhttp://www.kyoukaikenpo.
or.jpをご覧ください
 （国保年金課） 1013594

☎382・8787 ☎382・8412（申込専用）
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時（入
館は４時まで）※祝日、５月６日㈭は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ

　申し込み方法など、詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
●おもちゃの病院
時　５月１日㈯午後１時～３時

　※部品代がかかる場合あり
 1028508

●紙すきではがき作り
時　５月８日㈯午前10時～正午

 1031785
■リサイクル自転車の抽選販売
　 時　４月17日㈯～30日㈮（抽選は
５月１日㈯）  1028517
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lg.jpへ
※応募書類により選考
問　郷土博物館 ☎305・4300

1031986

社会教育委員会委員

任期　７月１日～令和５年６月30日
対象　市内在住の20歳以上で、社会教
育活動を実践しており、平日の昼間
（主に木曜日）に開催する会議（年５
回程度）に出席できる方
内容　市の社会教育に関する諸計画の
立案、教育委員会の諮問に対する意見
答申や研究調査
報酬　会議１回出席につき9000円
申込　５月７日㈮（消印有効）まで
に、応募用紙《生涯学習課（市役所７
階）・各公民館で配布、または市ホー
ムページからダウンロード》を、郵
送またはＥメールで、〒279-8501浦安
市役所生涯学習課、 manabi@city.
urayasu.lg.jpへ
※応募書類により選考
問　生涯学習課 ☎712・6792

1018009

図書館協議会委員

任期　７月１日～令和５年６月30日
対象　市内在住の18歳以上の方、２人
内容　会議（年４回程度）に出席し、
図書館サービスの向上のための意見を
述べる
報酬　会議１回の出席につき9000円
申込　４月29日（祝・木）までに、申込書（中
央図書館で配布、または図書館ホーム
ページhttp://library.city.urayasu.
chiba.jpからダウンロード）と、図書
館への提言（800字程度）を、直接、中央
図書館または各分館へ
※応募動機などにより選考
問　中央図書館 ☎352・4646

1031948

健康うらやす21推進検討委員会委員

任期　７月１日～令和５年６月30日

募 集

職員

市立小・中学校講師

勤務日時　令和４年３月31日までの月
～金曜日午前８時～午後４時30分
勤務場所　市内小・中学校
対象　小学校または中学校の免許状を
お持ちの方、または取得見込みの方、
５人
勤務内容　児童・生徒の学習指導、学
級担任、教科担任など
月給　23万円8000円～（職歴により変
動）
申込　電話で、学務課☎712・6746
へ
問　学務課 1027551

青少年発達サポートセンター
療育指導員補助

勤務日時　月・火曜日午後４時30分～
７時30分、水・木・金曜日午後４時～
７時、土曜日午前９時30分～午後０時
30分　※勤務は週１日以上のシフト制
勤務場所 青少年発達サポートセンター
対象　療育の勉強をしている方、また
は保育士などの資格をお持ちの方な
ど、10人
勤務内容　発達のサポートが必要な学
齢期児童に療育をしている職員の補助

時間給 1300円～（経験などにより変動）
申込　４月15日㈭午前９時から、電話
で、青少年発達サポートセンター☎
316・1159へ
問　うらやす・そらいろルーム
 （障がい事業課） 1031969

自転車関連業務員

勤務日時　令和４年３月31日までの午
前６時～午後10時　※週３～４日のシ
フト制。１日実働４～６時間
勤務場所 市内各駅周辺の自転車駐車場
対象　市内または市内近郊に在住で、
徒歩または自転車、公共交通機関で通
勤できる方、３人
勤務内容　駐車場の窓口対応、場内整
理など
時間給　960円
申込　４月23日㈮（必着）までに、履
歴書を、郵送で、〒279-0004猫実1-12-
38（公財）うらやす財団自転車関連業務ス
タッフ募集係へ
問 （公財）うらやす財団 ☎355・8321
 （市民安全課） 1031963

市民委員

郷土博物館協議会委員

　郷土博物館の運営の充実を図る機関
として、新たに「博物館協議会」を設
置します。この協議会の委員を募集し
ます。
任期　７月１日～令和５年６月30日
対象　市内在住の18歳以上の方、１人
内容　年２回の会議への出席
報酬　会議１回出席につき9000円
申込　４月29日（祝・木）（必着）までに、
申込書（郷土博物館で配布、または市
ホームページからダウンロード）と
「魅力ある博物館にするには」をテー
マにした小論文（800字程度・様式不
問）を、直接または郵送、Ｅメール
で、〒279-0004猫実1-2-7郷土博物館、
hakubutsukan@city.urayasu.

４月の納税
固定資産税　第１期
納期限　４月30日㈮
　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定
資産税、軽自動車税、国民健康保
険税の口座振替の手続きには、次
の３つの方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直
接、金融機関窓口へ
② 本人確認ができるものとご自身
のキャッシュカードを持って、
担当課窓口へ
③ 担当課に連絡（口座振替依頼用
ハガキを郵送します）
また、スマートフォンアプリ

「モバイルレジ」を利用して納付
することもできます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じ
る場合があります
問　収税課 ☎712・6229

 1007879

対象　市内在住の20歳以上で健康づく
りに関心がある方、または市内在住の
子育て中（18歳以下の子どもを養育）
の方、各２人
内容　年２回程度の会議（主に平日の
昼間）への出席
報酬　会議１回出席につき9000円
申込　５月17日㈪（必着）までに、応
募動機と健康づくりに関する意見な
ど（様式不問・800字以内）・住所・氏
名・年齢・性別・職業・電話番号を記
入したものを、直接または郵送、Ｅメ
ール（Ｅメールは件名を「健康うらや
す21推進検討委員会委員応募」）で、
〒279-8501浦安市役所健康増進課（健
康センター１階）、 kenzo@city.
urayasu.lg.jpへ
問　健康増進課 ☎381・9059

1018102

コンビニ交付・窓口申請ツールコンビニ交付・窓口申請ツール
サービス休止サービス休止 1029094

　コンビニ交付と窓口申請ツールによる住民票などの各種証明書の発行
は、システムメンテナンス作業のため、以下の期間休止します。ご理解・
ご協力をお願いします。

▶ 住民票の写し、戸籍全部事項・一部事項証明書、印鑑登録証明
書について＝市民課 ☎712・6517

▶課税・非課税証明書について＝市民税課 ☎712・6212
問

５月１日㈯午前６時30分～５日（祝・水）午後11時

イズ場所当て 答 え
４月１日号５面に掲載４月１日号５面に掲載

約40年前に撮影約40年前に撮影

A 浦安駅前ロータリー

人事課 ☎712・6132問

浦安市任期付職員（幼稚園教諭）の募集
　新型コロナウイルス感染症の状況により、試験日などが変更と
なる場合があります。変更となる場合は、市ホームページなどで
お知らせします。

７月１日㈭採用予定日

７月１日～令和６年３月31日の２年９カ月任　　　期

幼稚園教諭募 集 職 種

昭和51年４月２日以降に生まれた方で、幼稚園教
諭の免許を有する方受 験 資 格

６人程度採用予定人数 作文審査第一次選考

個別面接試験（５月21日㈮予定）第二次選考

　「障害者の雇用の促進等に関する法律」に基づいて障がいのある
方の雇用促進に努めています。受験にあたって配慮を要する方は、
申し込み時にお申し出ください。

障がいのある方へ障がいのある方へ
４月30日㈮（消印有効）までに、特定記録郵便で人事課へ申　　　　込

４月30日㈮まで（土・日曜日、祝日を除く）配布期限

人事課（市役所５階）、各駅前行政サービスセンター
※市ホームページからダウンロード可

配布場所

受験案内の郵送を希望する場合は、封筒に「任期付
職員採用選考受験案内請求」と朱書きし、返信用
封筒（140円切手を貼り、あて先を明記した角形２
号）を同封し、〒279-8501浦安市役所人事課へ

請　　求

受 験 案 内

1031941
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新年を迎えてから早３カ月。季節は春真っただ中。ここでは、春のさまざまな出来事を紹介します。

花見ウオークは、決められ
たコースを自分のペースで歩き、心

身ともにリフレッシュするためのイベント
です。コースは、若潮公園を出発し、境川沿いを
歩きながら高洲海浜公園、高洲中央公園などの桜を
堪能し、再び若潮公園へ戻る約６kmの道のり。参加者
は、春を感じながら気持ちよく体を動かしました。

　市ホームページのトップ画面にある「フォトレ
ポート」というコーナー、ご存じですか。市内の
出来事や市民の皆さんの活躍を紹介しています。
今回紹介した記事以外にも、さまざまな出来事を
随時更新中。ぜひご覧ください。

フォトレポート
知っていますか？

の

４月１日から運動公園
にスラックラインエリアが新設

されました。はじめはバルドラール浦
安アリーナが主催する認定講習会（５面参
照）を受講し、認定されると自由にスラック
ラインを楽しむことができます。皆さんもチャ
レンジしてみてはいかがですか。

１日から運動公園

運動公園にスラックラインエリアを新設

市内小学校入学式

花見ウオークは 決
たコースを

身

春との出
会い

～花見ウ
オーク2

021～

　４月８日、各小学校で
入学式が行われました。明海南小学

校の新１年生たちは、少し緊張気味な面持
ちでしたが、新しい学校生活を楽しみにしている
様子でした。校長先生から「大切な仲間と一緒に元気
よく過ごしてくださいね」とメッセージが贈られ、先生
方の紹介の際には、先生一人ひとりに「よろしくお願いし
ます」と元気よくあいさつをしていました。
　新入生のみなさん、新しく始まる学校生活が楽しみですね。

みてはいかがですか。

戻
よく体を動かしま

園へ戻
感じながら気持ちよよ

レンレンジしジ てみみてはいかがです

、新しく始
して
始ま 学校生活が楽始まる学学る学
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