
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上波デジタル放送（11
チャンネル）で、行政情報番組「こ
ちら浦安情報局（こち浦）」を放送
しています。

▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）
▶主な内容
　１月７日㈮まで
　　○新春特別番組
　８日㈯～14日㈮
　　○ 浦安の冬景色
　15日㈯～21日㈮
　　○今年こそは運動しよう
※ 放送は、予告なく変更になる場合
があります。番組は、YouTube
でも視聴できます
問　広聴広報課 ☎712・6056

ID  1013374

催 し

スポーツ

ミニバレーボール教室

時　１月15日㈯・２月５日㈯・19日㈯
午前10時～正午
所　日の出公民館
対象　市内在住の小学校４年生以上の
方、当日先着40人
内容　ビニールボールを使ったバレー
ボール
持ち物　屋内用シューズ
問　スポーツ推進委員連絡協議会事務
局（市民スポーツ課内）
☎712・6819 ID 1034485

中央武道館トレーニングルーム
～体力測定会～

時　１月９日㈰～23日㈰午前10時～午
後８時
対象　トレーニングルーム利用講習会
を受講済みの方
内容　形態測定（５項目）、体力測定
（７項目）
申込　利用日当日、トレーニングルー
ム利用券を購入のうえ、直接、中央武
道館トレーニングルームへ
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID 1019206

スラックラインセミナー

①屋内スラックラインセミナー
時・対象　１月15日㈯・29日㈯A午前
10時～11時＝小学生以上の初心者、
B11時30分～午後０時30分＝小学生以
上の経験者、先着各12人
所　バルドラール浦安アリーナ
内容　Aスラックラインの基本、Bス
ラックラインの基本から応用
費用　1000円（１回） ID 1032789
②スラックラインセミナー付き利用講
習会

時　１月22日㈯午後１時30分～３時、
１月30日㈰午前10時～11時30分
※雨天中止
所　運動公園
対象　16歳以上の方、先着各10人
内容　スラックラインの張り方や乗り
方の説明
費用　各1500円 ID 1032311
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　１月６日㈭午前９時から、Ｅ
メール《事業名・参加希望日・①は
参加希望クラス（AまたはB）・住
所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号》で、バルドラール浦安アリーナ
u.taiikukan@jcom.zaq.ne.jpへ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

総合体育館スポーツコース
～シンプルヨガ～

時　２月３日～24日毎週木曜日午前11
時20分～午後０時30分（全４回）

対象　16歳以上の方、25人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）。保育あり（１
歳以上の未就学児、３人）
内容　ヨガの基本
費用　3200円（保育ありは4400円）
申込　１月10日（祝・月）までに、Ｅメール
《コース名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・性別・電話番号・保育ありは子
どもの氏名（ふりがな）・年齢・性
別》で、バルドラール浦安アリーナ
urayasutaiso@jcom.zaq.ne.jpへ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1024275

中央武道館スポーツコース

ピラティス
時　１月26日～２月16日毎週水曜日午
前11時15分～午後０時45分（全４回）
対象　16歳以上の方、先着40人
※ 市内在住・在勤・在学の方が優先。
保育あり（１歳以上の未就学児、先
着２人）

内容　心と体のバランスを整える
費用　2400円（保育ありは、１月26日時
点で１歳＝4200円、２歳以上＝3600円）
申込　１月５日㈬午前９時から、電話
またはＥメール（コース名・住所・氏名・
年齢・電話番号・保育ありは子どもの年
齢）で、中央武道館☎380・2100、
budoukanko-su@jcom.zaq.

ne.jpへ ID 1024599
サーキットトレーニング

時　２月３日～24日毎週木曜日午前11
時５分～11時55分
対象　16歳以上の方、先着各30人
内容　エアロビクスと筋力トレーニン
グを組み合わせたエクササイズ
費用　１回300円
申込　各開催日の午前８時45分から、
Ｅメール（コース名・住所・氏名・
年齢・電話番号）で、中央武道館
budoukanko-su@jcom.zaq.ne.jp
へ、または、各開催日の午前９時か
ら、直接または電話で、中央武道館☎
380・2100へ ID 1027166
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央武道館 
 （市民スポーツ課）

市民大会スキー競技＆スキー教室・
検定会

時　２月11日（祝・金）～13日㈰（２泊３
日）※２月11日（祝・金）午前10時までに各
自直接宿へ集合
所　舞子スノーリゾートスキー場（新
潟県南魚沼市）
対象　市内在住・在勤・在学の小学校
５年生以上の方、先着30人（小学生は
５人まで。保護者の付き添いが必要）
費用　２万5000円（会員は１万9000

☎305・4300
体験講座は、事前申し込み制（開催
日の１カ月前から受け付け）で、定
員になりしだい締め切り。電話での
申し込みは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日（１月10日（祝・月）は開館）、
１月１日（祝・土）・２日㈰・11日㈫・28日
㈮は休館
●のり巻きづくり
時　２月５日㈯午前11時～午後１時
対象　小学校３年生以上、12人
内容　のり巻きを作って食べる
費用　200円 ID 1012389

●のりすき体験
時　２月12日㈯午前９時～11時
対象　小学校３年生以上、16人
内容　のりを手作りする
費用　100円 ID 1021176
■新春獅子舞
時　１月９日㈰午後２時～３時30分
内容　浦安囃

は や

子
し

保存会による獅子舞
の実演
※申込不要、直接会場へ

ID 1012383
■正月あそびを楽しもう
時　１月10日（祝・月）午後１時30分～３
時30分
内容　羽子板、福笑いなど
※申込不要、直接会場へ

ID 1012384

FolkMuseum

円）、小学生２万2000円（会員は１万
6000円）※宿泊費・講習費・保険料を
含む。リフト代・レンタルスキー代・
昼食代・検定料は別途
申込　１月14日㈮までに、浦安市ス
キー連盟ホームページhttps://uski.
jimdofree.comから申し込み
問　齋藤（浦安市スキー連盟）
☎090・9325・0769
 （市民スポーツ課） ID 1034489

講座・講演

普通救命講習

時　１月16日㈰午前９時～正午
所　消防本部
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方、先着８人
内容 自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使
用方法や心肺蘇生法、傷病者管理法など
申込　１月11日㈫午前９時から、電話
で、消防本部警防課☎304・0144へ
問　消防本部警防課 ID 1034483

自立支援協議会合同部会

時　１月19日㈬午後２時～３時30分
所　東野パティオ
定員　先着25人
内容　精神疾患および精神障がいのあ
る方の地域への移行と定着支援につい
ての講演《伊藤順一郎氏（メンタルヘ
ルス診療所しっぽふぁーれ院長）》
申込　１月４日㈫午前９時から、電
話またはファクス、Ｅメール《氏名

（ふりがな）・電話番号・参加人数》
で、障がい事業課☎712・6397、
355・1294、 shougaijigyou@

city.urayasu.lg.jp へ
問　障がい事業課 ID 1034437

スポーツクライミング認定会

時　１月13日㈭・20日㈭午後６時～７
時（全２回）
所　青少年館
対象　市内在住・在勤・在学の15歳以
上（中学生を除く）の方、先着３人
※ 22歳以下の方が優先。18歳以下の方
は保護者の承諾が必要
内容　ボルダリング（ロープを使わな
い登壁）、トップロープクライミング
（ロープを使う登壁）、ビレー（ロー
プの確保と操作）の認定会
申込　１月５日㈬午前９時から、電話
で、青少年館☎700・6203へ、また
は１月６日㈭午前９時から、直接、青
少年館へ
問　青少年館
 （青少年課） ID 1033969

「やさしい日本語」講習会・作成協力
ボランティア募集会

時　１月23日㈰午後１時～４時（開場
＝０時30分）
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住の18歳以上の方、先着
20人
内容　広報紙「City News（やさしい
日本語版）」の作成協力ボランティア
の講習、募集説明会《田中智恵子氏
（日本語指導員歴20年）》
費用　1000円　※ＵＩＦＡ（浦安市国
際交流協会）の会員でない方は別途会
費が1000円必要
申込 １月８日㈯から、ＵＩＦＡホー
ムページhttps://www.uifa-urayasu.
jpから申し込み
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1034445

▲新春特別番組：
　市長対談～天野安喜子さんを迎えて～
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　新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、
急きょ変更・中止する場合があります。公共施設を利用する際は、マスク
の着用など、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。
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子育て・教育

子ども

図書館の催し

冬のおはなし会
時　１月15日㈯午前11時～11時30分
所　中央図書館
対象　５歳以上の方、先着10人
内容　昔話や創作のお話
申込　１月６日㈭午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ

ID 1034453
えほんのじかん

時・所　①毎週火～土曜日＝中央図書
館、②毎週木曜日＝各分館　※時間は
いずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護
者、当日先着①各10人、②各５人
内容　親子で本を楽しむ ID 1034452
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央図書館 ☎352・4646

青少年館の催し

小学生トップロープクライミング
時　１月13日㈭・20日㈭午後４時30分
～５時、５時15分～５時45分
対象　市内在住・在学の小学生、先着
各６人　※５時15分からの回は保護者
の送迎が必要
内容　ロープを使うクライミング《菊
地敏之氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
申込　１月５日㈬午前９時から、電話
で、青少年館☎700・6203へ、また
は１月６日㈭午前９時から、直接、青
少年館へ

ID 1033967
軽音楽クラブ

時　１月16日～３月20日の日曜日午後
２時～３時30分（全５回）
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
～22歳以下の方、先着５人
内容　エレキギターの技術向上・仲間
づくり
申込　１月５日㈬午前９時から、直

接または電話で、青少年館☎700・
6203へ ID 1034451
 めざせ浦安チャンピオン～チャレン
ジ卓球～

時　１月23日㈰午後２時～４時
対象　市内在住・在勤・在学の小学生
～22歳、当日先着30人
内容　卓球で的当てゲーム

ID 1034450
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　青少年館
 （青少年課）

こどもの広場の催し

「うらっこ福わらい」であそぼう

時・対象　１月７日㈮午前10時30分～
11時＝市内在住の未就学児とその保護
者、当日先着10組、午後２時30分～３
時＝市内在住の小学生、当日先着10人

ID 1034447
うらっこチャレンジ～こま回し大会～
時　１月９日㈰午前11時～11時30分、
午後２時～２時30分
対象　市内在住の小学生以下の子ども
とその保護者、当日先着各10人

ID 1034448
たこを作って飛ばしてあそぼう

時・対象　１月14日㈮午前11時～11時
30分＝市内在住の未就学児とその保護
者、当日先着10組、午後３時30分～４
時＝市内在住の小学生とその保護者、
当日先着10組 ID 1034449
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

うら・らめ～るの催し

① ピカッとDoing ～焼き小麦粉粘土
で遊んでみよう～

時　１月16日㈰午後２時～４時
対象　小学生、先着10人
内容　小麦粉粘土でキーホルダーなど
を作る
費用　300円 ID 1034440
②子連れヨガ
時　１月18日㈫午前10時～正午
対象　子育て中の母親、先着15人
内容　子連れ可のヨガ教室

費用　1000円 ID 1034443
③ 親子で手芸倶楽部～羊毛マスコット
を作ろう～
時　１月23日㈰午後１時～４時
対象　小・中学生とその保護者、先着
６組
費用　１組1000円 ID 1034442
④ うららクッキング～親子でかわいい
飾り寿司を作ろう～

時　１月30日㈰午前10時～正午
対象　小学生とその保護者、先着８組
費用　１組1500円（材料費）

ID 1034441
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①１月５日㈬・④６日㈭・②７
日㈮・③11日㈫午後１時から、直接ま
たは電話で、うら・らめ～る☎316・
5777へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

親子工作～どうぶつかめん～

時 １月20日㈭午前９時50分～10時30分
所　子育て支援センター
対象　市内在住の２歳以上の未就学児
とその保護者、先着６組
内容　親子で簡単な工作
申込　１月11日㈫午前９時から、電
話で、子育て支援センター☎351・
1176へ
問　子育て支援センター
 （こども課） ID 1034467

お知らせ

情報

ご意見ありがとうございました

　「浦安市介護予防・日常生活支援
総合事業の実施に関する規則の制定
（案）」について、市ホームページな
どでお知らせし、ご意見を募集したと
ころ、１件ご意見が寄せられました。
いただいたご意見とそれに対する市の
考えは、市ホームページ、高齢者包括
支援課、情報公開室（市役所10階）で
ご覧いただけます。
問　高齢者包括支援課 ☎712・6389

ID 1034438

ご意見をお寄せください

　市では、「浦安市行政評価条例（素
案）」について、皆さんの意見を募集
します。
　この案の全文は、市ホームページ、
情報公開室（市役所10階）、各駅前行
政サービスセンター、中央図書館・各
分館、総務課（市役所５階）でご覧に
なれます。
意見の提出方法
　１月13日㈭（消印有効）までに、次
のいずれかの方法でお寄せください。
いただいたご意見は、市の考えなどと
一緒に、市ホームページなどでお知ら
せします。

時　１月12日㈬午前９時～午後２時
所　市民ホール（市役所１階）
※ 車で市役所に来られる方は、立体
駐車場をご利用ください。古着と
古布は洗濯し、乾いているものを
透明の袋に入れてお持ちください
問　ごみゼロ課 ☎712・6485

ID 1031672

廃食油と古着古布の
回収日

○直接　書面でまとめたものを、総務
課へ
○ 郵送　ハガキまたは市長への手紙、
封書で、〒279-8501浦安市役所総務
課へ
○ ファクス・Ｅメール　題名を「浦
安市行政評価条例（素案）」とし、
353・4075、 soumu@city.

urayasu.lg.jpへ
※ 意見には必ず、氏名と住所（団体の
場合は、団体の所在地・名称・代表
者の氏名）を記入してください
問　総務課 ☎712・6121

ID 1034472

まちづくり事務所の仮移転

　猫実А地区土地区画整理事業の工
事に伴い、１月11日㈫～３月31日㈭の
間、まちづくり事務所は中央公民館内
に移転します。
問　まちづくり事務所 ☎382・3721

ID 1034464

舞台技術セミナー

時　２月５日㈯・６日㈰午前10時～午
後４時
所　文化会館
対象 18歳以上の方、10人（多数は抽選）
内容　基本的な舞台技術を学ぶ
申込　１月18日㈫午後９時までに、申
込書（文化会館・市民プラザ・各公民館
で配布）を、直接またはファクス、Ｅ
メールで、文化会館 350・5322、
urayasu-bunka@jcom.home.

ne.jpへ
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1034456

映画・コンサート

J：COM浦安音楽ホールの催し

合唱ワークショップ成果発表コンサ
ート

時　２月19日㈯午後２時～３時
定員　先着300人
内容　木下牧子：光と風をつれてほか
《合唱ワークショップ参加者、山神健
志氏（指揮）、古瀬安子氏（ピアノ）》
費用　1000円（全席指定）
申込　１月５日㈬午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホー
ル☎382・3035へ、またはJ：COM浦
安音楽ホールホームページhttps://
www.urayasu-concerthall.jpから

申し込み ID 1034454
寺子屋おとなみ～すばらしい映画音
楽～
時　３月９日㈬午後２時～４時
対象　小学生以上の方、先着300人
内容　サウンド・オブ・ミュージッ
ク、雨に唄えばほか《森川卓夫氏（昭
和音楽大学教授）、M’s trio（演奏）》

費用　1000円（音楽ホール友の会会員
は500円）
申込　１月７日㈮午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホ
ール☎382・3035へ ID 1034455
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課）

生 活

くらし

県営住宅入居者募集

申込　１月15日㈯（消印有効）まで
に、申込書《住宅課（市役所６階）、

総合案内（市役所１階）、各駅前行政
サービスセンター、土・日曜日、祝日
は中央管理室（市役所１階）で配布》
を、郵送で、〒260-0016千葉市中央区
栄町1-16千葉県住宅供給公社へ
※ 詳しくは、千葉県住宅供給公社ホ
ームページhttps://www.chiba-
kousya.or.jpをご覧ください

問　千葉県住宅供給公社募集課
☎043・222・9200
 （住宅課） ID 1034524
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※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ

１
月
の
各
種
健（
検
）診
と
教
室

１歳６ヵ月児健診
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課
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０
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 時   ７日㈮・12日㈬午後０時50分～２時40分　※時間指定　 対 象   令和２年６月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票、体調等確認票

ID 1008367

３歳児健診
 時   14日㈮・17日㈪午後０時50分～２時40分　※時間指定　 対 象   平成30年７月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット、体調等確認票

ID 1008502

始めよう！離乳食クラス
 時   ２月４日㈮午前10時～、11時20分～、午後１時50分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者、先着各15組
 申 込   15日㈯午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   24日㈪午後１時40分～、２時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの乳児とその保護者
 申 込   １日（祝・土）午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008509

育児相談
 時   25日㈫午前10時10分～午後２時50分　 対 象   未就学児とその保護者、先着36人
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定（希望者のみ）
 申 込   15日㈯午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008455

むし歯予防ビーバー教室
 時   24日㈪午前10時～11時30分（30～45分程度）　 対 象   １歳児、20人　※多数は抽選　 内 容   むし歯予防のポイント、仕上
げみがき実習、栄養相談（希望者のみ）　 申 込   10日（祝・月）までに、Ｅメール《件名「ビーバー予約申し込み（予約希望月）」・子ども
の氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号》で、母子保健課 boshih@city.urayasu.lg.jpへ

ID 1008481

助産師相談  時   25日㈫午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦　 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

骨の健康チェック
﹇
問
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 時   28日㈮午前９時20分～10時40分　※予約した時間内においでください
 対 象   20歳以上の方、先着25人（令和２年度に骨量測定を受診した方、骨粗しょう症治療・経過観察中の方を除く）
 内 容   骨密度測定（素足でかかとを測定）、結果説明　 持ち物  健康手帳　※予約制。受付は４日㈫から

ID 1001122

健康チェック
 時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日、年末年始を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定　 持ち物  健康手帳、健診データ　※予約制

ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健口レッスン

 時   19日㈬・21日㈮午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制

ID 1013549

健康・福祉

福祉

認知症介護者交流会

時　１月25日㈫午前10時～11時30分
所　会議室（市役所４階）
対象　認知症の方を介護している方、
先着10人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
きあう
申込　１月４日㈫午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎381・9028
へ
問　高齢者包括支援課 ID 1026304

認知症サポーター養成講座

時　１月20日㈭午後１時30分～３時
所　中央公民館

定員　先着15人程度
内容　認知症についての正しい理解、
認知症の方への接し方など
申込　１月４日㈫午前９時から、電話
またはファクス（講座名・氏名・電話
番号）で、浦安駅前地域包括支援セ
ンター（ともづな浦安駅前）☎351・
8950、 351・8955へ
問　ともづな浦安駅前
 （高齢者包括支援課） ID 1023500

保健ガイド

浦安介護予防アカデミア

脳トレ教室
時　１月12日㈬午後２時～３時30分
所　東野パティオ
定員　先着20人
申込　１月５日㈬午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎712・6389
へ
問　高齢者包括支援課 ID 1033664
ウオーキング
時　１月13日㈭午前９時30分～正午
※新浦安駅南口付近に集合。雨天中止
内容　市内の寺社を巡る
持ち物　飲み物
※申込不要、直接会場へ
問　妹尾（浦安介護予防アカデミア）
☎352・8189 ID 1033637
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
対象 市内在住のおおむね65歳以上の方
 （高齢者包括支援課）

募 集

職員

市立保育園会計年度任用職員

①看護師
勤務日時　月～土曜日午前９時～午後
５時または午前11時～午後７時
※週４日勤務
対象　看護師の免許をお持ちの方
勤務内容　園児の看護・健康観察、保
健業務など
時間給　1540円　※期末手当あり

ID 1032678
②日勤保育士
勤務日時 月～土曜日午前８時30分～
午後４時30分（土曜日は３週に１回勤
務）※１カ月に数回程度の時差出勤あり
対象　保育士の資格をお持ちの方
勤務内容　乳幼児の保育に関する業務
時間給　1402円　※期末手当あり

ID 1028262
③夕方サポーター
勤務日時　月～金曜日午後３時～７時
（１日実働３時間）、土曜日正午～午
後７時（３週に１回勤務。１日実働４
時間）※週３～５日勤務
対象　子育て経験のある方、または保
育士の資格をお持ちの方
勤務内容　乳幼児の保育に関する業務

時間給　1094円（週３・４日勤務の方
は1005円） ID 1028267
④給食員
勤務日時　月～土曜日午前８時30分～
午後４時30分（土曜日は３週に１回勤
務）※週３～５日勤務
勤務内容　乳幼児の給食調理
時間給　1102円 ID 1028264
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務場所　市立保育園
申込　履歴書と免許状・資格証の写し
（お持ちの方のみ）を、直接または郵
送で、〒279-8501浦安市役所保育幼稚
園課（市役所２階）へ
※ 任用期間は３月31日まで（再度任
用の可能性あり）。交通費は別途支
給。後日面接あり。災害補償あり。
①②は社会保険・雇用保険加入。④
は勤務日数に応じて社会保険・雇用
保険加入

問　保育幼稚園課 ☎712・6442

市立小・中学校講師

勤務日時　３月31日までの月～金曜日
午前８時～午後４時30分
勤務場所　市内小・中学校
対象　小学校または中学校教諭の免許
状をお持ちの方
勤務内容　児童生徒の学習指導、学級
担任、教科担任など
月給　24万524円～（職歴により変動）
申込 電話で、学務課☎712・6746へ
※ 災害補償あり。社会保険・雇用保険加入
問　学務課 ID 1027551

　市内の診療所で歯科治療を受けることが困難な障がいのある方などが
安心して治療を受けられるよう、１月８日㈯に障がい者等歯科診療所を
開所します。この診療所の愛称を募集した結果、「ひだまり」に決定し
ました。「日の当たる明るく暖かい場所で安心して治療を」という思い
が込められています。

毎週土曜日（祝日、12月30日～１月３日を除く）午前９時
～正午、午後１時～５時診療日時

１月８日㈯午前９時30分～11時施設内覧会 健康センター所

障がい者等歯科診療所「ひだまり」☎381・4749
※診療時間のみ

問

ひだまり歯科室ホームページhttps://hidamariba.comか
ら申し込み　※事前予約制申　　込

市内在住で、診療所での歯科治療が難しく、次のいずれかに
該当する方
▶身体障害者手帳１・２級をお持ちの方
▶知的障がいのある方
▶児童発達支援または放課後等デイサービスの利用者　 など

対　　象

障がい者等歯科診療所「ひだまり」が開所します

ID 1034477（障がい事業課）
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消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030

女性のための相談
ID 1000710

原則として、毎週月・火・
木曜日午前10時～午後４時
（午後２時30分～８時の場
合あり）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803
※予約制。受付は午前８時30分～

女性のための
法律相談
ID 1025909

14日㈮・25日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803
※予約制。受付は午前８時30分～

人権相談
ID 1000709

11日㈫
午後１時～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803
※予約制。受付は午前８時30分～

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697

毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター地
下１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て
ID 1000701

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時

子育て相談室（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715

子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、入船
☎353・6992、富岡☎351・5335、東野☎350・
4321、日の出☎380・0880、高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ
内）☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育研究センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
ijime110@city.urayasu.lg.jp

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォームあり

外国人
ID 1000711

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181　※英語ほか

総合相談
（生活の不安など）

ID 1013518

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
社会福祉課☎712・6856　※電話相談可

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

当面の間、電話相談
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日正午まで

行政
ID 1000694

６日㈭午前10時～正午 市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500

登記
ID 1000690

20日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500

くらしの手続き
（相続・遺言書など）

ID 1015597
６日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500

交通事故
ID 1000687

24日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
２日前（土・日曜日、祝日を除く）まで

税務
ID 1025823

11日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。受付は４日㈫午前８
時30分～７日㈮正午（土・日曜日、祝日
を除く）。年度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、８日㈯・22日
㈯午前９時～午後５時15分
※ ３日㈪・５日㈬・19日㈬
は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

若者向け就職
ID 1023947

14日㈮・26日㈬
午前10時～午後５時

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
新浦安駅前サテライト（市民プラザ内）
☎395・3053　※予約制。受付は午前10時～

労働・社会保険
ID 1000713

13日㈭・27日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
商工観光課☎712・6295
※予約制。受付は午前８時30分～

就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後５時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

11日㈫・26日㈬
午後１時30分～３時30分

東野パティオ（東野1-9-3）
社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日午後５時まで

１月の相談 ※ 記述のないものは、１月１日（祝・土）～
３日㈪、祝日は休み・予約不要・
電話相談不可

　令和３年８月１日～10月31日に、次の方々から寄付がありま
した。ありがとうございました。

熊丸祐史様、明治安田生命相互保険会社様、市川市農業協同組合様、㈱ノジマ
様、岡野正昭様、㈱ＣＮホールディングス様、たまむらさちこ様、カンロ伊織
様、タリトル様、猫実珈琲店様、㈱もとゆき様、㈲ＩＢトランスポート様、朝日
新聞浦安西部様、朝日新聞浦安様、読売新聞浦安様、読売新聞新浦安様、読売新
聞新浦安舞浜様、産経・毎日新聞浦安様 （順不同）総務課 ☎712・6114問

ID 1034361

　弁天ふれあいの森公園のグリーンハウスで、緑化講習会「クリスマスリース
作り」が開催されました。あらかじめつるが編み込まれたリース台にコニフ
ァー、モミジバフウ、イイギリの実、千日紅、リボンなどを飾りつけて、思い
思いのクリスマスリース作りを楽しんだ参加者の方々。「自然素材で作ったクリ
スマスリースなので愛着が湧きました」「完成したリースをお部屋に飾って
クリスマス気分を楽しみたいです」と話していました。できあがったクリ
スマスリースはどれも素敵なものばかりでした。

　市役所１階市民ホールで、クァルテット・エクセルシオによる市役
所ロビーコンサートが行われました。今年で５回目となる市役所ロビ
ーコンサート。毎回、弦楽器の音色を楽しみに多くの方が訪れます。
　最初に演奏された曲は、エルガーの「愛の挨拶」。優雅なメロディ
ーに誘われるように手続きに訪れていた人も足を止め、その音色に聴
き入りました。ほかにも、どこかで耳にしたことのあるクラシックの
名曲や、冬らしく楽しい曲「そりすべり」など、さまざまな曲目が演
奏されました。気持ちのいい冬晴れの中、市役所に響く弦楽器の音色
を優雅に楽しんだ昼下がりとなりました。

ってて
クリ

緑化講習会「クリスマスリース作り」が開催されました12月３日

　浦安市出身で、昌平高等学
校（埼玉県）在学の吉野創士
選手が市長を訪問しました。
　吉野選手は、令和３年10月
11日に開催された「2021年プ
ロ野球ドラフト会議　supported 
by リポビタンD」において、東北楽天ゴールデンイ
ーグルスから１巡目指名を受け、11月に正式な入団に
至りました。来月からは、本格的な練習が始まります。
　野球ファンである市長は「浦安市からのプロ野球
選手が出てとてもうれしいです。また一つ野球観戦
をする楽しみが増えました。これからの活躍に大い
に期待しています」と吉野選手の活躍に大きな期待
を寄せました。
　吉野選手は、来年の目標に「広角に本塁打を量
産」を掲げ、「目標の選手に近づけるよう頑張ってい
きたいです」と力強く語ってくれました。

東北楽天ゴールデンイーグルスドラフト１巡目
指名吉野創士選手が訪問

12月22日

市役所ロビーコンサートが開催されました12月16日
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