
浦安市学校給食食物アレルギー対応食提供事業（卵、乳除去） 調査票 （小学校給食） 

 

記入日   年  月  日   保護者名                
                 

電話番号                

児童名
ふ り が な

                 

学校名・学級    小学校  年  組 

以下の内容について記入をお願いします。 

  

１、食物経口負荷試験について 

   （※食物経口負荷試験を実施していない場合は、無記入でお願いします。） 

 

 最後に実施した日 
実施した医療機関 
(実施した場所) 

食物経口負荷試験で 
摂取した量 

食物経口負荷試験を 

実施した結果、医師より

摂取可能といわれた量 

鶏卵   年  月  日 
 

(    )を(   ) gまたは個   (  ) g 

牛乳･ 

乳製品 
  年  月  日 

 
(    )を(   ) mlまたは g (  ) mlまたは g 

 

２、IgＥ抗体検査について （※IgＥ抗体検査を実施していない場合は、無記入でお願いします。） 

 

 最後に検査した日 検査したアレルゲン名とクラス(判定) 

鶏卵   年  月  日 
【記入例：オボムコイド クラス１】 

 

牛乳･ 

乳製品 
  年  月  日 

【記入例：カゼイン クラス０】 

 

 

 

３、最後の食物アレルギー発症について 

 

 
最後に症状が 

出た日 

食べた 

食品、料理名 

食べた

場所 

食べた 

目安量 

食べてから症状が

出るまでの時間 
症状 

症状に対して

行った対応 

対応してから 

症状が落ち着く

までの時間 

鶏卵  年 月 日    時間  分   時間  分 

牛乳･ 

乳製品 
 年 月 日  

  

 時間  分 

 

 時間  分 

 

※裏面も記入をお願いします。  ※記入もれがないかご確認をお願いします。 



 

記入日   年  月  日  保護者名             電話番号           

 

４、自宅での鶏卵や牛乳･乳製品、またはその両方の摂取状況について（少量食べている場合は、 

その目安量も記入ください。） 

【記入例：医師より、全卵１/２個までは食べてよいと指示があったので、１回で食べる量は、全卵が 

使われているクッキーを３枚または、プリンを３０g食べています。】 

 

 

 

 

５、外食での鶏卵や牛乳･乳製品、またはその両方の摂取状況について（少量食べている場合は、 

その目安量も記入ください。） 

【記入例：卵が入っていないことを確認できた〇〇〇を食べさせています。】 

 

 

 

６、経口免疫療法（減感作療法）を行っている場合は、摂取している食品と摂取量、摂取時間 

について 

 

 

７、事故防止のため、国の食物アレルギーに関する指針等に基づき食物アレルギー対応食を 

提供します。以下の内容について承諾いただき、チェックの記入☑をお願いします。 

   なお、承諾いただけないと食物アレルギー対応食の提供ができないことをご理解ください。 

 

□ 「食物アレルギー対応食提供事業の概要」の内容を了承した上で申請をお願いします。 

 

□ 学校給食では、料理別や食品別の段階的対応や分量による部分解除は行っていません。 

     

例：乳アレルゲンがあり、自宅で原材料に牛乳が使用されているパンを食べていても 

学校給食では除去となり、通常給食の献立のパン(牛乳使用)は提供されないので、 

自宅から代替持参となります。 

 

  □ 鶏卵、牛乳･乳製品が含まれる食品や料理で、食物アレルギー対応食が提供されない場合は、 

自宅から代替持参をお願いします。 

 

□ 食物アレルギー対応食が提供される日は、通常給食のおかわりはできません。 

   ※当日欠席した児童の分を「おかわり」と表現しています。 

 

   □ 安全性の確保が難しいと判断した場合は、食物アレルギー対応食の提供を中止させていた 

     だきます。 

※記入もれがないかご確認をお願いします。 


