
活⽤データ名・
指標銘 指標ID 単位 備考

データの値

⾃保険者
都道府県平均・合計 全国平均・合計

⽐較地域

千葉県 浦安市

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

認定率 B4-a ％ ⾒える化・時系列
（各年度年報） 13.7 14.0 14.6 17.0 17.4 17.7 18.9 19.0 19.4 - - -

調整済み認定率 B5-a ％
⾒える化・時系列（⽐較地域と
⽐較）
（各年度年報）

15.0 14.6 - 16.1 15.9 - 16.6 16.3 - - - -

調整済み認定率（要介護３〜
５） B6-a ％

⾒える化・時系列（⽐較地域と
⽐較）
（各年度年報）

4.6 4.3 - 5.7 5.6 - 5.6 5.5 - - - -

調整済み認定率（要⽀援１〜要
介護２） B6-b ％

⾒える化・時系列（⽐較地域と
⽐較）
（各年度年報）

10.4 10.3 - 10.5 10.2 - 11.0 10.8 - - - -

全国平均等との⽐較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察（仮説の
設定）

設定した仮説の確認・検証⽅法 問題を解決するための対応策（理想像でも可）

本市は、全国・千葉県と⽐較すると⾼齢者の認定率
が低い状況です。

⼀般的に後期⾼齢者の認定率は前期⾼齢者より⾼く
なりますが、本市においては前期⾼齢者の割合が⾼い
ことから、認定率が低くなっているものと考えられます。

総務省、千葉県、本市が作成する⼈⼝推計 本市にあっては、介護予防活動などを通じて認定率を
低く維持するための取組を充実させていく必要がありま
す。

⾃由記述

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

受給率（施設サ－ビス） D2 ％

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

1.7 1.7 1.7 2.5 2.5 2.5 2.8 2.8 2.8 - - -

受給率（居住系サ－ビス） D3 ％

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

1.7 1.7 1.8 1.1 1.1 1.2 1.3 1.3 1.4 - - -

受給率（在宅サ－ビス） D4 ％

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

7.1 7.1 7.3 8.8 9.1 9.3 10.2 10.4 10.5 - - -

全国平均等との⽐較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察（仮説の
設定）

設定した仮説の確認・検証⽅法 問題を解決するための対応策（理想像でも可）

本市は、全国・千葉県と⽐較すると、居住系サービス
については他の地域より受給率が⾼くなっています。

今後、⾼齢化が進みサービス利⽤者が増加してきた場
合、その他のサービスについても、受給率が⾼くなってい
く可能性があります。

⾒える化システム、給付実績 在宅サービスと施設及び居住系サービスのバランスを考
慮しながら、受給率が急激に増加することがないよう、
介護予防活動などを通じて認定率を低く維持するため
の取組を充実させていく必要があります。

⾃由記述



2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

受給者1⼈あたり給付⽉額（在宅
および居住系サ－ビス） D15-a 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

128,563.1 131,183.4 135,183.3 130,159.9 130,273.9 134,550.4 130,299.1 130,070.7 133,496.4 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（在宅
サ－ビス） D15-b 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

113,427.5 114,611.0 119,220.3 119,495.5 119,450.9 123,630.9 119,152.4 118,717.5 122,032.2 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（訪問
介護） D17-a 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

86,801.7 83,101.2 86,177.7 77,720.5 77,960.7 81,529.9 75,247.6 76,919.5 80,093.5 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（訪問
⼊浴介護） D17-b 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

64,167.9 67,682.5 71,277.3 62,955.3 62,078.8 64,222.9 62,639.6 61,809.7 63,713.0 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（訪問
看護） D17-c 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

42,137.0 41,682.5 42,935.2 41,214.7 41,756.1 42,915.1 41,445.5 41,294.5 42,025.4 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（訪問
リハビリテーション） D17-d 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

35,703.4 34,582.0 31,493.9 36,047.1 36,135.8 37,335.9 34,159.8 33,673.6 34,771.3 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（居宅
療養管理指導） D17-e 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

13,361.8 13,626.7 13,960.1 12,228.3 12,468.5 12,809.0 12,220.3 12,382.2 12,785.6 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（通所
介護） D17-f 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

79,023.4 77,169.9 77,932.5 80,349.5 78,894.2 81,915.3 84,960.6 83,257.3 85,617.8 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（通所
リハビリテーション） D17-g 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

55,644.3 54,497.0 57,372.0 60,128.1 58,744.8 60,541.5 59,649.9 58,136.3 59,701.1 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（短期
⼊所⽣活介護） D17-h 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

81,418.1 87,523.6 84,499.5 128,845.4 127,032.6 125,294.3 109,767.9 108,557.1 106,987.3 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（短期
⼊所療養介護） D17-i 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

82,742.7 87,087.1 87,572.5 96,212.6 96,636.3 98,252.9 92,180.8 91,340.5 90,586.6 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（福祉
⽤具貸与） D17-j 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

13,545.7 13,643.9 13,440.5 13,066.2 13,300.2 13,406.1 11,778.4 11,965.8 12,097.2 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（特定
施設⼊居者⽣活介護） D17-k 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

171,079.6 180,389.1 182,290.1 185,772.4 188,490.9 193,761.4 181,729.5 184,041.4 188,082.7 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（介護
予防⽀援・居宅介護⽀援） D17-l 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

12,106.5 12,456.5 12,736.3 13,496.3 13,640.2 13,761.6 13,051.0 13,138.4 13,163.7 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（定期
巡回・随時対応型訪問介護看
護）

D17-m 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

194,408.6 217,910.6 233,586.4 170,693.1 176,016.0 177,107.1 161,596.6 166,007.6 168,548.8 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（夜間
対応型訪問介護） D17-n 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

- - - 22,730.6 24,757.9 25,292.6 37,505.3 38,815.2 39,281.6 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（認知
症対応型通所介護） D17-o 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

108,515.8 101,052.6 97,616.1 117,711.1 116,946.1 119,799.6 117,875.6 116,351.8 119,608.1 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（⼩規
模多機能型居宅介護） D17-p 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

155,917.1 169,282.8 164,172.9 194,426.4 199,199.3 203,569.8 188,919.9 191,607.4 193,978.6 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（認知
症対応型共同⽣活介護） D17-q 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

264,562.0 267,798.9 271,721.6 261,998.5 264,280.1 270,549.4 258,747.8 260,638.8 265,947.6 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（地域
密着型特定施設⼊居者⽣活介
護）

D17-r 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

- - - 202,797.2 205,656.4 211,250.0 198,284.2 198,574.3 201,119.2 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（看護
⼩規模多機能型居宅介護） D17-s 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

- - - 272,025.5 275,061.2 286,887.7 257,480.4 260,419.9 264,692.2 - - -

受給者1⼈あたり給付⽉額（地域
密着型通所介護） D17-t 円

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

63,886.6 59,614.0 56,411.6 75,291.1 72,997.3 73,143.2 76,704.2 74,762.3 75,755.9 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（訪問介護） D31-a 回

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

27.0 26.4 27.3 25.7 25.8 26.8 25.6 26.2 27.1 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（訪問⼊浴介護） D31-b 回

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

5.0 5.2 5.5 5.0 4.9 5.0 5.0 4.9 5.0 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（訪問看護） D31-c 回

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

9.8 9.8 10.2 8.8 9.0 9.5 8.9 8.9 9.1 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（訪問リハビリテーション） D31-d 回

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

12.3 11.1 10.4 12.3 12.2 12.6 11.7 11.5 11.8 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（通所介護） D31-e ⽇

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

10.1 10.0 9.9 10.1 9.9 10.2 11.0 10.7 10.9 - - -



受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（通所リハビリテーション） D31-f ⽇

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

5.2 4.9 5.1 6.1 5.9 6.1 5.9 5.7 5.8 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（短期⼊所⽣活介護） D31-g ⽇

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

9.5 10.0 9.7 14.9 14.6 14.2 12.9 12.7 12.4 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（短期⼊所療養介護） D31-h ⽇

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

6.8 7.2 6.9 8.3 8.4 8.5 8.2 8.1 7.9 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（認知症対応型通所介護） D31-i ⽇

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

10.3 9.5 9.2 10.5 10.4 10.5 10.9 10.6 10.8 - - -

受給者1⼈あたり利⽤⽇数・回数
（地域密着型通所介護） D31-j 回

⾒える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービ
ス提供⽉まで,R5はR5/10サービ
ス提供⽉まで）

8.3 8.0 8.0 9.4 9.2 9.2 9.7 9.4 9.5 - - -

全国平均等との⽐較 全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察（仮説の
設定）

設定した仮説の確認・検証⽅法 問題を解決するための対応策（理想像でも可）

本市は、全国・千葉県の平均と⽐較し、第１号被保
険者１⼈あたりの給付⽉額は他の地域よりも⾼い状
況です。

認定者のサービス利⽤回数が増えたためと考えられま
す。

⾒える化システム、給付実績 今後、⾼齢化が進みサービス利⽤者がさらに増加して
きた場合、第１号被保険者１⼈あたりの給付⽉額は
⾼くなっていく可能性があります。介護予防活動などを
通じて認定率を低く維持するための取組を充実させて
いく必要があります。

⾃由記述


