
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上波デジタル放送（11
チャンネル）で、行政情報番組「こ
ちら浦安情報局（こち浦）」を放送
しています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　６月３日㈮まで
　　○ 小・中学校運動会、体育祭
　４日㈯～10日㈮
　　○歯と口の健康週間
　11日㈯～17日㈮
　　○小学校陸上競技大会
※ 放送は、予告なく変更になる場合
があります。番組は、YouTube
でも視聴できます
問　広聴広報課 ☎712・6056

ID  1013374

催 し

スポーツ

Women's Football Day 2022

時　６月19日㈰午後１時～３時
所　運動公園
対象　女性
内容　サッカーなどを楽しむ
費用　500円（保険料を含む）
申込　６月15日㈬までに、（一社）浦安市
サッカー協会ホームページhttps://
urayasu-fa.chiba.jpから申し込み
問　中上（（一社）浦安市サッカー協会）
☎090・9341・8644
 （市民スポーツ課） ID 1035863

中央武道館スポーツコース

青空エアロ
時 ６月13日㈪午前９時５分～９時50分
所　浦安公園　※雨天は中央武道館
対象　16歳以上の方、当日先着60人
内容　音楽に合わせたステップなど

ID 1035953
青空ストレッチ

時 ６月27日㈪午前９時５分～９時50分
所　浦安公園　※雨天は中央武道館
対象　16歳以上の方、当日先着60人
内容　屋外での全身のストレッチ

ID 1035954
ヨガ体操

時　７月５日～19日毎週火曜日午後１
時15分～２時45分（全３回）
所　中央武道館
対象　16歳以上の方、先着40人

※ 保育あり（１歳以上の未就学児、先
着２人）

内容　ヨガの基本
費用　1250円（保育ありは７月５日時
点で１歳＝1700円、２歳以上＝1550円）
申込　６月４日㈯午前９時から、電話
で、中央武道館☎380・2100へ、また
は中央武道館ホームページhttps://
www.urayasu-za idan.or . jp/
budokan/から申し込み ID 1035952
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課）

総合体育館スポーツコース

やさしいピラティス
時　７月１日～22日毎週金曜日午前11
時20分～午後０時30分（全４回）
対象　16歳以上の方、25人　※多数は
抽選（初めて参加する60歳以上の市
内在住・在勤の方が優先）。保育あり
（１歳以上の未就学児、３人）
内容　ピラティスの基本
費用　3200円（保育ありは4400円）

ID 1035942
ナイトピラティス

時　７月５日～８月２日毎週火曜日午
後７時20分～８時30分（全５回）
対象　16歳以上の方、15人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）
内容　ピラティスの基本
費用　4000円 ID 1035944
ナイトヨガ

時　７月７日～28日毎週木曜日午後７
時20分～８時30分（全４回）
対象　16歳以上の方、15人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）

内容　ヨガの基本など
費用　3200円 ID 1035947
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　６月10日㈮までに、バルドラー
ル浦安アリーナホームページhttps://
www.urayasu-za idan.or . jp/
taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

屋内水泳プールスポーツコース
～水上エクササイズ～

時　６月24日～７月15日毎週金曜日午
前10時～11時（全４回）
対象　市内在住・在勤・在学の16歳以
上の方、先着８人
内容　エクササイズボードを使ったス
トレッチ、ヨガなど
費用　2400円
申込　６月５日㈰午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課） ID 1035948

講座・講演

ルピナスゼミ

時　７月５日㈫午前10時～正午
所　多様性社会推進課（文化会館２階）
対象　市内在住・在勤・在学の方、先
着10人
内容　家事・育児の役割分担の悩みや
自分らしいキャリアづくりについて
《田頭あやこ氏（（公財）日本女性学習財
団キャリア支援デザイナー）》
申込　６月１日㈬午前９時から、直接
または電話、ファクス、Ｅメール《講
座名・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号》で、多様性社会推進課☎712・
6803、 353・1145、 tayousei@
city.urayasu.lg.jpへ
問　多様性社会推進課 ID 1024341

マンションライフセミナー

時 ７月16日㈯午後１時30分～４時30分
所　市民プラザ
対象　市内の分譲集合住宅居住者や管
理組合の役員・新任理事、先着40人
内容 管理組合の基礎知識など《片山次
朗氏（（一社）千葉県マンション管理士会）》
申込　電話またはＥメール《住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・管理
組合での役職、参加人数》で、住宅
課☎712・6284、 jyutaku@city.
urayasu.lg.jpへ
問　住宅課 ID 1035853

スポーツクライミング認定会

時　６月９日㈭・16日㈭午後６時～７
時（全２回）
所　青少年館
対象　市内在住・在勤・在学の15歳以
上（中学生を除く）の方、先着３人
※ 22歳以下の方が優先。18歳以下の方
は保護者の承諾が必要
内容　ボルダリング（ロープを使わな
い登壁）、トップロープクライミング
（ロープを使う登壁）、ビレー（ロー
プの確保と操作）の認定会
費用　1000円
申込　６月２日㈭午前９時から、直
接または電話で、青少年館☎700・
6203へ
問　青少年館
 （青少年課） ID 1035929

介護予防アカデミア講演会

時　６月18日㈯午後２時～３時30分
（開場＝１時30分）
所　市民プラザ
対象　市内在住・在勤・在学の方、先

着70人
内容　高齢者の栄養のとり方とお口の
健康の守り方のこつ《仲里良子氏（順
天堂大学医療看護学部助教）》
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　松波（浦安介護予防アカデミア）
☎353・1697
 （高齢者包括支援課） ID 1034538

市民後見人養成講座
（成年後見はじめて編）

時　６月25日㈯・７月２日㈯午前10時
～午後４時（全２回）
所　東野パティオ
対象　市内在住・在勤・在学の方、先
着50人
内容　成年後見制度やそのほかの福祉
制度など　※修了者は８～10月の基礎
編を受講できます
申込 電話またはファクス、Ｅメール
（講座名・住所・氏名・電話番号・Ｅメー
ルアドレス）で、うらやす成年後見支援
センター☎355・5315、 355・5277、
koken@urayasushi-shakyo.jpへ
問　うらやす成年後見支援センター
 （社会福祉課） ID 1035974

映画・コンサート

街角ライブ＆コミュニケーション
Ｕスタイル

時　６月16日㈭午後７時～８時30分
（開場＝６時30分）
所　市民プラザ
定員　先着150人
出演　髙橋洋太氏（コントラバス）
費用　500円（さくらメイトは400円）
※ チケットは、市民プラザ・文化会館
で販売中
問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID 1034054

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が
市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
●転入高齢者支援
　故郷の言葉で楽しくお話ししまし
ょう。お待ちしています。
時　毎月第２・４火曜日午前10時～
正午（８月９日㈫を除く）
所　東野パティオ
費用　１回100円
問　高橋☎305・3480（浦安お茶
っこ会）
●ピラティス
　免疫力アップ。のびのび気持ちよ
くストレッチ。体験無料。
時　毎週金曜日午前11時10分～午後
０時40分
所 まちづくり活動プラザ
費用　１回700円
問　梅木☎080・4327・0525（ハ

ッピーピラティスシーズン３）
●合唱
　みんなで楽しく歌っています。
時　第２・４月曜日午後２時～３
時、３時～５時
所　中央公民館ほか
費用　月3000円（別途場所代）、入
会金1000円
問　高津☎305・0806（歌の会）
●キッズチアダンス
　幼児クラスのメンバーを受付中。
お気軽にご参加ください。
時　毎週金曜日午後３時30分～４時
30分
所　うら・らめ～るほか
費用　月5000円、入会金1500円
問　高島☎090・4450・0607 （新
浦安RainbowSmiley）

※ 毎週月曜日は休館
●親子舟造り体験
時　７月９日㈯・10日㈰午前10時～
午後４時（全２回）
対象　小学生以上の子どもとその保
護者、先着５組
内容　舟の模型作り
費用　500円
申込　６月９日㈭午前８時30分か
ら、直接または電話で、郷土博物館
☎305・4300へ ID  1009566

Folk
Museum

4 No.1195  2022年（令和４年）６月１日号 各記事の IDを入力すると検索結果が出ます広報ページID検索
市ホームページ上 を入力すると検索結果が出ます

　新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、
急きょ変更・中止する場合があります。事業に参加する際は、マスクの着
用など、感染防止対策を行ってご来場ください。



子育て・教育

子ども

図書館の催し

おはなし会
時　６月18日㈯午前11時～11時30分
所　中央図書館
対象　５歳～小学生、当日先着30人
内容　昔話や創作のお話 ID 1035946
えほんのじかん

時・所　①毎週火～土曜日＝中央図書
館、②毎週木曜日＝各分館　※時間は
いずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護者
内容　親子で絵本を楽しむ
※申込不要、直接会場へ ID 1035940
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央図書館 ☎352・4646
児童手当・特例給付現況届の提出

　今年度から「児童手当・特例給付現
況届」の提出が不要になりました。た
だし、引き続き提出が必要となる方に
は現況届を郵送しますので、６月30日
㈭（必着）までに提出してください。
　なお、子どもを養育しなくなった方
などは、届け出が必要です。
　詳しくは、お問い合わせください。
問　こども課 ☎712・6424

ID 1026478

ファミリー・サポート・センター説明会

時　６月４日㈯・16日㈭・７月２日
㈯・21日㈭午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤の生後57日～小
学生の子どもの保護者、または子育て
の援助を行いたい方
内容 子育ての援助をしてほしい方、子
育ての援助をしたい方の会員相互による
子育て援助活動の登録希望者への説明
申込　電話で、ファミリー・サポー
ト・センター☎700・6601へ
問　ファミリー・サポート・センター
 （こども課） ID 1029069

こどもの広場の催し

ストリングアートに挑戦
時　６月４日㈯午前10時30分～11時30
分、午後２時～３時
対象　小学生以下の子どもとその保護
者、当日先着各５組
内容　のこぎりやかなづちを使い、板
にくぎ打ちをして毛糸で模様を作る
持ち物　水筒、タオル、毛糸（お持ち
の方のみ） ID 1035935
焼きビー玉クラフト

時　６月８日㈬午前11時～11時45分、
午後３時～３時45分
対象　小学生以下の子どもとその保護
者、当日先着各15組
内容　焼きビー玉などを使った工作
持ち物　水筒、タオル、持ち帰り用
袋、ワイヤー・紙粘土（お持ちの方の
み） ID 1035933
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

うら・らめ～るの催し

うら・らめ～るに花を咲かせよう
時　６月12日㈰午前10時～正午
※雨天中止
対象　花に興味のある方、当日先着10
人程度
内容　花壇に花を植える ID 1033804
子連れヨガ

時　６月14日㈫午前10時～正午
対象 産後６カ月以降の母親、先着15人
内容　子連れ可のヨガ教室
費用　1000円
申込　６月２日㈭午後１時から、直
接または電話で、うら・らめ～る☎
316・5777へ ID 1033803
うら・らめ～る多目的室開放

時　６月15日㈬午後１時～４時
対象　市内在住の方
※ 未就学児は保護者の付き添いが必
要。申込不要、直接会場へ

ID 1033465
ピカッとDoing ～みんなでバドミ
ントンをしよう～

時・対象　６月19日㈰午前９時～11時
＝小学校１～３年生、11時～午後１時
＝小学校４～６年生、先着各10人

申込　６月９日㈭午後１時から、直
接または電話で、うら・らめ～る☎
316・5777へ ID 1035184
かえっこバザール
時　６月26日㈰①午前11時～午後０時
30分、②午後１時～２時30分、③午後
３時～４時30分
対象　小学生以下の子どもとその保護
者、各30組
内容　持参した「かえるポイント」と
おもちゃの交換、ワークショップなど
※ かえるポイントは、６月12日㈰・13
日㈪午前11時～午後５時に、不用に
なったおもちゃをお持ちいただく
と、交換することができます。26日
㈰は交換不可
申込　①６月６日㈪・②７日㈫・③８
日㈬午後１時から、電話で、うら・ら
め～る☎316・5777へ ID 1035925
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　うら・らめ～る ☎316・5777
 （青少年課）

青少年館の催し

①トップロープクライミング
時　６月９日㈭・16日㈭午後４時20分
～５時、５時10分～５時50分
対象　市内在住・在学の小・中学生、
先着各８人
内容　ロープを使うクライミング《菊
地敏之氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
費用　300円 ID 1035930
②初心者オセロ教室
時　６月12日㈰午前10時～11時30分
対象　市内在住・在学の小学生で、オ
セロのルールがわかる方、先着８人
内容　オセロの基本など《長野泰志氏
（日本オセロ連盟認定七段）》
費用　500円 ID 1035931
③ｅスポーツ大会
時　６月26日㈰午後２時～４時
対象 市内在住・在学の小学生、先着16人
内容　ｅスポーツの実力を競う

ID 1035928
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①６月２日㈭・②３日㈮・③４
日㈯午前９時から、直接または電話
で、青少年館☎700・6203へ
問　青少年館
 （青少年課）

映画「咲
え

む」上映会

時　７月２日㈯午前10時30分～午後０
時25分、午後２時～３時55分　※開場
は各30分前
所　文化会館
定員　先着各100人程度
費用　1200円（小・中学生は500円）
申込　電話またはファクス、Ｅメール
（住所・氏名・電話番号・Ｅメールアドレ
ス・希望の時間）で、浦安市「咲む」上映
会実行委員会☎090・9015・4315、
352・2617、 urayasudeaf.offi  ce@
gmail.comへ
問　浦安市「咲む」上映会実行委員会
 （障がい事業課） ID 1035889

URAYASUバリアフリーコンサート

時　７月23日㈯午後２時～３時45分
（開場＝１時）
所　市民プラザ
定員　先着140人
内容　脳性まひのバイオリニストによ
るコンサート、親子対談《式町水晶氏
（バイオリン）》
費用　3500円（前売りは3000円。さく
らメイトは2500円。障害者手帳をお持
ちの方は2000円。小・中学生、高校生
は1500円）
※ チケットは、６月５日㈰午前10時か
ら、市民プラザ、文化会館で発売。
電話予約は、６月５日㈰午後２時か

ら、市民プラザ☎350・3101、文
化会館☎353・1121で受け付け

問　市民プラザ
 （生涯学習課） ID 1033068

ぽっと楽コンサート

時 ６月17日㈮午後０時40分～１時10分
所　文化会館
定員　先着56人
内容　ベートーベン：ピアノソナタ
第23番「熱情」Op.57へ短調よりほか
《桐榮哲也氏（ピアノ）》
申込　６月10日㈮午前10時から、直
接、文化会館へ、または６月10日㈮
午後２時から、電話で、文化会館☎
353・1121へ
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1034347

イベント

浦安市写真展の作品募集

　９月３日㈯～11日㈰に市民プラザで
行う浦安市写真展の作品を募集しま
す。
対象　一般の部＝市内在住・在勤・在
学（市内で活動しているサークルや写
真教室などを含む）または浦安市出身
の方で、16歳以上の方、高校生の部＝
市内在住・在学の高校生
規格　Ａ４以上半切以内（Ａ３ノビは

可）。単写真。題材は自由。額装また
はパネル張りで、ひもなどの装備をつ
ける。１人１点　※高校生の部はＡ４
のみ、プリントのみでも可
申込　８月26日㈮午前10時～午後８
時、27日㈯午前10時～正午に、出品票
《生涯学習課（市役所７階）・各公民
館・文化会館・市民プラザで配布、ま
たは市ホームページからダウンロー
ド》と作品を持って、直接、市民プラ
ザへ
※ 出品方法など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください
問　生涯学習課 ☎712・6794

ID 1030501

県民の日イベント
～スーパーマジックショー～

時　６月15日㈬午前11時～正午（開場
＝10時30分）
所　文化会館
定員　当日先着355人
出演　流石流氏（マジシャン）
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1035936

J：COM浦安音楽ホール
ステージ体験会

時　７月４日㈪・５日㈫午前９時～午
後７時30分　※１枠90分
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　個人または20人までの団体、先

着各18グループ
内容　コンサートホールまたはハーモ
ニーホールのステージで演奏体験
費用　5000円（ホールの楽器、備品な
どを利用する方は6000円）
※ 利用できる楽器、備品などについ
て、詳しくは、お問い合わせくださ
い
申込　６月１日㈬（初めての方以外は
６月10日㈮）午前９時から、直接また
は電話で、J：COM浦安音楽ホール
☎382・3035へ
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1035879

MYSTERY NIGHT TOUR 2022
～稲川淳二の怪談ナイト～

時　10月29日㈯午後５時～７時20分
（開場＝４時）
所　文化会館
定員　先着1100人
出演　稲川淳二氏（怪談家）
費用　6000円（前売りは5800円、さく
らメイト前売りは5300円）
※ 全席指定。チケットは、６月４日㈯
午前10時から、文化会館・市民プラ
ザで発売。電話予約は、６月５日
㈰午前10時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1031801

生 活

環境

蜂の巣を見つけたら

　暑い時期は、蜂が活発に活動しま
す。なかでもスズメバチは、巣に近づ
くだけで威嚇し、刺されると生命に危
険が及ぶ可能性が高いため、巣の駆除
は市が委託している事業者が行いま
す。なお、スズメバチ以外の蜂の巣を
駆除した場合は撤去費用を負担してい
ただきます。
問　環境衛生課 ☎712・6495

ID 1035834

人形劇

時　７月３日㈰午後４時～４時40分
（開場＝３時45分）
所 新浦安カルチャープラザ（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学の小学生
～22歳、先着50人
内容　「おれはママじゃない」ほか
（人形劇団プーク）
申込　６月１日㈬午前10時から、直接
または電話で、新浦安カルチャープラ
ザ☎355・7311へ
問　新浦安駅カルチャープラザ
 （青少年課） ID 1035964

教育・学習

教科書展示会

時・所　６月１日㈬～３日㈮＝文化会
館、５日㈰～16日㈭（11日㈯を除く）
＝市民ホール（市役所１階）※時間は
いずれも午前９時～午後４時45分
内容　令和４年度用の小・中学校教科
用図書、特別支援学校・特別支援学級
教科用図書、令和４年度採択候補特別
支援学級教科用図書の展示
問　指導課 ☎712・6775

ID 1026625
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健康・福祉

福祉

認知症介護者交流会

時・所　①６月４日㈯午後２時～４時 
＝デイサービスはじめ（高洲1-2-1）、
②６月16日㈭午後１時30分～３時＝会
議室（市役所４階）、③６月22日㈬午
後２時～４時＝うらやす和楽苑（当代
島2-14-2）
対象　認知症の方を介護している方、
②③先着各10人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
きあう
申込　６月１日㈬午前９時から、電話
で、②高齢者包括支援課☎381・9028
へ、③うらやす和楽苑☎380・0111へ
※①は申込不要、直接会場へ
問　高齢者包括支援課 ID 1029815

車いす・白杖体験講座

時　６月20日㈪午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤・在学の方、先
着８人
内容　車いすや白杖の使用方法など
申込　電話またはファクス、Ｅメール
（講座名・住所・氏名・年齢・電話番
号）で、浦安市ボランティアセンタ
ー☎380・8864、 355・5277、
vc@urayasushi-shakyo.jpへ
問　浦安市ボランティアセンター
 （社会福祉課） ID 1035972

認知症サポーター養成講座

時　６月21日㈫午後２時～３時30分
所　富岡公民館

定員　先着15人程度
内容　認知症についての正しい理解、
認知症の方への接し方など
申込　６月１日㈬午前９時から、電話
またはファクス（講座名・住所・氏
名・電話番号）で、富岡地域包括支
援センター（ともづな富岡）☎721・
1027、 721・1026へ
問　ともづな富岡
 （高齢者包括支援課） ID 1029813

うらやす和楽苑ボランティア講座

時　６月５日㈰午後１時30分～３時
所　うらやす和楽苑（当代島2-14-2）
対象　ボランティア活動に興味のある
方、先着10人程度
内容　ボランティア活動について
申込　６月１日㈬午前10時から、電話
で、うらやす和楽苑☎380・0111へ
問　うらやす和楽苑
 （高齢者包括支援課） ID 1030180

シニアいきいきサロン
「葛西臨海公園ミニハイク」

時　６月21日㈫午前９時30分～正午
※ ９時15分に葛西臨海公園（東京都江
戸川区）駅前広場に集合。雨天中止

対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着30人
申込　６月１日㈬午前９時から、電
話またはファクス、Ｅメール（住
所・氏名・年齢・電話番号）で、宇
貞（シニアいきいきサロン）☎090・
5199・9371、 350・3417、
kiyoshige2014@outlook.jpへ
※受け付けは午前９時～午後６時
問　宇貞
 （高齢者福祉課） ID 1031207

ゲンキッズ体操

時　６月26日㈰午後１時15分～２時15
分

※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ

６
月
の
各
種
健（
検
）診
と
教
室

１歳６ヵ月児健診
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課
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８
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８

 時   ６日㈪・９日㈭午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   令和２年11月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票、体調等確認票 ID 1008367

３歳児健診  時   15日㈬・17日㈮午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   平成30年12月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット、体調等確認票 ID 1008502

始めよう！離乳食クラス  時   ７月１日㈮午前10時～、11時20分～、午後１時50分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者、先着各15組
 申 込   15日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   27日㈪午後１時40分～、２時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの乳児とその保護者、先着各10組
 申 込   １日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み ID 1008509

育児相談
 時   28日㈫午前10時10分～午後２時50分　 対 象   未就学児とその保護者、先着36人
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定（希望者のみ）
 申 込   15日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008455

むし歯予防ビーバー教室
 時   27日㈪午前10時～11時30分（30～45分程度）　 対 象   生後８カ月～１歳６カ月児、20人（多数は抽選）　 内 容   むし歯予防
のポイント、仕上げみがき　 申 込   10日㈮までに、Ｅメール《件名「ビーバー申し込み（希望月）」・住所・子どもの氏名（ふりが
な）・生年月日・電話番号》で、母子保健課 boshih@city.urayasu.lg.jpへ

ID 1008481

助産師相談  時   28日㈫午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦　 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

骨の健康チェック ﹇
問
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康
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 時   ７月14日㈭午前９時20分～11時　※予約した時間内においでください
 対 象   20歳以上の方、先着25人（令和３年度に骨量測定を受診した方、骨粗しょう症治療・経過観察中の方を除く）
 内 容   骨密度測定（素足でかかとを測定）、結果説明　 持ち物  健康手帳　※予約制。７月分の受付は７月４日㈪午前９時から

ID 1001122

健康チェック  時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日、年末年始を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定　 持ち物  健康手帳、健診データ　※予約制 ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健口レッスン

 時   ３日㈮午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制 ID 1013549

ご意見募集
　広報うらやすをご覧になった感想などを、携帯電話やパソコンなど、
インターネットを利用してお伺いします。ご協力いただける方は、バー
コードリーダーで、右記の二次元コードを読み取るか、
https://monitor.city.urayasu.chiba.jp/form/pub/
public/kohoへアクセスし、専用フォームから回答し
てください。
　今回のアンケートの回答期限
は、６月14日㈫です。 ⇧二次元コード

問 広聴広報課

所　中央武道館
対象　知的障がい・発達障がいのある
小学生、先着10人　※保護者の付き添
いが必要
内容　楽しく体を動かす
費用　300円
申込　６月４日㈯午前９時から、電話
またはＥメール（事業名・住所・氏
名・学年・電話番号）で、中央武道
館☎380・2100、 budoukanko-
su@jcom.zaq.ne.jpへ
問　中央武道館
 （市民スポーツ課） ID 1035951

保健ガイド

65歳からの男の食卓
～初心者のための食の入門教室～

時　６月15日㈬・29日㈬・７月20日㈬
午前10時～正午（全３回）
所　東野パティオ
対象　市内在住の65歳以上の男性、先
着12人
内容　栄養士による調理の実演、フレ
イル予防ミニ講座など
申込　６月10日㈮午後５時までに、
電話で、高齢者包括支援課☎712・
6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1035959

受動喫煙防止啓発パネル展

　５月31日～６月３日は禁煙週間で
す。市では、受動喫煙防止を目的に、
パネル展を開催しています。
時　６月３日㈮午後１時まで
所　市民ホール（市役所１階）
内容　受動喫煙についての啓発・知識
普及、禁煙支援についてなど
問　健康増進課 ☎381・9059
 ID 1029086

後期高齢者歯科口腔健康診査

　後期高齢者歯科口
こ う

腔
く う

健康診査の受診
期限は12月28日㈬です。対象者には受

診票を送付しました。お手元に届いて
いない方は、お問い合わせください。
　なお、令和４年４月以降に、浦安市
成人歯科健診（歯周病検診）を受診し
た方は受けられませんので、ご注意く
ださい。
※ 実施医療機関など、詳しくは、千葉
県後期高齢者医療広域連合ホームペ
ー ジhttps://www.kouiki-chiba.
jp/site/seido/1540.htmlをご覧
ください
問　健康増進課 ☎381・9059
 ID 1020145

浦安介護予防アカデミア

ウオーキング
時　６月９日㈭午前９時30分～午後１
時　※午前９時10分に新浦安駅南口付
近に集合。雨天中止
内容　昭和の森（千葉市緑区）の散策
持ち物　昼食、飲み物
※申込不要、直接会場へ
問　今野（浦安介護予防アカデミア）
☎382・0389 ID 1035279
歩く脳トレ・スクエアステップ
時　６月10日㈮・24日㈮・７月８日
㈮・22日㈮午前10時～11時30分
所　東野パティオ
定員　当日先着各15人
内容　マットを使ったエクササイズ
問　佐久間（浦安介護予防アカデミア）
☎353・1363 ID 1032363
脳トレ教室
時　６月14日㈫午後１時30分～３時
所　東野パティオ
定員　先着20人
内容　歌やクイズ、ゲームなどで脳を
活性化
申込　６月２日㈭午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1034154
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
対象　市内在住のおおむね65歳以上の方
 （高齢者包括支援課）課税・非課税証明書

市民税課 ☎712・6212問

コンビニ交付・窓口申請ツールの
サービス休止

　コンビニ交付と窓口申請ツールによる課税・非課税証明書の発行は、デ
ータ更新に伴い、以下のとおり休止します。
※住民票、印鑑登録証明書、戸籍全部事項証明書・個人事項証明書は発行できます

ID 1035773

６月８日㈬午前６時30分～９日㈭午後11時期間
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消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030　※電話相談可

女性のための相談
ID 1000710

原則として、毎週月・火・
木曜日午前10時～午後４時
（午後２時30分～８時の場
合あり）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

女性のための
法律相談
ID 1025909

３日㈮・21日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

人権相談
ID 1000709

１日㈬
午前10時～正午、午後１時
～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697
毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター地
下１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て支援案内
ID 1000701

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時

子育て支援室（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715

子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、入船
☎353・6992、富岡☎351・5335、東野☎350・
4321、日の出☎380・0880、高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ
内）☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育研究センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
ijime110@city.urayasu.lg.jp

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォームあり

外国人
ID 1000711

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181　※英語ほか

総合相談
（生活の不安など）

ID 1013518
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
社会福祉課☎712・6856　※電話相談可

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

当面、電話相談
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日前日正午まで

行政
ID 1000694 ２日㈭午前10時～正午 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500
不動産

ID 1000695 ９日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500

登記
ID 1000690 16日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500
くらしの手続き
（相続・遺言書など）

ID 1015597
２日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500

交通事故
ID 1000687

13日㈪・27日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日２日前（土・日曜日、祝
日を除く）まで

税務
ID 1025823

14日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。受付は２日㈭～13日
㈪正午（土・日曜日、祝日を除く）。年
度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、４日㈯・18日
㈯午前９時～午後５時15分
※１日㈬・15日㈬は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

若者向け就職
ID 1023947

10日㈮・22日㈬
午前10時～午後５時

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
新浦安駅前サテライト（市民プラザ内）
☎395・3053　※予約制。受付は午前10時～

労働・社会保険
ID 1000713

９日㈭・23日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
商工観光課☎712・6295　※予約制

就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後５時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

14日㈫・15日㈬
午後１時30分～３時30分

社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日午後５時まで

６月の相談 ※ 記述のないものは、祝日は休み・
予約不要・電話相談不可

募 集

会計年度任用職員

●任用期間は令和５年３月31日ま
で（再度任用の可能性あり）。
面接あり

●交通費は別途支給
●加入保険は記載のある職種のみ

国保年金課事務補助員
（育児休業代替職）

勤務日時　８月１日からの月～金曜日
午前９時～午後５時
勤務場所　国保年金課（市役所２階）
対象 パソコンの操作ができる方、１人
勤務内容　事務全般の補助など
時間給　1005円　※期末手当あり
申込　６月27日㈪までに、電話で、人
事課☎712・6135へ
※雇用保険・社会保険加入
問　人事課 ID 1035844

市立小・中学校教員

学年・教科支援教員
対象　小学校・中学校教諭または養護

教諭の免許状をお持ちの方、若干名
勤務内容　きめ細かな学習支援
学習支援室活用推進教員

対象　小学校または中学校教諭の免許
状をお持ちの方、若干名
勤務内容 学習支援室の運営、学習指導
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務日時　月～金曜日午前８時15分～
午後４時（祝日を除く）
時間給　1454円
申込　履歴書《学務課（市役所７階）
で配布、または市ホームページからダ
ウンロード。年齢は令和４年４月１日
現在で記入》、所有する教員免許状の
写し（免許状取得見込証明書も可）
を、直接または郵送で、〒279-8501浦
安市役所学務課へ
※ 教員免許更新講習の修了期限が切れ
ていない方が対象。雇用保険・社会
保険加入

問　学務課 ☎712・6746
ID 1034324

母子保健課歯科衛生士

勤務日時　月～金曜日午前９時～午後
５時（月４・５日程度。１日実働３～
４時間）
勤務場所　母子保健課（健康センター
１階）ほか
対象　歯科衛生士の資格をお持ちの
方、１人
勤務内容 歯科健診補助、歯科保健指導
時間給　1218円
申込　６月15日㈬（必着）までに、履歴
書と資格証の写しを、直接または郵送
で、〒279-0004猫実1-2-5母子保健課へ
問　母子保健課 ☎381・9058

ID 1034955

市民委員

介護保険運営協議会委員

　市では、介護保険事業の運営や、市

高齢者福祉計画・介護保険事業計画の
実施状況などを審議する介護保険運営
協議会に、被保険者の代表として参加
する方を募集します。
任期　８月１日～令和６年７月31日
対象　市内在住の40歳以上の方、２人
内容　年５回程度（主に平日の昼間）
の協議会への出席
報酬　会議１回出席につき9000円
申込　６月20日㈪（必着）までに、高
齢者福祉施策や介護経験などについ
ての意見（400字詰め原稿用紙２枚程
度）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を記入したものを、直接また
は郵送で、〒279-8501浦安市役所介護
保険課（市役所３階）へ
問　介護保険課 ☎712・6403

ID 1013910

非常勤職員

市立小・中学校講師
（妊娠教員補助講師）

勤務日時　令和５年３月31日までのう
ち、妊娠中の教員が産前休暇に入るま
での期間、月～金曜日午前８時～午後
３時30分のうち週３日以上（10時間）
※勤務時間帯は各学校が指定
勤務場所　市立小・中学校
対象　小学校または中学校教諭の免許
状をお持ちの方、または免許状取得見
込み証明書をお持ちの方
勤務内容　児童・生徒の学習指導、生
徒指導の補助
時間給　2850円（交通費は別途支給）
申込　電話で、学務課☎712・6746へ
問　学務課 ID 1027551

夏期プール監視員（短期）など

東野プール
勤務日　７月２日㈯～９月15日㈭
対象　市内または市近隣に在住で、15
歳以上（中学生を除く）の方、50人程度

お知らせ

情報

ご意見をお寄せください

　市では、「浦安市斎場の設置及び管
理に関する条例施行規則の一部改正
（案）」について、皆さんの意見を募
集します。
　この案の全文と意見の提出方法など
は、市ホームページ、情報公開室（市
役所10階）、各駅前行政サービスセン
ター、中央図書館・各分館、斎場でご
覧になれます。
意見の提出期限
６月30日㈭（消印有効）
問　斎場 ☎316・3611 ID 1035991

勤務内容　プールの監視員
時間給　970円　※土・日曜日、祝日
は別途手当てあり ID 1035950
屋内水泳プール
勤務日　７月１日㈮～９月15日㈭
対象　市内または市近隣に在住で、18
歳以上（高校生を除く）の方、①監視
員＝10人程度、②受付＝２人程度
勤務内容　プールの監視、受付業務
時間給　①1020円、②990円　※月～
金曜日の午後５時以降、土・日曜日、
祝日は別途手当てあり ID 1035949
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　６月16日㈭午後５時までに、電
話で、バルドラール浦安アリーナ☎
304・0030へ
※ 勤務時間など、詳しくは、お問い合
わせください
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課）

時　６月12日㈰午前９時～午後２時
所　市民ホール（市役所１階）、各
公民館
※ 車で市役所に来られる方は、立体
駐車場をご利用ください。古着と
古布は洗濯し、乾いているものを
透明の袋に入れてお持ちください

問　ごみゼロ課 ☎712・6485
ID 1030521

廃食油と古着古布の
回収日

https://www.city.urayasu.lg.jp 7No.1195  2022年（令和４年）６月１日号


	220601うらやすウェブ用_01
	220601うらやすウェブ用_02
	220601うらやすウェブ用_03
	220601うらやすウェブ用_04
	220601うらやすウェブ用_05
	220601うらやすウェブ用_06
	220601うらやすウェブ用_07
	220601うらやすウェブ用_08



