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　「毎日使っていて問題ないから…」と、なかなかふだんの点
検を怠ってしまう方も多いのでは？
　自転車も車の仲間です。思わぬ事故を防ぐため、定期的に点
検・整備をしましょう。

●自転車保険への加入が義務化されます
　７月１日から自転車損害賠償保険などへの加入が義務になり
ます。自転車による事故は、誰もが被害者、加害者になる可能
性があります。事故に遭ってしまったときに備えて自転車保険
に入りましょう。

　自動車の任意保険や傷害保険、火災保険、会社などの
団体保険、クレジットカードに付帯した保険、ＰＴＡや
学校が窓口の保険などに付随して自転車乗車中の事故の
補償があるものと、自転車向けの保険があります。

自転車保険の種類って？

　自転車保険は、インターネットなどで簡単に加入できるもの
もあります。詳しくは、各損害保険や共済などのホームページ
をご覧いただくか、代理店などへお問い合わせください。

●保険にはどうやって加入する？

●自転車の点検項目

ブレーキ…前も後ろもよく利くかぶ
タイヤ… すり減っていないか、空気はし

っかり入っているかた
反 射器材、ライト…反射器材が後ろだけ
でなく横にも付いているか、ライトは
点灯するか

は

べ
る

ベル… しっかり鳴るか、ハンドルを握っ
たまま鳴らすことができる位置に
付いているか

サドル…高すぎたり、ぐらついたりしないか
ハンドル…曲がっていないか
 ペダル… 曲がっていないか、足が滑らないか
チェーン…緩みすぎていないか

し
ゃ

（車体）

合言葉 ぶたはしゃべる

【 出典】千葉県ホームページ「自転車保険（自転車損害賠償保険等）に入りま
しょう」https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/koutsuuanzen/
jikoboushi/jitensha/hokenkanyuu.htmlを基に作成

●あなたは大丈夫？
　自転車保険加入チェックシート

自転車保険に
加入しています

自転車保険への
加入が必要です

加入している保険会社に補償内容を確認し、自転車事故に
対応していない場合は、特約の追加などで対応するか、新
たに自転車保険に加入してください

自転車向けの保険など、自転車の事故による
損害賠償に対応している保険や共済に加入し
ていますか？
はい いいえ

はい いいえ

わ
か
ら
な
い

利用する自転車に「ＴＳマーク」
が貼ってありますか？
それは有効期間内ですか？
※有効期間は点検日から１年間

補償の対象範囲もチェック！
　契約者だけではなく、その家族（同居親族など）が事故
に遭った場合も補償の対象になる保険も多くあります。自
分だけでなく、家族が加入している保険も一緒に確認しま
しょう。

自転車を
楽しもう

準備ができたら

中村妃
き

智
さと

さん（ＪＰＦ所属）
浦安市出身・在住。東京2020オ
リンピック競技大会に自転車競技
女子マディソン代表で出場。昨年
12月に競技を引退し、現在は自
転車界を支える立場として活動。
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❸ながら運転は
キケン！
　傘差し、スマートフォ
ン、ヘッドホンなどを使用
しながらの「ながら運転」
は違反です。

❹交差点では
安全確認する
　信号や標識に従うだけで
なく、徐行や一時停止する
など、安全確認を徹底しま
しょう。

❺ライトは
早めに点灯
　夕暮れ時は暗さに目が慣
れておらず、事故が起きや
すくなります。暗くなる前
に早めにライトを点灯しま
しょう。

自転車に乗るときの
ルールを確認する

　ルールやマナーを守らないと、事故の被害者になる可能性だけで
はなく、自分が加害者になってしまう可能性もあります。あなたの
運転で、怖い思いをしたことがある歩行者もいるかもしれません。
慣れている道だから大丈夫だと思わず、いつでも注意して自転車を
利用しましょう。

　自転車は車の仲間で、車道
通行が原則。車道を通行する
ときは、道路の左側に寄って
通行しましょう。右側を通行
すると、自動車と同じように
逆走になり、違反です。
　自転車の走行位置をわかり
やすくするため、自転車マー
クや矢印を整備している車道
があります。

❶逆走注意！
右側通行は違反

❷歩行者優先！徐行を意識する
　歩道を通行できるのは、歩
道通行可の標識が付いてい
る場合か、運転者が13歳未
満、70歳以上または身体に
障がいがある方の場合のみ。
通行できる歩道でも、スピー
ドの出しすぎは厳禁です。す
ぐに停止できる速度で車道寄
りを通行し、歩行者の通行を
妨げないようにしましょう。
また、自転車通行帯が整備さ
れている歩道では、自転車用
に区分された場所を通行して
ください。

【出典】千葉県ホームページ「ちばサイクルール」https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/koutsuuanzen/jikoboushi/jitensha/gosoku.htmlを基に作成

●日の出三番瀬沿い緑道
　「信号がなくて道
が直線的なので、安
全面でもおすすめ」
と中村さんも話すサ
イクリングコース。
海風に吹かれなが
ら、心地よい汗をか
いてみませんか。

　アクティブに楽し
みたい方はこちら。
スケートボードのほ
か、ＢＭＸやインラ
インスケートも利用
できます。

●運動公園スケートボード場

浦安市出身アスリート 中村妃智さんにお話を伺いました
　競技生活の中ではたくさん
自転車に乗られてきたと思い
ますが、日常生活でも自転車
は乗りますか？
――ふだんからよく乗りま
す。ちょっとした移動や買い
物は自転車で行きますね。そ
ういうときはママチャリに乗
ってます（笑）
　ママチャリも乗られるんで
すね！サイクリングにも行っ
たりされますか？
――はい。サイクリングのと
きはロードバイクに乗りま
す。市内のサイクリングコー
スだと、日の出の三番瀬沿い

の緑道は道がまっすぐで走り
やすくて好きですし、舞浜に
あるクレープ屋さんまで走っ
て、芝生に座りながらクレー
プを食べたりするのがお気に
入りですね。
　移動手段としてやサイクリ
ング…いろいろな形で自転車
を楽しまれているんですね。
浦安市民の皆さんも、中村さ
んと同じようにさまざまな形
で自転車を利用しています
が、楽しんで自転車を利用し
ていくためには何が大切でし
ょうか？
――とにかく安全が一番だと

思います。浦安には、信号が
ないサイクリングロードもあ
れば、交通量が多い場所もあ
ります。道が狭くて自動車と
自転車の距離が近いところで
は、まっすぐ走ることを意識
するといいと思います。それ
から、自動車と同じように
「かもしれない運転（子ども
が飛び出してくるかもしれな
い…など）」をすることが大
切だと思います。あとは、景
色を楽しんだり風を感じたり
しながら、楽しんで自転車に
乗ってほしいですね。

https://www.city.urayasu.lg.jp 3No.1194  2022年（令和４年）５月15日号



県民の日～葛南再発見！まち歩きク
イズラリー2022～

時　５月29日㈰～７月10日㈰
所　浦安市・市川市・船橋市・習志野
市・八千代市
内容　５つのまち歩きコース内の見ど
ころなどに関するクイズに解答し、応
募した方に、抽選で葛南地域の特産品
などをプレゼント
※ 応募方法など、詳しくは、県ホーム
ページhttps://www.pref.chiba.
lg.jp/kc-katsunan/katsunan/
kenminnohi.htmlをご覧ください
問　県民の日葛南地域実行委員会
☎047・424・8281
 （商工観光課） ID 1035725

うらやす三番瀬感謝祭
～三番瀬クリーンアップ大作戦～

時　６月５日㈰午前９時30分～正午
（受付＝９時～）※徒歩または自転
車、公共交通機関で日の出北公園（海
側）に集合。荒天中止
内容　護岸の清掃
持ち物　滑りにくい靴、軍手、帽子、
飲み物、ごみばさみ（お持ちの方の
み）など
問　横山（浦安三番瀬クリーンアップ
大作戦実行委員会）
☎090・6703・0129
 （環境保全課） ID 1035743

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　６月11日㈯＝泥の河（監
督：小栗康平、1981年、日本映画、
105分）、12日㈰＝地

メ ト ロ

下鉄に乗って（監
督：篠原哲雄、2006年、日本映画、
122分）※時間はいずれも午後２時～
所　中央図書館
定員　先着各100人
申込　５月17日㈫午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ、ま
たは中央図書館ホームページhttp://
library.city.urayasu.chiba.jpから
申し込み
問　中央図書館 ID 1035696

篠崎史紀とＮ響メンバーが贈る
「おしゃべりMAROと歩くウィー
ンの街角」

時　10月22日㈯午後２時～４時（開場
＝１時30分）
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　小学生以上の方、先着300人
内容　クライスラー：美しきロスマリ
ン、愛の悲しみ、愛の喜びほか《篠
崎史紀氏（バイオリン）、倉冨亮太氏
（バイオリン）、中村翔太郎氏（ビオ
ラ）、市寛也氏（チェロ）》
費用　4500円（全席指定）
申込　５月28日㈯午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホール
☎382・3035へ、またはJ：COM浦安音
楽ホールホームページhttps://www.
urayasu-concerthall.jpから申し込み
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1035684

文化会館の催し

 羽ばたけ！若い音楽家～ピュアクラシ
ックコンサートwith幕張総合高等学
校シンフォニックオーケストラ部～
時　６月12日㈰午前11時～午後１時、
３時～５時　※開場は各45分前
対象　小学生以上の方、先着各1000人
内容　ビゼー：歌劇「カルメン」前奏
曲からジプシーの踊り、ロドリーゴ：
アランフェス協奏曲など《岡本拓也氏
（ギター）、清水ちひろ氏（バイオリ
ン）、加藤小百合氏（バイオリン）、

　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上波デジタル放送（11
チャンネル）で、行政情報番組「こ
ちら浦安情報局（こち浦）」を放送
しています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　５月20日㈮まで
　　○ 熱中症に気をつけて
　21日㈯～27日㈮
　　○ ゼロカーボンシティ
　28日㈯～６月３日㈮
　　○ 運動会・体育祭
※ 放送は、予告なく変更になる場合
があります。番組は、YouTube
でも視聴できます

 問　広聴広報課 ☎712・6056
 ID  1013374

催 し

スポーツ

春季市民大会

弓道
時　５月29日㈰午前９時30分～午後５
時（受付＝９時～）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　市内在住・在勤・在学の方
内容　男女別個人戦（４矢３回）
費用　500円（保険料を含む）
申込　５月22日㈰午後５時までに、
電話で、本間（浦安市弓道連盟）☎
090・8030・6544へ
問　本間 ID 1035764
パークゴルフ

時　６月４日㈯午前９時～午後１時
（予備日＝６月11日㈯）
所　高洲海浜公園
対象　市内在住・在勤・在学の方
費用　500円
申込　５月30日㈪正午までに、費用を
持って、直接、パークゴルフ場管理事
務局へ
問　野村（浦安市パークゴルフ協会）
☎080・3400・1275 ID 1022835
 （市民スポーツ課）

屋内水泳プールスポーツコース

バタフライ（初級）
時　６月３日～７月８日毎週金曜日午
後１時～２時30分（全６回）
対象　クロールで25ｍ以上泳げる16歳
以上の方、先着10人　※市内在住・在
勤・在学の方が優先
内容　バタフライの基本
費用　3600円 ID 1019933
水泳をはじめよう

時　６月８日㈬・22日㈬・29日㈬午後
１時30分～２時30分（全３回）
対象　16歳以上の方、先着10人
※市内在住・在勤・在学の方が優先
内容　クロールの基本
費用　1800円 ID 1035761
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　５月19日㈭午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課）

親子で遊ぼうソフトボールの集い

時　６月12日㈰午前９時30分～11時30

分（受付＝９時～）
所　今川球技場
対象　小学生とその保護者、先着50人
内容　基本動作、競技体験など
申込　Ｅメール（子どもと保護者の氏
名・性別・電話番号・Ｅメールアドレ
ス・子どもの年齢）で、千田（浦安市
ソフトボール協会） senda3151@
gmail.comへ
問　千田 ☎090・6507・3151
 （市民スポーツ課） ID 1035765

パークスラックラインセミナー

スラックラインセミナー（初級）
時　６月４日㈯・18日㈯午前10時～11時
所　運動公園　※雨天はバルドラール
浦安アリーナ
対象　小学生以上の方、先着各15人
内容　スラックラインの乗り方や歩き方
費用　各1000円 ID 1032526
 スラックラインミニレッスン付き利
用講習会

時　６月４日㈯・18日㈯午前11時30分
～午後１時　※雨天中止
所　運動公園
対象　16歳以上の方、先着各10人
内容　スラックラインの張り方と乗り方
費用　各1500円 ID 1035760
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　５月16日㈪午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（６月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、講習会を受講する必要がありま
す。
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各５人
申込　５月18日㈬（バルドラール浦安
アリーナは19日㈭）午前９時から、直
接または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110、中央武道館☎
380・2100へ
※ 定員に満たない場合は当日の参加
可。日程など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課） ID 1035763

イベント

環境展
～私たちの暮らしと二酸化炭素～

時　５月20日㈮～26日㈭午前８時30分
～午後５時（21日㈯を除く）
所　市民ホール（市役所１階）
内容　二酸化炭素の排出抑制や緑・森
林の保護活動などについての紹介
問　環境保全課 ☎352・6482
 ID 1035771

市川友佳子氏（ビオラ）、栗林美智瑠
氏（ソプラノ）、南山光徳氏（ダンサ
ー）ほか》
費用　1500円（前売りは1200円、さく
らメイトは1000円、学生は800円）
※ チケットは、文化会館・市民プラ
ザ・イープラスで販売中
 ID 1032992
 しまじろうの英語コンサート～ FUN 
AT THE SUMMERFESTIVAL ！～

時　８月６日㈯午前11時45分～午後１
時、２時15分～３時30分、４時45分～
６時　※開場は各45分前
定員　先着各1000人
費用　3580円（さくらメイトは3480円）
※ 全席指定。チケットは、各プレイガ
イドで販売中。電話予約は、文化
会館☎353・1121、市民プラザ☎
350・3101で受け付け ID 1035685
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課）

講座・講演

図書館利用講座～本を探そう～

時　６月３日㈮午前10時30分～11時30分
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学のスマー
トフォン・パソコン初心者、先着４人
内容　パソコンやスマートフォンなど
を使った資料の検索・予約方法
申込　５月18日㈬午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 ID 1035694

※ 毎週月曜日、５月26日㈭は休館
●街路樹観察会
時　６月19日㈰午前９時～正午
内容　市内の街路樹の観察
対象　小学校３年生以上、先着10人
申込　５月19日㈭午前８時30分か
ら、直接または電話で、郷土博物館
☎305・4300へ ID  1015826

Folk
Museum

4 No.1194  2022年（令和４年）５月15日号 各記事の IDを入力すると検索結果が出ます広報ページID検索
市ホームページ上

　新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、
急きょ変更・中止する場合があります。事業に参加する際は、マスクの着
用など、感染防止対策を行ってご来場ください。



ルピナスセミナー

時　６月17日㈮午前10時～正午
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学の女性、
先着20人
内容　離婚を考え、決断するときに必
要な法律の基礎知識や手続きなど《宮

下真理子氏（茜空法律事務所代表弁護
士）》
申込　５月16日㈪午前９時から、直
接または電話、ファクス、Ｅメール
《講座名・氏名（ふりがな）・電話番
号》で、多様性社会推進課☎712・
6803、 353・1145、 tayousei@
city.urayasu.lg.jpへ
問　多様性社会推進課 ID 1019261

スーパーマジック教室

時　６月15日㈬午後２時～３時（開場
＝１時30分）
所　文化会館
定員　先着30人
講師　流石流氏（プロマジシャン）
費用　100円（材料費）
申込　５月16日㈪午前10時から、直
接または電話で、文化会館☎353・

1121へ
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1035686

ヒッポファミリークラブ浦安
体験講座・40周年記念講演会

①親子で参加できる体験講座
時・所　６月３日㈮午前10時30分～正
午＝市民プラザ、８日㈬午後１時～２
時30分・18日㈯午後７時～８時30分＝
オンライン
定員　先着各７組
内容　世界の言葉に触れて遊ぶ
② 40周年記念オンライン講演会「７
カ国語で話そう」
時　６月５日㈰午後１時～３時
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①６月１日㈬・②３日㈮午後５
時までに、電話で、ヒッポファミリー

クラブ☎0120・557・761へ
問　ヒッポファミリークラブ
 （地域振興課） ID 1035741

オンラインミニセミナー
「嗚

あ

呼
あ

、日本のおかしな英語」

時　６月５日㈰午後２時～３時30分
（開場＝１時45分）
対象　小学生以上の方、先着50人
内容　おかしな英語の事例・解説など
のオンラインセミナー《白木聖代氏
（日本の英語を考える会会長）》
※英語通訳あり
申込　５月16日㈪午前９時から、ＵＩ
ＦＡ（浦安市国際交流協会）ホームペ
ー ジhttps://www.uifa-urayasu.jp
から申し込み
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1035717

子育て・教育

子ども

中央図書館の催し

赤ちゃんと楽しむわらべうたの会
時・対象　６月10日㈮午前10時15分～
10時45分＝６カ月～１歳２カ月児とそ
の保護者、11時～11時30分＝１歳３カ
月～２歳児とその保護者、先着各15組
内容　わらべうたと絵本の読み聞かせ
 ID 1035832
ブックスタート絵本講座

時　６月10日㈮午後１時15分～、２時
～、２時45分～　※時間はいずれも30
分
対象　令和４年１月生まれの子どもと
その保護者、先着各15組
※ 初めて参加する対象月以前生まれの
子どもも参加可

内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの説明 ID 1035831
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　５月17日㈫午前10時から、中央
図書館ホームページhttp://library.
city.urayasu.chiba.jpから申し込み
問　中央図書館 ☎352・4646
リーダーチャレンジ講座

時　６月18日㈯～令和５年１月14日㈯
（全８回）
所　美浜公民館ほか
対象　小学校４・５年生＝36人、前年
度参加した小学校５年生～中学生＝24
人　※多数は抽選
内容　異年齢交流を含む研修を通じ、
リーダーとして必要な要素を身につけ
る（浦安市リーダースクラブほか）
申込　５月25日㈬（必着）までに、申込
書《青少年課（市役所２階）、各小・
中学校で配布、または市ホームページ
からダウンロード》を、直接または
郵送、Ｅメールで、〒279-8501浦安市
役所青少年課、 seisyounen@city.
urayasu.lg.jpへ
問　青少年課 ☎712・6450
 ID 1029894

海辺のようちえん

時　６月19日㈰午後１時30分～３時30分

所　三番瀬環境観察館
対象　市内在住の未就学児とその保護
者、先着５組　※１組４人まで（保護
者１人につき子ども１人まで）
内容　干潟の生き物探しなど
申込　５月31日㈫午前９時から、三番
瀬環境観察館ホームページhttps://
www.ces-net.jp/sanbanze/から申
し込み
問　三番瀬環境観察館 ☎711・1601
 （環境保全課） ID 1035735

うら・らめ～るの催し

①ちびっこ広場
時　５月24日㈫午前10時～正午
対象　未就学児とその保護者、先着50
人
内容　多目的室で自由に遊ぶ
持ち物　上履き、飲み物など
 ID 1035044
② ピカッとDoing ～みんなでバドミ
ントンをしよう～

時・対象　５月29日㈰午前９時～11時
＝小学校１～３年生、11時～午後１時
＝小学校４～６年生、先着各10人
 ID 1034894
③ 親子で手芸倶楽部～羊毛マスコット
を作ろう～

時　６月５日㈰午後１時～４時
対象　市内在住の小・中学生とその保
護者、先着５組
費用　１組1000円 ID 1034442
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　②５月17日㈫・③18日㈬午後１
時から、直接または電話で、うら・ら
め～る☎316・5777へ
※①は申込不要、直接会場へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

こどもの広場の催し

 うらっこデイキャンプサークルの参
加者募集

時　５月29日㈰・６月26日㈰・７月17
日㈰午前10時30分～11時30分
対象　市内在住の小学生以下の子ども
とその保護者、４組（多数は抽選）
内容　テント張りなど
申込　５月24日㈫までに、こどもの広
場ホームページhttps://kodomono 
hiroba.comから申し込み
 ID 1035719
初夏の植物の種をまこう

時　５月18日㈬午前10時30分～11時、

午後３時30分～４時
対象　市内在住の小学生以下、当日先
着各10人
内容　植物の種をまき、プランターに
絵を描く
持ち物　水筒、タオルなど
 ID 1034730
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

青少年館の催し

①軽音楽クラブ
時　５月29日～８月21日第１・３・５
日曜日午後２時～３時30分（７月31日
㈰を除く。全７回）
対象　市内在住・在学の中学生～高校

生、先着５人
内容　初心者向けのエレキギター講座
費用　3500円 ID 1034451
②親子で木育、木で工作
時　６月18日㈯午前９時～午後３時
所　東京中央木材市場（千鳥13番地）
対象　小学校３～６年生とその保護
者、先着20組（１組子ども２人、保護
者２人まで）
費用　１人250円（保険料など）
 ID 1033695
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　②５月16日㈪・①18日㈬午前９
時から、直接または電話で、青少年館
☎700・6203へ
問　青少年館
 （青少年課）

お知らせ

職業

インキュベーション施設（貸し事務
所）の入居者募集

　浦安商工会議所では、インキュベー
ション施設の入居者を募集していま
す。この施設では、創業者を支援する
ため、事務所の提供と専門家による経
営相談などの支援を行っています。
募集施設　インキュベート室＝１者、
プレインキュベート室＝２者
募集期間　６月24日㈮まで
※ 申込方法など、詳しくは、浦安商工
会議所ホームページhttp://www.
urayasu-cci.or.jpをご覧ください
問　浦安商工会議所 ☎351・3000
 （商工観光課） ID 1021534

情報

J-ALERTの全国一斉情報伝達訓練

　地震や武力攻撃などの発生時に備
え、J

ジェイ

-A
ア ラ ー ト

LERT（全国瞬時警報システ
ム）を使用した全国一斉情報伝達訓練
を行います。市内では、108カ所の防
災行政用無線（屋外スピーカー）から
試験放送が流れます。
時　５月18日㈬午前11時
放送内容　「これは、Ｊアラートのテ
ストです」、「こちらは、ぼうさいうら
やすです」
問　危機管理課 ☎712・6899
 ID 1033528

特設人権相談所の開設

　６月１日は人権擁護委員の日です。
この日、全国一斉に特設人権相談所を

開設します。学校や職場でのいじめ、
暴力、虐待、インターネットによるひ
ぼう中傷、隣近所とのもめごとなどの
人権問題について、法務大臣から委嘱
された人権擁護委員が相談に応じま
す。
時　６月１日㈬午前10時～正午、午後
１時～３時
所　多様性社会推進課（文化会館２階）
申込　電話またはＥメール（住所・氏
名・電話番号）で、多様性社会推進
課☎712・6803、 tayousei@city.
urayasu.lg.jpへ
問　多様性社会推進課 ID 1016672

生 活

環境

太陽光パネル蓄電池の
共同購入の希望者募集

　県では、自
宅などへの太
陽光パネルの
設置や、発電
した電気の夜
間活用ができる蓄電池の普及を目指
し、設置費用を抑えることができる共
同購入の希望者を募集しています。
期間　８月31日㈬まで
※ 詳しくは、みんなのおう
ちに太陽光専用ウェブ
サ イ トhttps://group-
buy.jp/solar/chiba/
homeをご覧ください
問　みんなのおうちに太陽光事務局 
☎0120・758・300
 （環境保全課） ID 1035737
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健康・福祉

保健ガイド

ウエルカム！ベイビークラス

時　６月７日㈫・21日㈫午前10時～正
午（全２回）※１回のみの参加も可
所　健康センター
対象　市内在住で、初めて出産を迎え
る妊娠６～９カ月の方とそのパートナ
ー、先着12組　※７日㈫は妊婦のみ
内容　市の制度、妊娠・出産、沐

も く

浴
よ く

、
産後の生活についてなど
申込　５月17日㈫午前９時から、電話
で、母子保健課☎381・9058へ
問　母子保健課 ID 1031679

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時　５月25日㈬午後２時30分～４時
（受付＝２時～）

所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容　講義、表情筋を鍛える体操、唾
液腺マッサージ、健康・栄養相談など
※初めて参加する方に舌ブラシを贈呈
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1035618

福祉

チャレンジド・バドミントン教室

時　６月23日㈭午後７時～８時30分
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　中学生以上で、知的障がい・発
達障がいがあり、言葉での指導やグル
ープ行動が可能な方、先着10人
※保護者の付き添いが必要
内容　バドミントンの体験
費用　100円（保険料）
申込　５月16日㈪午前９時から、電話
またはＥメール（参加者全員と保護者
の氏名・子どもの学年・電話番号・学

校名）で、（一社）浦安市スポーツ協会事務
局☎723・9387、 offi  ce@urayasu-
spokyo.orgへ
問　（一社）浦安市スポーツ協会事務局
 （市民スポーツ課） ID 1034838

民生委員・児童委員活動強化週間

　５月12日～18日は、民生委員・児童
委員活動強化週間です。
　民生委員・児童委員は、暮らしの中

で困ったり悩んだりしていることの相
談に応じ、行政機関と連携し、皆さん
の立場に立って、それらを解決するお
手伝いをします。
　誰もが安心して暮らせる地域づくり
のために、民生委員・児童委員の活動
へのご理解・ご協力をお願いします。
問　社会福祉協議会 ☎355・5271
 （社会福祉課） ID 1032264

募 集

会計年度任用職員

● 任用期間は令和５年３月31日ま
で（再度任用の可能性あり）。
面接あり

● 交通費は別途支給
● 加入保険は記載のある職種のみ

市民大学校事務補助員

勤務日時　月～金曜日のうち週３日午
前９時～午後４時または午前10時～午
後５時　※勤務日は応相談。１日実働
６時間
勤務場所　市民大学校（まちづくり活
動プラザ内）
対象　ワード・エクセルの操作ができ
る方、３人
勤務内容　受付事務、書類作成など
時間給　1005円　※期末手当あり
申込　６月15日㈬（消印有効）まで
に、申込書（市民大学校で配布、ま
たは市ホームページからダウンロー
ド）、所有するすべての免許状または
資格証の写しを、直接または郵送で、

〒279-0012入船5-45-1市民大学校へ
問　市民大学校 ☎351・4811
 ID 1035770

情報政策課情報システム専門員

勤務日時　月～金曜日のうち週２日午
前９時～午後４時　※勤務日は応相談
勤務場所　情報政策課（市役所７階）
対象　ＩＰＡ（情報処理機構）の基本情
報技術者試験相当の資格をお持ちで、
情報サービスシステムを用いた業務改
革に関する企画や開発の実務経験が５
年以上ある方、またはこれまでの経験・
実績などにより、上記と同等以上の能
力を持つことが証明できる方、１人
勤務内容　標準仕様に実装されない機
能の代替方法の検討など
時間給　2100円
申込　５月31日㈫（消印有効）まで
に、履歴書と資格証の写しを、直接ま
たは郵送で、〒279-8501浦安市役所情
報政策課へ
問　情報政策課 ☎712・6142
 ID 1035512

指導課職員

①言語聴覚士
勤務日時　月～金曜日午前９時～午後
５時
勤務場所　教育研究センター

対象　言語聴覚士の資格をお持ちの
方、１人
勤務内容　幼稚園・保育園、小・中学
校に在籍する特別な教育的支援を必要
とする幼児・児童・生徒とその保護者
や学校職員への支援
時間給　2400円
※ 期末手当あり。雇用保険・社会保険
加入 ID 1035740
②いちょう学級教育相談員
勤務日時　月～金曜日午前10時～午後
５時
勤務場所　Aいちょう学級猫実、Bい
ちょう学級入船
対象　公認心理師または臨床心理士の
資格をお持ちの方、または学校心理士、
教育カウンセラー、産業カウンセラー
などの心理関係の資格をお持ちで小・
中学校の教員経験がある方、各１人
勤務内容　不登校の児童・生徒とその
保護者のカウンセリングなど
時間給　1704円
※ 期末手当あり。雇用保険・社会保険
加入。Bは育児休業代替職員
 ID A1035015、B1033104
③いちょう学級訪問相談員
勤務日時　月～金曜日のうち週３日午
前10時～午後５時
勤務場所　いちょう学級入船
対象　公認心理師または臨床心理士の
資格をお持ちの方、または学校心理
士、教育カウンセラーなどの心理関係
の資格をお持ちの方、１人
勤務内容　長期欠席している児童・生
徒とその保護者への訪問相談
時間給　1704円　※期末手当あり
 ID 1035018
④心身障がい児支援員
勤務日時　月～金曜日午前８時15分～
午後４時（学校休業日を除く）
勤務場所　市立小学校
対象　子育て経験のある方、またはホ
ームヘルパーの資格をお持ちの方、２人
勤務内容　小学校の特別支援学級など
に在籍する児童生徒の学校生活の支援
時間給　1021円
※ 期末手当あり。雇用保険・社会保険
加入 ID 1034322
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　５月31日㈫（消印有効）までに、
申込書《教育研究センター（富岡小学校
内）で配布、または市ホームページから
ダウンロード。本人が自筆で作成。志望
の動機欄に希望する職種を明記》、所
有するすべての免許状の写し（免許状
取得見込み証明書も可）、返信用封筒
（94円切手を貼り自分のあて名を記入）

を、直接または郵送で、〒279-0021富岡
1-1-1教育研究センターへ
問　教育研究センター ☎381・7961
 （指導課）

市民委員

環境審議会委員

任期　８月１日～令和６年７月31日
対象　市に住民登録がある18歳以上で
市の環境保全に関心がある方、ほかの
審議会などの委員を５つ以上兼ねてい
ない方、議員または市の公職にない
方、２人（多数は小論文や実践内容な
どにより選考）
内容　年２回程度（原則平日の昼間）
の会議に出席し、意見を述べる
報酬　会議１回の出席につき9000円
申込　６月７日㈫（必着）までに、「浦安
市における環境保全と脱炭素化に向け
て」をテーマにした小論文（応募動機を
含めて600字程度・様式不問）・環境に関
して実践していること・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・性別・職業・電話番号を
記入したものを、郵送またはＥメール
（Ｅメールは件名を「環境審議委員へ
の応募」）で、〒279-8501浦安市役所環
境保全課、 kankyouhozen@city.
urayasu.lg.jpへ
問　環境保全課 ☎352・6481
 ID 1035730　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が

市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
● 剣道
　市内で最も歴史のある道場です。
元気な少年少女大歓迎。
時　毎週火曜日午後７時～９時、木
曜日午後７時～８時、土曜日午後６
時～８時
所　中央武道館ほか
費用　月2000円
問　川口☎351・2396（浦安本部
道場）
●太極拳
　無理なく楽しむ健康づくり。未経
験者・初心者募集中。体験可。

時　月４回水曜日午後２時～４時
所　まちづくり活動プラザ
費用　月2000円
問　吉田☎382・8145（紅扇会）
 催し物 
● 詩吟体験講座
　コロナの中、ふさぎこまず、たま
には詩吟をしてみませんか。
時　６月７日㈫・14日㈫・21日㈫午
前10時～正午
所　堀江公民館
問　佐藤☎090・2338・2524（藏
王吟道会）

☎382・8787
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時
※祝日は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ

　申し込み方法など、詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
● Ⓐサンドブラスト、Ⓑエナメル絵
付け、Ⓒガラスのかけらでアー
ト、Ⓓアクセサリー作り
　時　６月４日㈯午後１時～３時
　費用　各300～500円
 ID Ⓐ1028537、Ⓑ1028565、
 Ⓒ1028585、Ⓓ1028561　

● おもちゃの病院
　時　６月４日㈯午後１時～４時
　定員　10人
　※部品代がかかる場合あり
 ID 1028508 
■リサイクル自転車の抽選販売
　 時　５月21日㈯～６月３日㈮（抽
選は６月４日㈯） ID 1027645 

５月の納税
軽自動車税　全期
納期限　５月31日㈫
　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定
資産税、軽自動車税、国民健康保
険税の口座振替の手続きには、次
の３つの方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直
接、金融機関窓口へ
② 本人確認ができるものとご自身
のキャッシュカードを持って、
担当課窓口へ
③ 担当課に連絡（口座振替依頼用
ハガキを送付します）
　また、スマートフォン決済アプ
リを利用して納付することもでき
ます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じ
る場合があります
問　収税課 ☎712・6229
 ID 1014341
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墓地公園特別枠募集墓地公園特別枠募集
　墓地公園では、以下に該当する方を対象に特別枠（生前枠・改葬枠）の
募集を行います。 ［問］環境衛生課 ☎712・6526

募集の区分

通常墓所・小型墓所

生前枠各30人

樹林墓地

▶生前枠（１体用・２体用）…200人程度　▶改葬枠…50人程度
※ 多数は抽選。樹林墓地の生前枠については、当選倍率が同程度になるよう各区分の
申込者数に応じて、当選人数を割り振ります

特別枠の種類

生前枠 将来ご自分が亡くなった場合に備えて、墓地
公園で生前申し込みを希望する方

改葬枠
すでにお寺などに埋蔵した焼骨がある方で、
墓地公園への改葬（焼骨を移すこと）を希望
する方

墓地の種類
通常墓所（3.0㎡区画） 決められた区画内に墓碑を設置し、その下に

焼骨を埋蔵する、緑鮮やかな家族墓小型墓所（1.5㎡区画）

樹林墓地 樹林を墓標として、その下に焼骨を埋蔵する
共同埋蔵方式のお墓

費　用
通常墓所

▶使用料…45万円（30年分）
▶管理料…年5610円（消費税込）

小型墓所
▶使用料…22万5000円（30年分）
▶管理料…年2800円（消費税込）

樹林墓地
▶使用料…12万円（１人または１焼骨につき）

募集開始から１週間程度は窓口が混み合いますので、混雑日を避けてお申し込みください
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、１人での来庁にご協力ください

申　　込

６月１日㈬～30日㈭午後５時まで
申込書を、直接、環境衛生課（市役所６階）へ。申し込みには84
円切手（募集区分１つにつき１枚）が必要となります。資格要件な
ど、詳しくは、募集案内または市ホームページをご覧ください。
※ 申込書と募集案内は６月１日㈬から、市ホームページからダウンロードまた
は環境衛生課・墓地公園管理事務所で配布

期　　間

ID 1035711

採 用 予 定 日 令和５年４月１日 募集職種など 下表のとおり

募集職種 受験資格（学歴は問いません） 採用予定人数

行政事務上級
（Ａ）

平成６年４月２日から平成13年４月１日ま
でに生まれた方 20人程度

建　  築（Ａ）

昭和62年４月２日から平成13年４月１日
までに生まれた方で、建築の専門課程を修
了している方、もしくは令和５年３月31
日までに専門課程を修了する見込みの方

若干名

土　  木（Ａ）

昭和62年４月２日から平成13年４月１日
までに生まれた方で、土木の専門課程を修
了している方、もしくは令和５年３月31
日までに専門課程を修了する見込みの方

採 用 予 定 日 令和４年10月１日 募集職種など 下表のとおり

募集職種 受験資格（学歴は問いません） 採用予定人数

行政事務上級
（Ｂ）

平成６年４月２日から平成12年４月１日ま
でに生まれた方 ５人程度

建　  築（Ｂ）
平成４年４月２日以降に生まれた方で、１
級建築士または２級建築士の免許を有する
方

若干名
土　  木（Ｂ）

平成４年４月２日以降に生まれた方で、１
級土木施工管理技士または２級土木施工管
理技士の資格を有する方

社 会 福 祉 士 昭和62年４月２日以降に生まれた方で、
社会福祉士の資格を有する方

保 健 師 昭和62年４月２日以降に生まれた方で、
保健師の免許を有する方

人事課 ☎712・6132問 ID 1035962

　「障害者の雇用の促進等に関する法律」に基づいて障がいのある方の雇用促進に
努めています。また、受験にあたって拡大文字による問題冊子の提供などの特別措
置がありますので、希望する方は、申し込み時にお申し出ください。

障がいのある方へ第一次試験日 ６月19日㈰

申 込

６月１日㈬までに、ちば電
子申請サービス（右記二次
元コード、またはhttps://
s-kantan.jp/city-urayasu-
chiba-u/）から申し込み

浦 安 市 職 員 の 募 集
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６月15日水うらやす
まるごと

こども広場

ID 1035720●県民の日バスツアー

問 こどもの広場 ☎350・1010 （青少年課）

対 象 市内在住の小学生以下の子どもとその保護者、先着
各便５組

時 午前10時・午後１時30分に市役所立体駐車場前ロ
ータリー、各25分後に当代島公民館を出発

申 込 こどもの広場ホームページ
https://kodomonohiroba.comから申し込み

●スーパーどろけい

内 容 プレイワーカーと一緒にどろけいを楽しむ
持ち物 マスク、水筒、タオル

対 象 市内在住の小学生以下の子ども、当日先着各20人

問 こどもの広場 ☎350・1010 （青少年課）

所 こどもの広場
時 午前10時30分～11時、午後２時～２時30分

●ボルダリング＆eスポーツにチャレンジ
時 午前10時～正午、午後１時30分～３時30分
所 青少年館

持ち物 靴下　※ボルダリングのみ

対 象 市内在住・在学の小・中学生
※ボルダリングは当日先着各40人程度

問 青少年館 ☎700・6203 （青少年課）

ID 1035731

ID 1035755●えほんのじかんスペシャル

対 象 ２歳～小学生以下の子どもとその保護者、当日先着①50人、②各30人
内 容 絵本の読み聞かせ、手遊び 問 中央図書館 ☎352・4646

所 ①中央図書館、②各分館

時 午前10時30分～11時
※ 各分館は開催時間が異なります。詳しくは、各分館へお問い合わせください

ID 1030638

対 象 小学生、先着10人 内 容 紙飛行機を折って飛ばし、飛行距離などを競う
費 用 １人100円（材料費）講 師 地元紙飛行機愛好家グループ

申 込 ６月３日㈮午後１時から、直接または電話で、うら・らめ～る☎316・5777へ

●紙飛行機を飛ばそう「ゴムカタパルト飛行機」

問 うら・らめ～る （青少年課）

所 うら・らめ～る時 午前10時～正午

市市のの新型コロナウイルス感染症関連情報新型コロナウイルス感染症関連情報
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月別感染者数（過去１年間）直近７日間での10万人
当たりの感染者数

浦安市 東京都千葉県
※ 棒グラフは、浦安市の１日の感染者数

内 容 ストリートダンスとトレーニングを融合させたプログラム
問 バルドラール浦安アリーナ ☎355・1110 （市民スポーツ課）

対 象 ４歳～小学校４年生とその保護者、当日先着50組
所 運動公園こもれび広場　※雨天はバルドラール浦安アリーナ　
時 午前11時15分～正午

●ダンスグーン！ ID 1035759

ID 1035758●ミッション！〇〇で逃走せよ！

所 運動公園こもれび広場　※雨天はバルドラール浦安アリーナ
内 容 いろいろな動きで楽しく鬼ごっこ対 象 小学生、当日先着各25人

問 バルドラール浦安アリーナ ☎355・1110 （市民スポーツ課）

時 午前９時40分～10時40分（各回10分ごと）

　このほかのイベントについては、まなびねっとURAYASUホームペ
ージ（右記二次元コードまたはhttp://urayasu.manabi365.net）で
紹介しています。

ID 1035721

　３回目の接種から５カ月が経過した60歳以上の方と基礎疾患のあ
る18歳以上60歳未満の方などを対象に、４回目の接種を行います。
60歳以上の方へは５月下旬以降、３回目接種を終えた時期から５カ
月を経過する方から、順次、接種券を発送します。

　４回目接種で使用するワクチンは、ファイザー製、モデルナ製を使
用します。いずれも交互接種することが可能で、費用は無料です。
　なお、基礎疾患のある方などの接種券の発行、接種会場などは決ま
りしだい、広報うらやすや市ホームーページでお知らせします。

４回目接種を開始します ID 1036004［問］新型コロナウイルスワクチンコールセンター
　　　☎0120・151・670

発行／浦安市
〒279-8501
千葉県浦安市猫実一丁目１番１号

☎047・351・1111（代表）
編集／企画部広聴広報課
https://www.city.urayasu.lg.jp

古紙パルプは
配合率 70％再生紙を
使用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。


