
消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030　※電話相談可

女性のための相談
ID 1000710

原則として、毎週月・火・
木曜日午前10時～午後４時
（午後２時30分～８時の場
合あり）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

女性のための
法律相談
ID 1025909

２日㈮・20日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

人権相談
ID 1000709

12日㈪
午後１時～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697
毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター地
下１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て支援案内
ID 1000701

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時

子育て支援室（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715

子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、入船
☎353・6992、富岡☎351・5335、東野☎350・
4321、日の出☎380・0880、高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ
内）☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育研究センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォームあり

外国人
ID 1000711

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181　※英語ほか

総合相談
（生活の不安など）

ID 1013518
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
社会福祉課☎712・6856　※電話相談可

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

当面、電話相談
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日前日正午まで

行政
ID 1000694 １日㈭午前10時～正午 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500
不動産

ID 1000695 ８日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500

登記
ID 1000690 15日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500
くらしの手続き
（相続・遺言書など）

ID 1015597
１日㈭午後１時～４時 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500

交通事故
ID 1000687

12日㈪・26日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日２日前（土・日曜日、祝
日を除く）まで

税務
ID 1025823

13日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。※受付は２日㈮～12
日㈪正午（土・日曜日、祝日を除く）。
年度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、10日㈯・24日
㈯午前９時～午後５時15分
※７日㈬・21日㈬は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

若者向け就職
ID 1023947

９日㈮・28日㈬
午前10時～午後５時

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
新浦安駅前サテライト（市民プラザ内）
☎395・3053　※予約制。受付は午前10時～

労働・社会保険
ID 1000713

８日㈭・22日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
商工観光課☎712・6295　※予約制

就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後５時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

13日㈫・21日㈬
午後１時30分～３時30分

社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日午後５時まで

９月の相談 ※ 記述のないものは、祝日は休み・
予約不要・電話相談不可

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が
市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
● 硬式テニス
　転入された方、テニスを楽しみた
い方、電話をお持ちしています。
時　毎週土・日曜日、祝日
所　市営コート

費用　年9000円、入会金2000円
問　砂川☎080・5378・6063（青
べかテニスクラブ）
●民謡
　長息呼吸は、長生きに通じます。
長イキ呼吸で歌いませんか。

時　第２・４火曜日午後１時～３時
所　富岡公民館
費用　１回100円
問　掛☎353・3434（長イキ呼吸
で唄

う た

う会）
 催し物 
● ギター無料初心者講習会
　初心者対象に本サークル講師が指
導。
時　９月７日㈬・21日㈬午後６時～
９時
所　富岡公民館
問　宇都宮☎090・5192・9528
（フォークギターサークル）
●若い芽うらやす秋のコンサート
　浦安の音楽家、音楽を志す学生に

よるコンサート。
時　９月11日㈰午後２時～４時20分
（開場＝１時30分）
所　文化会館
問　沼田☎353・6350（若い芽う
らやす）
● イイトコサガシ・会話のワークシ
ョップIN新浦安
　人に苦手意識のある方が安心して
会話を試せる楽しい場所。
時　９月28日㈬・10月19日㈬・11月
15日㈫午後０時30分～２時30分
所　まちづくり活動プラザ
費用　1000円
問　横山☎090・6160・1410（イ
イトコサガシ千葉）

ID 1015671

９月９日は 救急の日救急の日です
　救急隊は、交通事故・災害などで負傷したけが人や急病人をいち早
く適切な医療機関に搬送しています。サイレンを鳴らし、緊急走行を
している救急車には進路を譲りましょう。
　今回は、浦安市の救急隊で働く職員を紹介します。

［救急隊歴］５カ月（令和４年４月から）
［ 救急隊を目指した理由］幼いころに自分自身がけが
をして救急隊にお世話になることがあり、それをき
っかけに救急救命士を目指すようになりました。

［ 救急隊で良かったと思った出来事］傷病者やその家族から「助けてい
ただいてありがとうございました」と感謝していただけることが何よ
りうれしいです。

［ 救急隊でつらいこと］悲惨な現場に出動したときや、救急救命士とし
て納得のいく活動ができなかったと感じたとき、目の前で命が失われ
ていく現場を見ると心が痛みます。

［ 市民の皆さんに一言］皆さんが安心して過ごせるよう、より一層努力
していきます。

稲田阿伽里（救急救命士）

消防本部警防課 ☎304・0144問

　自殺の背景には、精神保健上の問題だけでなく、誰もが経験するさ
まざまな悩みや不安があります。自殺に追い込まれるという危機は
「誰にでも起こり得る危機」です。また、新型コロナウイルス感染症
の影響で、ふだんどおりの生活ができないことや見えないウイルスへ
の対応に、不安やストレスを感じている方も多いのではないでしょう
か。人は話すことで癒やされます。一人で悩まず、少しだけ勇気を出
してご連絡ください。秘密は守られます。相談窓口の一覧は、市ホー
ムページでご覧になれるほか、健康センターでも配布しています。

ID 1027290

９月10日～16日は

自殺予防週間です

健康増進課
☎381・9059

問
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