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　今回の浦安市民まつりは、市制施行40周年を記念して、
総合公園に場所を移し、式典行事と併せて開催します。
※予告なく内容を変更する場合があります

内容 ▶市内飲食店などの出店や物販
▶特設ステージでのパフォーマンス など

時
４月29日（祝・土）・30日㈰
午前10時～午後４時
※雨天決行、荒天中止

　当日の会場を盛り上げるステージパフォーマンスの出演者や、浦安の魅力などを伝えるパネル展の
写真を募集します。出演者や写真を大募集！

２月28日㈫（必着）までに、エントリーシート《商工観光課（市役所３階）で配布、または市ホームページからダウンロード》を、Ｅメール
で、商工観光課 shoukoukankou@city.urayasu.lg.jpへ　※写真データの提出方法は、エントリーされた方に別途お知らせします申込

浦安市民まつり実行委員会事務局（商工観光課内） ☎712・6297問

　お店や活動のＰＲ、浦安の魅力ある風景などを伝えるパネル展に展示する写真
を募集します。

① お店や活動のＰＲ…市内事業者、市内
で活動する団体や個人
②浦安の魅力発信…どなたでも

対象

① お店の自慢の一品やサービス、活動内
容など
② 浦安の魅力ある風景、食、文化、自
然、イベントなど

内容

ＪＰＥＧまたはＰＮＧ形式で、1200万
画素以上の写真データ（①は１点、②は
３点まで）※動画の募集はありません

応募
形式

　日ごろの練習の成果を発表・ＰＲする場として、
特設ステージに出演してみませんか。

市内で活動する団体や個人対象

20組程度（多数は抽選）定員
ダンス、合唱、演奏、演武など
※準備や片付けなどの時間を含め１組20分以内内容

ステージパフォーマンス出演者 写真パネル展
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第25回第25回市制施行4
0周年記念

浦浦安 市市民 ままつつりり
市制施行40周年記念式典・
パレード（29日のみ） 植木まつり同時開催

　食品ロスのうち、約半分は家庭から発生しています
が、次の基本的な対策を積み重ねることで削減すること
ができます。皆さんのご協力をお願いします。でできる家庭 食品ロス対策食品ロス対策

ID 1024149ごみゼロ課 ☎712・6485問

▶ 賞味期限は「おいしく食べられる期限」。過ぎたからといってすぐに捨
てない　※消費期限は「安全に食べられる期限」のため、守ってください

▶ 買い物に行く前に冷蔵庫の中身やストックを確認し、必要以上に買いす
ぎない

▶「安いから」といって買いすぎない
▶多く買ってしまった場合は、早めに冷凍保存して鮮度を保ち、使い切る
▶ 小分けのものを必要な分だけ購入する
▶期限が近いものから食べる　▶ 外食の際は食べきれる量を注文する

　消費者庁では、食べきりレシピをクックパッド「消費
者庁のキッチン」で紹介しています。余った食材の上手
な使い切りレシピや、料理のリメイク方法を掲載してい
ます。

消費者庁のキッチン https://cookpad.com/kitchen/10421939

食品ロス食品ロス
削減レシピ削減レシピ

ID 1030399フードドライブフードドライブににご協力くださいご協力ください
　いただいた食品は、関係機関やフードバンクちばを通じて、福祉
団体やこども食堂へ提供します。
　ご家庭に眠っている食品がありましたら、ぜひお持ちください。

２月28日㈫まで（土・日曜日、祝日を除く）時
ごみゼロ課（市役所６階）、各駅前行政サービスセンター、社会福祉協議会
（総合福祉センター内）所

対象 乾麺・防災食、缶詰・瓶詰、レトルト食品、インスタント食品など
※ 賞味期限が明記されていて、２月28日から２カ月以上の食品のみ受け付け
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使用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。
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