
催 し

スポーツ

パークスラックラインセミナー

スラックラインセミナー（初級）
時　４月１日㈯・15日㈯午前10時～11
時　※１日㈯は雨天中止
対象　小学生以上の方、先着各15人
内容 スラックラインの乗り方や歩き方
費用　各1000円 ID 1038985
スラックラインミニレッスン付き利
用講習会

時　４月１日㈯・15日㈯午前11時30分
～午後１時　※雨天中止
対象　16歳以上の方、先着各10人
内容 スラックラインの張り方と乗り方
費用　各1500円 ID 1038986
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
所　運動公園
申込　３月16日㈭午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（４月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、講習会を受講する必要があります。
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各５人
申込　３月18日㈯午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110、中央武道館☎
380・2100へ
※ 定員に満たない場合は当日の参加
可。日程など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課） ID 1038984

春季市民体育大会
～テニス（シングルス）～

時　５月20日㈯・28日㈰・６月４日㈰
午前８時～午後５時（予備日＝６月11

日㈰）
所　運動公園ほか
対象　市内在住・在勤・在学の方、ま
たは浦安市テニス協会会員（参加申し
込みは１人１種目）
種目　男女A・B・初級者クラス、男
子45・55・65・70・75歳以上クラス、
女子50・60歳以上クラス　※Bクラ
ス、初級者クラスは過去の大会成績に
より制限あり
費用　2000円
申込　４月15日㈯午後１時30分～２時
40分・16日㈰午後０時20分～１時に、
申込書（浦安市テニス協会ホームペー
ジhttp://urayasu-tennis.comから
ダウンロード）を、直接、日の出公民
館へ　※協会会員以外の方は、運転免
許証・学生証などの提示が必要
問　横山（浦安市テニス協会）
☎090・6012・3142
 （市民スポーツ課） ID 1038920

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　４月８日㈯＝トーチソン
グ・トリロジー（監督：ポール・ボガ
ート、1988年、米国映画、119分）、９
日㈰＝プリシラ（監督：ステファン・
エリオット、1994年、オーストラリア
映画、102分）※時間はいずれも午後
２時～
所　中央図書館
定員　当日先着各100人
問　中央図書館 ☎352・4646

ID 1038899

ぽっと楽コンサート

時 ３月24日㈮午後０時40分～１時10分
所　文化会館
定員　当日先着56人
内容　橋本祥路：遠い日の歌など《根
本香織氏（ユーフォニアム）、巽祐子
氏（ピアノ）》
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1038997

浦安シティオーケストラ定期演奏会

時　５月28日㈰午後２時～４時（開場
＝１時）
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着1100人
内容　イタリアオペラの名曲《桑田

歩氏（指揮）、栗林美智瑠氏（ソプラ
ノ）ほか》
費用　1000円（さくらメイト・大学生
以下・65歳以上の方は500円）
※ チケットは、３月25日㈯午前10時か
ら、文化会館・市民プラザで発売
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1038996

イベント

ＳＤＧｓで健康増進ときれいなまち
浦安を目指しましょう！

時　４月９日㈰午前９時30分～11時30
分　※新浦安駅前広場に集合
内容　ウオーキングをしながらごみ拾い
申込　４月２日㈰までに、Eメール
（件名「ウオーキングとごみ拾い」・
参加者全員の氏名・代表者のＥメー

ルアドレス・電話番号）で、ＵＩＦ
Ａ（浦安市国際交流協会）事務局
uifa@uifa-urayasu.jpへ
※小学生以下は保護者の付き添いが必要
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1038982

講座・講演

図書館利用講座～本を探そう～

時 ４月７日㈮午前10時30分～11時30分
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学のスマー
トフォン・パソコン初心者、先着４人
内容　スマートフォンやパソコンなど
を使った資料の検索・予約
申込　３月16日㈭午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 ID 1036838

☎382・8787
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時
※祝日は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ

　申し込み方法など、詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
■再生自転車の抽選販売
　 時　３月18日㈯～31日㈮（抽選は
４月１日㈯） ID 1027645
■フリーマーケットの出店者募集
時　４月16日㈰午前10時～正午
対象　市内在住の個人・団体
店舗数　18店舗（多数は抽選）
　 申込　３月22日㈬（消印有効）ま
でに、往復ハガキ《往信用＝住

所・氏名（ふりがな）・団体は団
体名と代表者氏名・電話番号、返
信用＝自分のあて名》で、〒279-
0032千鳥15番地２ビーナスプラザ
へ　※１人・１団体１通のみ

ID 1037270

ビーナスショップのお休み
　ビーナスショップは、棚卸し作業
のため、３月28日㈫・29日㈬はお休
みします。 ID 1000417

健康・福祉

福祉

認知症家族交流会

時・所　①４月１日㈯午前10時～正午
＝デイサービスはじめ（高洲1-2-1）、
②４月17日㈪午前10時～11時30分＝市
役所（４階会議室）、③４月26日㈬午
後２時～３時30分＝デイルーム和楽
（当代島2-14-2）
対象　認知症の方の家族または介護を
している方、②③先着各５人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
きあう
申込　４月３日㈪午前９時から、電
話で、②高齢者包括支援課☎381・
9028へ、③デイルーム和楽☎380・
0111へ　※①は申込不要、直接会場
へ
問　高齢者包括支援課 ID 1038045

シルバー人材センター入会説明会

　シルバー人材センターは、入会を希
望する方に、下表のとおり説明会を行
います。市内在住のおおむね60歳以上
の健康で働く意欲のある方は、どなた
でも会員になれます。

時 所
４月12日㈬ 高洲公民館
　　17日㈪ 中央公民館
５月10日㈬ 富岡公民館
　　15日㈪ 堀江公民館
６月14日㈬ 美浜公民館
　　19日㈪ 当代島公民館
７月12日㈬ 日の出公民館
　　18日㈫ 高洲公民館
８月９日㈬ 中央公民館
　　21日㈪ 富岡公民館
９月13日㈬ 堀江公民館
　　19日㈫ 美浜公民館

※ 時間はいずれも午後２時～。申込不
要、直接会場へ
問　シルバー人材センター
☎355・4001
 （高齢者福祉課） ID 1031678

チャレンジド・バドミントン教室

時　４月８日㈯午前９時～11時
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
対象　市内在住・在学の知的障がい・
発達障がいがあり、言葉での指導でバ
ドミントンが楽しめる方、先着12人　
※保護者の付き添いが必要
費用　100円（保険料）
申込　３月15日㈬午前９時から、電話

またはＥメール（参加者と保護者の氏
名・子どもの学校名・学年・電話番
号）で、（一社）浦安市スポーツ協会事務
局☎723・9387、 offi  ce@urayasu-
spokyo.orgへ
問 （一社）浦安市スポーツ協会事務局
 （市民スポーツ課） ID 1038998

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時　３月22日㈬午後２時30分～４時
（受付＝２時～）
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容　講義、表情筋を鍛える体操、唾
液腺マッサージ、健康・栄養相談など
※初めて参加する方に舌ブラシを進呈
申込　３月16日㈭午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1037214

ウエルカム！ベイビークラス

時　４月５日㈬・12日㈬午前10時～正
午（全２回）※１回のみの参加も可
所　健康センター
対象　市内在住で、初めて出産を迎え
る妊娠６～９カ月の方とそのパートナ
ー、先着15組　※５日㈬は妊婦のみ
内容　市の制度、妊娠・出産、沐

も く よ く

浴、
産後の生活についてなど
申込　３月27日㈪午前９時から、電話
で、母子保健課☎381・9058へ
問　母子保健課 ID 1031679

献血にご協力ください

時　３月30日㈭午前10時～11時45分、
午後１時～４時
所　市役所（４階会議室）
対象　16～69歳の方で、体重が男性は
45kg以上、女性は40kg以上の方
※ 65歳以上の方は、60～64歳に献血経
験のある方に限る
持ち物　本人確認ができるもの
問　千葉県赤十字血液センター
☎043・241・8332
 （健康増進課） ID 1001113

浦安市歯科医師会市民公開講座
（YouTube配信）

時　３月31日㈮まで
内容　加齢に伴う口

こ う く う

腔機能の衰えと対
処法
※ 浦安市歯科医師会ホームページ
https://urayasu-dental.or.jp/
archives/1768からご視聴くださ
い
問　浦安市歯科医師会 ☎380・3666
 （健康増進課） ID 1039041
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事業に参加する際は、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。



子育て・教育

子ども

中央図書館の催し

赤ちゃんと楽しむわらべうたの会
時・対象　４月14日㈮午前10時15分～
10時45分＝６カ月～１歳２カ月児とそ
の保護者、11時～11時30分＝１歳３カ
月～２歳児とその保護者、先着各15組
内容　わらべうたと絵本の読み聞かせ

ID 1038956
ブックスタート絵本講座
時 ４月14日㈮午後１時15分～、２時
～、２時45分～　※時間はいずれも30分
対象　11月生まれの子どもとその保護
者、先着各18組　※初めて参加する対
象月以前生まれの子どもも参加可
内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの説明 ID 1038957
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　３月16日㈭午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ、ま
たは市立図書館ホームページhttp://
library.city.urayasu.chiba.jpから

申し込み
問　中央図書館
こどもの広場の催し

うらっこストリート
時　３月25日㈯午前10時～午後１時
※雨天は４月１日㈯に延期
対象　市内在住の小学生以下　※未就
学児は保護者の付き添いが必要
内容　子どもがサークル活動で作った
お店を開く
持ち物　持ち帰り用袋
※申込不要、直接会場へ ID 1039003
とりかえっこ会inうらっこ広場
　出品者募集
時 ４月５日㈬午前10時30分～11時30分
対象　市内在住の小学生以下、先着20
組（出品者のみ）※未就学児は保護者
の付き添いが必要
内容　使わなくなった衣類やおもちゃ
の交換
申込　３月15日㈬午前９時から、こ
どもの広場ホームページhttps://
kodomonohiroba.comから申し込み
※出品者以外は申込不要、直接会場へ

ID 1039004
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定資
産税、軽自動車税、国民健康保険税
の口座振替の手続きには、次の３つ
の方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直接、
金融機関窓口へ

② 本人確認ができるものとご自身の
キャッシュカードを持って、担当

課窓口へ
③ 担当課に連絡（口座振替依頼用ハ
ガキを送付します）
また、スマートフォン決済アプリ

を利用して納付することもできます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じる
場合があります

問　国保年金課 ☎712・6280
ID 1007944

３月の納税 国民健康保険税  第９期
納期限 ３月31日㈮

募 集

会計年度任用職員

●任用期間終了後、再度任用の可能性
あり。後日面接あり

●時間給などは令和４年度の水準によ
る参考。交通費は別途支給

令和５年度
中央地域包括支援センター職員

勤務日時　４月１日～令和６年３月31
日の月～金曜日午前９時～午後５時
（祝日、年末年始を除く週３～５日勤
務）
勤務場所　中央地域包括支援センター
《ともづな中央（市役所３階）》
対象　保健師・看護師・社会福祉士・
介護支援専門員のいずれかの資格をお
持ちの方、３人
勤務内容　高齢者の要支援者、総合事

業対象者に対する支援計画作成、相談
対応など
時間給　保健師＝1641円、看護師＝
1540円、社会福祉士＝1438円、介護支
援専門員＝1503円　※期末手当あり
申込　履歴書と資格証の写しを、直接
または郵送で、〒279-8501浦安市役所
中央地域包括支援センターへ
※雇用保険・社会保険加入
問　中央地域包括支援センター
☎381・9037 ID 1039005

健康増進課事務補助員

勤務日時　５月８日～令和６年２月13
日のうち月１回程度午前９時～正午
勤務場所　健康センター
対象 パソコンの操作ができる方、１人
勤務内容　歯科事業の受け付け、会場
設営など
時間給　1005円
申込　３月20日㈪午後４時までに、履
歴書を、直接、健康増進課（健康セン
ター１階）へ
問　健康増進課 ☎381・9059

ID 1039105

お知らせ

職業

福祉のしごと就職フェアinちば

時　４月22日㈯午後１時～４時
所　京成ホテルミラマーレ（千葉市中
央区）
対象　社会福祉施設や事業者へ就職を
希望する方
内容　採用担当者との個別面談、相談
会　※申込不要、直接会場へ
問　千葉県社会福祉協議会
☎043・306・1277
 （社会福祉課） ID 1039027

情報

市主催事業の託児保育者を募集

期間　４月１日～令和６年３月31日
対象　子育て支援員研修を修了した方
（地域保育コース＝一時預かり事業ま
たは地域型保育）
報酬　１時間1005円
申込　申請書（市ホームページからダ
ウンロード）と子育て支援員研修の
修了証の写しなどを、直接または郵
送で、〒279-8501浦安市役所こども課
（市役所２階）へ
問　こども課 ☎712・6419

ID 1031473

定期監査結果の公表

令和４年８月19日～５年１月20日に行

った定期監査の概要をお知らせします。
　監査結果の全文は、情報公開室（市
役所10階）、市ホームページでご覧に
なれます。
監査委員　町田清英、大塚修平、
　　　　　西川嘉純 
監査対象　健康こども部（保育園・幼
稚園・認定こども園）の財務に関する
事務の執行など
監査結果　おおむね適正であったが、
改善事項および事務処理上の軽易な誤
りなど（注意事項）があったことか
ら、改善・検討を求める
問　監査委員事務局 ☎712・6683

ID 1038938

広報うらやす宅配サービス

　お申し込みいただいた方に、広報う
らやすを直接お届けします。
対象 日刊６紙を定期購読しておら
ず、「広聴広報スタンド」でも入手できな
い、市内に住所がある世帯または事業所
申込　直接または電話で、広聴広報課
（市役所３階）☎712・6056へ、ま
たは市ホームページから申し込み
問　広聴広報課 ID 1001857

改正個人情報保護法の適用

　４月１日㈯から、改正後の「個人情
報の保護に関する法律」が施行され、
国の行政機関・民間事業者に加え、地
方自治体にも適用されます。
　市では、これに伴い、「浦安市個人
情報保護条例」を廃止し、新たに「浦
安市個人情報の保護に関する法律施行
条例」を施行します。
　個人情報保護法の改正内容などにつ
いて、詳しくは、個人情報保護委員
会ホームページhttps://www.ppc.

go.jpをご覧ください
問　法務文書課 ☎712・6119

ID 1039023

700MHz利用携帯電話基地局からの
電波によるテレビ受信障害

携帯電話の基地局増設に伴い、４月
20日㈭から１カ月程度、当代島・猫実・北

栄・海楽・美浜でテレビの受信障害が起
きる可能性があります。対象世帯には案
内チラシを投かんしますので、影響が見
られた場合は、お問い合わせください。
問　700MHzテレビ受信障害対策コー
ルセンター ☎0120・700・012（午
前９時～午後10時）
 （環境保全課） ID 1038901

☎305・4300
問い合わせは午前８時30分～午後５
時　※毎週月曜日、３月17日㈮・22
日㈬は休館

■貝がらに絵をかこう
時　３月26日㈰午後１時30分～３時
30分
対象　小学生以上
内容　アクリル絵の具を使って、貝
がらに絵をかく
費用　200円
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了 ID  1016534

Folk
Museum

問　松田☎047・702・9011（楽
ねっと）
●ビッグバンドジャズコンサート
　人気ジャズナンバーを生演奏、沖
野ゆみ（ボーカル）ほか。
時　４月８日㈯午後１時30分～（開
場＝１時）
所　J：COM浦安音楽ホール
費用　2990円　※全席自由。予約制
問　児玉☎090・8432・8727（ザ・
フォースアベニュービッグサウンズ
オーケストラ）
 会員募集 
● 英会話
　日本人女性講師を囲む初級～中級
程度で少人数。中高年対象。
時　月２回月曜日午前10時～正午
所　市民プラザ

費用　月3000円（別途場所代）、年
会費1000円
問　田島☎090・1215・2131（ア
ザレア英会話）
●クラシックギター
　４月１日㈯・15日㈯午後２時から
無料見学会を行います。
時　月３回土曜日午後１時～５時
所 高洲公民館（エスレ高洲内）ほか
費用　月2000円、入会金1000円
問　登内☎380・8398 （浦安六絃
会）
●座禅
　静かに息を数えて座り、ありのま
まの自分と向き合いませんか。
時　毎月第２・４木曜日午後１時～
３時
所　美浜公民館

費用　１回300円（初回のみ1000円）
問　池田☎090・5778・6066（浦
安坐禅会）
●囲碁
　日本棋院指導員の先生と対局もあ
る、楽しいサークルです。
時　毎週月曜日午後１時～５時
所　美浜公民館
費用　月1500円
問 原田☎350・2939（囲碁サロン）
●ダンス
　美しい音楽に乗っていろいろなリ
ズムをカップルで踊ります。
時　毎週木曜日午後１時～３時
所　中央公民館
費用　１回1000円、入会金1000円
問　波多野☎353・0429（ラウン
ドダンスピポット）

▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・
売名行為を目的とするもの ③市の施
設を利用しないもの ④同窓会など会
員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を
支援または中傷するもの ⑥市外の学
校などの行事 ⑦営利を目的とする団
体・個人の催し物など
 催し物 
● パソコンを使ったフォト動画作り
　初心者向け春のフォト動画作り講
習会（ウィンドウズ版）。
時　３月19日㈰・26日㈰午後１時30
分～３時30分（全２回）
所 市民活動センター(市役所10階）
費用　1000円
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