
人数確認が終わり、安全確保ができたら、学校から
保護者に連絡をする

３人数の確認があるため、
 終わるまで静かに待機する

 物が落ちたり倒れたりする可能性があ
るため、手や足は出さず静かにする

１机の下に入る

焦らず、落ち着いて移動する２
先生の指示で整列し、
避難開始

地 震 が起きたときの行動 を！
しよう確認

学校で

保護者が迎えに来るまで待機し、安全に
気を付けて帰宅する

連絡がとれた場合

学校の避難所で待機する

連絡がとれなかった場合

直ちに 揺れが止まったら

避難場所に到着

地震発生時の私たちの私たちの行動行動 ※ 学校によって対応が違う場合があります。皆さんも自分たちの
学校ではどう行動するか調べてみましょう

皆さんは地震が起きたときに正しい行動をとれます
か？

もしものときに正しい行動ができるように再確認し
てみましょう。

危険危険になりうる場所になりうる場所

橋や川などの水辺には
近づかない

柵などの崩れやすい
所には近づかない

看板やものが落ちて
くる可能性があるた
め離れる
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