
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　５月５日（祝・金）まで
　　○ 浦安市地区防災View
　６日㈯～12日㈮
　　○ 緑化強調月間
　13日㈯～19日㈮
　　○ 市制施行40周年記念イベント
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

 問　広聴広報課 ☎712・6056
 ID  1013374

催 し

イベント

春風亭小朝・清水ミチコの大演芸会
～落語とピアノバラエティ～

時　６月30日㈮午後６時30分～８時30
分（開場＝６時）
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着1182人
出演　春風亭小朝氏（落語家）、清水
ミチコ氏（ものまねタレント）
費用　4300円（さくらメイトは3800円）
※ 全席指定。チケットは、５月３日
（祝・水）（さくらメイトは５月２日㈫）
午前10時から、文化会館・市民プラ
ザで発売。電話予約は、５月３日
（祝・水）（さくらメイトは５月２日㈫）
午後２時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け

問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1039417

しんうら寄席

時　７月８日㈯午後２時～３時45分
（開場＝１時30分）
所　市民プラザ
対象　小学生以上の方、先着88人
出演　蝶花楼桃花氏（真打ち）ほか
費用　2000円（さくらメイトは1800円）
※ 全席指定。チケットは、５月８日㈪
午前10時から、市民プラザ・文化会
館で発売。電話予約は、市民プラザ
☎350・3101、文化会館☎353・
1121で受け付け

問　市民プラザ
 （生涯学習課） ID 1039422

スポーツ

中央武道館スポーツコース

青空体操
時　５月８日㈪・22日㈪午前９時５分
～９時35分
所　浦安公園　※雨天は中央武道館で
リズム体操を実施
対象　16歳以上の方、当日先着各60人
内容　ラジオ体操と補強運動
 ID 1039463
ピラティス

時　６月７日～28日毎週水曜日午前11
時15分～午後０時45分（全４回）
所　中央武道館
対象　16歳以上の方、先着40人
※ 保育あり（１歳以上の未就学児、先
着２人）

内容　心と体のバランスを整える
費用　2400円（保育ありは６月７日
時点で１歳＝4200円、２歳以上=3600
円）
申込　５月４日（祝・木）午前９時から、電
話で、中央武道館☎380・2100へ、
または中央武道館ホームページ
https://www.urayasu-zaidan.
or.jp/budokan/から申し込み

※ 保育を希望する方は、６月４日㈰午
後５時までに、中央武道館ホームペ
ージから申し込み ID 1039465
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課）

総合体育館スポーツコース

栄養カウンセリング
対象　16歳以上の方、先着各６～８人
内容　食事や栄養の相談会
申込　５月１日㈪午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎355・1110へ
※ 日程など、詳しくは、バルドラール
浦安アリーナホームページhttps://
www.urayasu-zaidan.or.jp/
taiikukan/をご覧ください

 ID 1039466
弓道

時　５月18日～７月６日毎週木曜日午
前10時～正午（全８回）
対象　16歳以上の方、先着15人
※ 初めて参加する市内在住・在勤・在
学の方が優先

内容　弓道の基本
費用　2900円
申込　５月３日（祝・水）午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームページ
https://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
 ID 1039469
筋力診断～測って知ろう足の筋力～

時　５月30日㈫午前９時30分～11時30
分
対象　40歳以上の方、先着30人
※市内在住・在勤の65歳以上の方が優先
内容　下肢筋力の測定
費用　500円
申込　５月４日（祝・木）午前９時から、直
接または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110へ ID 1039470
シンプルヨガ

時　６月８日～29日毎週木曜日午前11
時20分～午後０時30分（全４回）
対象　16歳以上の方、30人　※多数は
抽選（初めて参加する65歳以上の市内
在住・在勤・在学の方が優先）。保育
あり（１歳以上の未就学児、３人）
内容　ヨガの基本
費用　3200円（保育ありは4400円）
申込　５月10日㈬までに、バルドラー
ル浦安アリーナホームページhttps://
www.urayasu-za idan.or . jp/
taiikukan/から申し込み ID 1039468
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

屋内水泳プールスポーツコース
～アクアスポーツライフ～

時　６月２日～７月７日毎週金曜日午
前９時30分～10時30分（全６回）
対象　16歳以上の方、先着30人
※ 市内在住・在勤・在学の方が優先。
保育あり（１歳以上の未就学児、先
着３人）

内容　運動不足解消など
費用　3600円（保育ありは4200円）
申込　５月６日㈯午前９時から、直接

または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課） ID 1039471

春季市民体育大会～バドミントン～

時　６月25日㈰午前９時～午後５時
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　市内在住・在勤・在学の方、ま
たは浦安市バドミントン協会会員
種目　男女ダブルス個人戦１～３部、
ジュニア（小学生シングルス）
費用　1700円（高校生以下は1000円、
協会会員は800円、ジュニアは500円）
申込　６月７日㈬までに、浦安市バド
ミントン協会ホームページhttps://
badminton-urayasu.jpから申し込み
問　（一社）浦安市スポーツ協会
☎723・9387
 （市民スポーツ課） ID 1039432

市民陸上競技大会

時　６月25日㈰午前９時～午後５時
（受付＝７時15分～８時）
所　ブリオベッカ浦安競技場
対象　市内在住・在勤・在学の小学生
以上の方　※１人２種目まで（リレー
を除く）
費用　１種目につき500円（高校生以下
は300円）※リレーは１チーム1000円
申 込　 ５ 月21日 ㈰ ま で に、 浦 安
市 陸 上 競 技 協 会 ホ ー ム ペ ー ジ
https://sites.google.com/view/
urayasurikkyouから申し込み
※ 実施種目など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください
問　齋藤（浦安市陸上競技協会）
☎090・3878・1240
 （市民スポーツ課） ID 1039462

講座・講演

普通救命講習

時　①５月14日㈰午前９時～正午、②
５月21日㈰午前９時～11時
所　消防本部
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方、先着各８人　※②はウェブ
講習を受講済みの方のみ
内容　自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の
使用方法や心肺蘇生法、傷病者管理法
など
申込　①５月８日㈪・②15日㈪午前９
時から、電話で、消防本部警防課☎
304・0145へ
※最少催行人数３人
問　消防本部警防課 ID 1038151

絵本のよみきかせ入門講座

時　６月１日㈭・２日㈮午前10時～正
午（全２回）
所　中央図書館
対象　幼稚園・小学校などで読み聞か
せをしている方、または行う予定があ
る方、先着30人　※保育あり（１歳以
上の未就学児、先着５人）
内容　幼稚園・小学校などで絵本の読
み聞かせを行う方のための絵本の選び
方や読み方など
申込　５月９日㈫午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ、ま
たは市立図書館ホームページhttp://
library.city.urayasu.chiba.jpから
申し込み
問　中央図書館 ID 1039436

千葉県ＪＩＣＡシニアボランティア
の会公開講演会

時　５月14日㈰午後１時30分～３時
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学の方、当
日先着40人
内容　ＳＤＧｓや国際協力などについ

ての講演《佐藤秀樹氏（江戸川大学社
会学部専任講師）》
問　千葉県ＪＩＣＡシニアボランティ
アの会事務局 ☎050・5814・4681
 （地域振興課） ID 1039381

映画・コンサート

ぽっと楽コンサート

時　５月23日㈫午後３時～３時30分
所　文化会館
定員　当日先着56人
内容　ショパン：マズルカop.17-4な
ど《巽祐子氏（ピアノ）》
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1039421

避難訓練コンサート

時　５月21日㈰午前11時～午後０時30
分（開場＝10時30分）
所　文化会館
定員　先着200人
出演　浦安市消防音楽隊
※ 全席自由。チケットは、５月２日
㈫午前10時から、文化会館・市民プ
ラザで配布、または２日㈫午後２
時から、電話で、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
へ
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1039408

すばらしい映画音楽Ⅱ～フランス・
イタリア映画を中心に～

時　７月10日㈪午後２時～４時（開場
＝１時30分）
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　小学生以上の方、先着300人
内容　映画音楽の解説、ミニ・ライブ
《森川卓夫氏（昭和音楽大学客員教
授）、阿部薫氏（ピアノ）ほか》
費用　1000円（音楽ホール友の会会員
は500円）
申込　５月10日㈬午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホ
ール☎382・3035へ
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1039407
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子育て・教育

子ども

図書館の催し

おはなし会
時　５月20日㈯午後２時30分～３時
所　中央図書館
対象　５歳～小学生
内容　昔話や創作のお話 ID 1039480
えほんのじかん

時・所　毎週火～土曜日＝中央図書
館、毎週木曜日＝各分館　※時間はい
ずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護者
内容　親子で絵本を楽しむ
 ID 1039481
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※申込不要、直接会場へ
問　中央図書館 ☎352・4646
５月５日～11日は児童福祉週間です

　子どもの健やかな成長や家庭につい
て考えることを目的に、５月５日から
の１週間は「児童福祉週間」と定めら
れています。子どもたちが、豊かな愛
情に包まれながら、夢と希望を持っ
て、未来の担い手として、個性豊かに
たくましく育っていけるような環境・
社会を築いていくことが重要です。
令和５年度児童福祉週間標語

　 「小さなて みんなではぐくみ 育て
てく」

問　こども課 ☎712・6419
 ID 1026253

あつまれ！うんどう公園
～ＧＷスペシャルDAY～

時　５月５日（祝・金）午前10時～午後３時
所　運動公園

内容　釣りゲームやシールラリーなど
子ども向けの多数のプログラム
※申込不要、直接会場へ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1039467

ファミリー・サポート・センター説明会

時　５月13日㈯・18日㈭・６月３日
㈯・15日㈭午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤の生後57日～小
学生の子どもの保護者、または子育て
の援助を行いたい方
内容　子育ての援助をしてほしい方、
援助をしたい方の会員相互による子育
て援助活動の説明会
申込　電話で、ファミリー・サポー
ト・センター☎700・6601へ
問　ファミリー・サポート・センター
 （こども課） ID 1029069

こどもの広場の催し

キラキラ泥団子作り
時・対象　５月11日㈭午前10時30分～
11時15分＝市内在住の未就学児とその
保護者、午後３時～３時45分＝市内在
住の未就学児とその保護者、または小
学生、当日先着各10組
所　こどもの広場 ID 1039396
出張プレイパークin当代島公民館

時　５月12日㈮午前10時～正午
所　当代島公民館　※雨天は集会室
対象　市内在住の未就学児とその保護
者、当日先着40人 ID 1039397
ベーゴマに挑戦しよう

時　５月20日㈯午前10時30分～11時30
分、午後２時～３時
所　こどもの広場
対象　市内在住の未就学児とその保護
者、または小学生、当日先着各10人
 ID 1039398
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※受付は各30分前～

持ち物　着替え、タオル
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

うら・らめ～るの催し

子連れヨガ
時　５月９日㈫午前10時～正午
対象　３歳以下の子どもとその保護
者、先着12組
内容　親子でヨガを楽しむ
費用　１人1000円 ID 1039420
のびのび親子サロン
時　５月24日㈬午前10時15分～11時30分
対象　１歳６カ月～３歳児とその保護
者、先着12組
内容　親子で体を動かす、工作、読み
聞かせなど ID 1039419
チャレンジサイエンス
時　５月28日㈰午後１時30分～３時
対象　小学校１～３年生、先着10人
内容　水の謎について学ぶ
費用　500円 ID 1039418
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　５月１日㈪午後１時から、直
接または電話で、うら・らめ～る☎
316・5777へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

青少年館の催し

①トップロープクライミング
時　５月11日㈭・18日㈭午後４時20分
～５時、５時10分～５時50分
対象　市内在住・在学の小・中学生、
先着各８人　※５時10分からの回は、
小学生のみ保護者の送迎が必要
内容　ロープを使うクライミング《菊
地敏之氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
費用　300円 ID 1039415
②スポーツクライミング認定会
時　５月11日㈭・18日㈭午後６時～７
時（全２回）
対象　市内在住・在勤・在学の15歳以
上（中学生を除く）の方、先着３人

消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030　※電話相談可

女性のための相談
ID 1000710

原則として、毎週火・木曜
日午前10時～午後４時（午
後２時30分～８時の場合あ
り）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

女性のための
法律相談
ID 1025909

12日㈮・16日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

人権相談
ID 1000709

８日㈪
午後１時～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697
毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター地
下１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て支援案内
ID 1000701

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時

子育て支援室（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、入船
☎353・6992、富岡☎351・5335、東野☎350・
4321、日の出☎380・0880、高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ
内）☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォームあり

外国人
ID 1000711

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181　※英語ほか

総合相談
（生活の不安など）

ID 1013518
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
社会福祉課☎712・6856　※電話相談可

高齢者の総合相談
ID 1038228

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時
※ 土曜日＝浦安駅前、日曜日＝
新浦安、祝日＝富岡も開所

各地域包括支援センター（ともづな）
電話・訪問相談可
中央☎381・9037、新浦安☎306・5171、高
洲☎382・2424、富岡☎721・1027、浦安駅
前☎351・8950

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

広聴広報課☎712・6500
※ 電話相談可。予約制。希望日前日正午まで

不動産
ID 1000695 11日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

登記
ID 1000690 18日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

交通事故
ID 1000687

８日㈪・22日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日２日前（土・日曜日、祝
日を除く）まで

税務
ID 1025823

９日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。※受付は２日㈫午前
８時30分～８日㈪正午（土・日曜日、祝
日を除く）。年度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、６日㈯・20日
㈯午前９時～午後５時15分
※17日㈬は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

若者向け就職
ID 1023947

12日㈮・24日㈬
午前10時～午後５時

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
新浦安駅前サテライト（市民プラザ内）
☎395・3053　※予約制。受付は午前10時～

労働・社会保険
ID 1000713

11日㈭・25日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
商工観光課☎712・6295　※予約制

就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後５時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

16日㈫・24日㈬
午後１時30分～３時30分

社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日午後５時まで

５月の相談 ※ 記述のないものは、祝日は休み・
予約不要・電話相談不可

時　５月10日㈬午前９時～午後２時
所　市民ホール（市役所１階）
※ 古着と古布は洗濯し、乾いている
ものを透明の袋に入れてお持ちく
ださい
問　ごみゼロ課 ☎712・6485
 ID 1031672

廃食油と古着古布の
回収日

※ 22歳以下の方が優先。18歳以下の方
は保護者の承諾が必要
内容　ボルダリング（ロープを使わな
い登壁）、トップロープクライミング
（ロープを使う登壁）、ビレー（ロー
プの確保と操作）の認定会《菊地敏之
氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
費用　1000円 ID 1039416
③ｅスポーツ大会
時　５月28日㈰午後２時～４時
対象　市内在住・在学の小・中学生、
先着16人
内容　ゲームの実力を競う
 ID 1039413
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①②５月３日（祝・水）・③４日（祝・木）
午前９時から、直接または電話で、青
少年館☎700・6203へ
問　青少年館
 （青少年課）

教育・学習

市立小・中学校などに二酸化炭素濃
度測定器を設置しました

　感染症対策として、教室内の換気が
十分にできているかを把握するため、
市立小・中学校などの教育施設に二酸
化炭素濃度測定器を設置しました。
問　保健体育安全課 ☎712・6779
 ID 1039389
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※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ

５
月
の
各
種
健（
検
）診
と
教
室

１歳６ヵ月児健診

﹇
問
﹈母
子
保
健
課
☎
３
８
１・９
０
５
８

 時   10日㈬・12日㈮午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   令和３年10月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票 ID 1008367

３歳児健診  時   15日㈪・17日㈬午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   令和元年11月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット ID 1008502

始めよう！離乳食クラス  時   ６月１日㈭午前10時～、午後１時30分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者、先着各25人
 申 込   10日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   24日㈬午後１時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの子どもとその保護者、先着各25人
 申 込   10日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み ID 1008509

離乳食完了期クラス  時   23日㈫午後１時40分～　 対 象   １歳ごろの子どもとその保護者、先着10組
 申 込   10日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み ID 1036796

育児相談
 時   23日㈫午前10時～　 対 象   未就学児とその保護者、先着40人
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定
 申 込   10日㈬午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008455

むし歯予防ビーバー教室
 時   24日㈬午前10時～11時30分（30～45分程度）　 対 象   生後８カ月～１歳６カ月児、20人（多数は抽選）
 内 容   むし歯予防のポイント、仕上げみがき　 申 込   10日㈬までに、Ｅメール《件名「ビーバー申し込み（５月）」・住所・子ど
もの氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号》で、母子保健課 boshih@city.urayasu.lg.jpへ

ID 1008481

助産師相談  時   23日㈫午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦　 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

骨の健康チェック ﹇
問
﹈健
康
増
進
課

☎
３
８
１・９
０
５
９

 時   26日㈮・６月６日㈫午前９時20分～11時　※予約した時間内においでください　 対 象   20歳以上の方、先着60人（令和４
年度に骨量測定を受診した方、骨粗しょう症治療・経過観察中の方、自覚症状のある方を除く）　 内 容   骨密度測定（簡易測定のた
め、診断は不可）、結果説明　 持ち物  健康手帳　※予約制。５月８日㈪午前９時から、電話で受け付け

ID 1001122

健康チェック  時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日、年末年始を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定（希望者のみ）　 持ち物  健康手帳、健診データ　※日時は予約時に調整 ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健

け ん こ う

口レッスン
 時   ８日㈪・30日㈫午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制 ID 1001120

☎305・4300
体験講座は、事前申し込み制（開催
日の１カ月前から受け付け）で、定
員になりしだい締め切り。電話での
申し込みは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日、５月９日㈫・31日㈬
は休館

●旧市街地をスケッチしよう
時　５月27日㈯午前９時30分～午後
１時　※旧大塚家住宅に集合。雨天
中止
対象　小学生以上、15人
申込　５月２日㈫午前８時30分か
ら、直接または電話で、郷土博物館

☎305・4300へ ID  1039402
●境川乗船体験
時　６月３日㈯午前10時～11時30分
※雨天中止
対象　小学校３年生以上（小学校
１・２年生は保護者の付き添いがあ
れば参加可）、12人
内容　木造船に乗り町を眺める、櫓

ろ

こぎ体験 ID  1010960
●かまどの日
時　６月４日㈰午前10時～11時30分
対象　小学校３年生以上、10人
内容　かまどを使って、じゃがいも
をふかす
費用　100円 ID  1037413
●郷土料理教室
時　６月10日㈯午前11時～午後１時
対象　小学校３年生以上、12人
内容　貝むき体験、あさりめし作り
費用　300円 ID  1018162

Folk
Museum

お知らせ

職業

創業スクール（特定創業支援等事業）

時　７月15日～８月５日毎週土曜日午
前10時～午後４時（全４回）
所　習志野市役所３階会議室（習志野
市鷺沼）
対象　創業予定の方、または創業して
間もない方、30人（多数は抽選）
内容　創業計画の作成など
申込　５月31日㈬～６月14日㈬正午
に、千葉県信用保証協会ホームペー
ジhttps://www.chiba-cgc.or.jp/
seminar/から申し込み
問　千葉県信用保証協会
☎043・311・5001
 （商工観光課） ID  1024711

情報

特定計量器（はかり）定期検査の
事前調査

　今年は、２年に一度の計量器定期検
査の年です。対象となる特定計量器の
事前調査のため、令和３年度に市内で
定期検査を受検した事業者へ調査票を
郵送します。対象のはかりを取り引き
などで使用している場合は調査票を６
月９日㈮までに提出してください。
　また、市内で初めて定期検査を希望
する事業者は、消費生活センター☎
390・0086へ。
対象　取り引き・証明に使用するはか
りと付属する分銅など（各種商店で商

取り引きに使用しているはかり、薬
局・病院などの調剤用天びん、病院・
学校などで各種証明に使用する体重
計、運送会社が使用するはかりなど）
問　消費生活センター ID  1032081

市議会第２回定例会

　市議会第２回定例会は、６月９日㈮
から開かれる予定です。
　会期や審議日程は、６月７日㈬の議
会運営委員会で決定され、各公民館や
中央図書館に掲示されるほか、市ホー
ムページでもご覧になれます。
　この定例会で審査する請願・陳情の
提出期限は、６月１日㈭午後５時で
す。審議日程や請願・陳情の提出方
法、傍聴の方法など、詳しくは、お問
い合わせください。
問　議会事務局議事課 ☎712・6642
 ID  1003804

定期監査結果の公表

　令和４年11月21日～５年３月14日に
行った定期監査の概要をお知らせしま
す。
　監査結果の全文は、情報公開室（市
役所10階）、市ホームページでご覧に
なれます。
監査委員　町田清英、大塚修平、
　　　　　西川嘉純
監査対象　総務部の財務に関する事務
の執行など
監査結果　おおむね適正であったが、
事務処理上の軽易な誤りなど（注意事
項）があったことから、改善を求める
問　監査委員事務局 ☎712・6683
 ID  1023350

令和５年度市・県民税の
課税証明書の発行は６月９日から

　令和５年度（令和４年中の所得）市・

健康・福祉

福祉

地域包括支援センターサテライト
（出張相談所）

時・所　５月16日㈫午前10時～正午＝
高洲公民館（エスレ高洲内）、５月23
日㈫午前10時～正午＝堀江五丁目自治
会集会所（堀江5-22-5）、５月25日㈭
午後２時～４時＝舞浜三丁目自治会集
会所（舞浜3-20-10）
内容　高齢者に関するさまざまな困り
ごとや心配ごとなどの相談
問　中央地域包括支援センター（とも
づな中央）☎381・9037
 ID 1039068

認知症の方の本人ミーティング

時　５月22日㈪午前10時～正午
所　市役所（10階協働会議室）
対象　市内在住の認知症の方、先着10人
内容　認知症について自由に語り合う
申込　５月１日㈪午前９時から、電話
またはＥメール（住所・氏名・電話番号）
で、高齢者包括支援課☎381・9028、
koureihoukatu@city.urayasu.

lg.jpへ
問　高齢者包括支援課 ID 1038116

介護予防「通いの場」運営のための
補助金

　「通いの場」を新たに設置する団体
に、補助金を交付します。
対象　市内在住でおおむね65歳以上の
方が３人程度含まれている団体など
補助金額　１団体上限５万円
申請　12月15日㈮までに、申請書《高
齢者包括支援課（市役所３階）で配
布、または市ホームページからダウン
ロード》と必要書類を、直接、高齢者
包括支援課へ
※ 申請は１団体１回。申請時はあらか

じめお問い合わせください
問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 ID 1039433

認知症サポーター養成講座

時　５月12日㈮午前10時～11時30分
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
定員　先着15人程度
内容　認知症についての正しい理解、
認知症の方への接し方など
申込　５月１日㈪午前９時から、電話
またはファクス（講座名・住所・氏
名・電話番号）で、高洲地域包括支
援センター（ともづな高洲）☎382・
2424、 382・2435へ
問　ともづな高洲
 （高齢者包括支援課） ID 1023500

ゲンキッズ体操

時　５月28日㈰午後１時15分～２時15分
所　中央武道館
対象　知的障がい・発達障がいのある
小学生、先着10人　※保護者の付き添
いが必要。市内在学の方が優先
内容　楽しく体を動かす
費用　300円
申込　５月４日（祝・木）午前９時から、中
央武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID 1039464

民生委員・児童委員活動強化週間

　５月12日～18日は、民生委員・児童
委員活動強化週間です。
　民生委員・児童委員は、暮らしの中
で困ったり悩んだりしていることの相
談に応じ、行政機関と連携し、皆さん
の立場に立って、それらを解決するお
手伝いをします。
　誰もが安心して暮らせる地域づくり
のために、民生委員・児童委員の活動
へのご理解・ご協力をお願いします。
問　社会福祉協議会 ☎355・5271
 （社会福祉課） ID 1032264

県民税の課税証明書は、６月９日㈮か
ら、市民税課（市役所２階）、各駅前行政
サービスセンターで発行できます。
※ 特別徴収（給与から市・県民税を天
引き）のみの方は、５月11日㈭から
市民税課で発行できます
問　市民税課 ☎712・6212
 ID  1022615

不動産の相続登記の申請が
義務化されます

　令和６年４月１日から、不動産の相
続登記の申請が義務化されます。

　義務化後は、相続により所有権の取
得を知った日から３年以内に相続登記
の申請が必要です。所有者が亡くなっ
ている場合も適用されます。
　違反した場合は、10万円以下の過料
が適用される場合があります。
　詳しくは、法務省ホームページ
https://www.moj.go.jp/MINJI/
minji05_00343.htmlをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
問　千葉地方法務局市川支局
☎047・303・9183
 （広聴広報課） ID  1039309
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募 集

市民委員

行政改革推進委員

　市では、効率的な市政の実現を推進
するために設置する「行政改革推進委
員会」の委員を募集します。
任期　８月１日～令和７年７月31日
対象　市内在住で、年３回程度（平日
の昼間２時間程度）開催する会議に出
席できる方、２人
報酬　会議１回の出席につき9000円
申込　５月24日㈬（消印有効）まで
に、応募動機（400字程度・様式不
問）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
性別・職業・電話番号を記入したも
のを、直接または郵送、Ｅメール（Ｅ
メールは件名を「行政改革推進委員会
委員応募」）で、〒279-8501浦安市役
所総務課（市役所５階）、 soumu@

city.urayasu.lg.jpへ
※応募動機などにより選考
問　総務課 ☎712・6121
 ID 1014464

公民館運営審議会委員

　公民館の各種事業の企画・実施につ
いて、調査・審議する審議会の委員を
募集します。
任期　９月１日～令和７年８月31日
対象　市内在住の20歳以上で、主に公
民館で社会教育活動を実践していて、
会議などに出席できる方、２人
内容　年４回の会議（主に第２金曜日
の午後）や研修会への出席
報酬　会議１回の出席につき9000円
申込　５月24日㈬（必着）までに、
応募用紙（各公民館で配布、または
市ホームページからダウンロード）
を、郵送またはＥメールで、〒279-
0023高洲5-3-2高洲公民館、 takasu.
kominkan@city.urayasu.lg.jpへ
※応募書類などにより選考
問　高洲公民館 ☎304・0313
 ID 1018459

ご意見募集
　広報うらやすをご覧になった感想などを、携帯電話やパソコンなど、
インターネットを利用してお伺いします。ご協力いただける方は、バー
コードリーダーで、右記の二次元コードを読み取るか、
https://monitor.city.urayasu.chiba.jp/form/pub/
public/kohoへアクセスし、専用フォームから回答して
ください。
　今回のアンケートの回答期限
は、５月14日㈰です。 ⇧二次元コード

問 広聴広報課

おべんとうボランティアグループ
配達員の募集

時　第１・３木曜日または第２・４木
曜日午前11時～正午
所　東野パティオから市内の配達先
（２・３件程度）
対象　市内在住の方
内容　ボランティアが作ったお弁当
を、市内在住のひとり暮らしの高齢者
宅へ届ける
申込　電話またはファクス、Ｅメール
（事業名・住所・氏名・年齢・電話番
号）で、浦安市ボランティアセンター
☎380・8864、 355・5277、

vc@urayasushi-shakyo.jpへ
問　浦安市ボランティアセンター
 （社会福祉課） ID 1039450

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時　５月24日㈬午後２時15分～３時45
分（受付＝１時45分～）
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容　講話、むせを予防する口

こ う く う

腔体

操、唾液腺マッサージ、浦安はつらつ
体操など　※初めて参加する方に舌ブ
ラシを進呈
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1039403

浦安介護予防アカデミア

脳トレ教室
時　５月９日㈫午後１時30分～３時
所　東野パティオ
定員　先着20人
内容　歌やクイズ、ゲーム、ワークシ
ョップなどで脳を活性化
申込　５月１日㈪午前９時から、電話

で、高齢者包括支援課☎712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1039405
ウオーキング
時　５月11日㈭午前９時20分～午後０
時30分　※新浦安駅南口付近に集合。
雨天中止
内容　豊洲市場（東京都江東区）の散策
持ち物　飲み物、交通費、マスク
※申込不要、直接集合場所へ
問　今野（浦安介護予防アカデミア）
☎382・0389 ID 1039404
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
対象　市内在住のおおむね65歳以上の
方
 （高齢者包括支援課）

職員

総合公園臨時職員

勤務日時　６月～令和６年３月31日午
前８時15分～午後０時45分または午後
０時45分～５時30分　※土・日曜日、
祝日を含む週３～４日程度の勤務
勤務場所　総合公園
対象　70歳以下の方

勤務内容　デイキャンプ場の予約受け
付け、園内巡回、清掃、売店など
時間給　1025円（交通費は別途支給）
申込　電話で、墓地公園☎380・2220
へ、その後、５月15日㈪（必着）まで
に、履歴書を、直接または郵送で、
〒279-0013日の出8-1-1浦安市墓地公園
総合公園臨時職員採用係へ
※後日面接あり
問　墓地公園
 （みどり公園課） ID 1039411

浦安市議会議員選挙の結果
　浦安市議会議員選挙は、４月16日に告示され、21議席に対して29人が立候補しました。
　投票は23日午前７時から午後８時まで、市内31カ所の投票所で行われ、投票率は43.47%でした。同日午後９時からバ
ルドラール浦安アリーナで選挙会（開票）を行った結果、次のとおり市民の代表21人が決まりました。

当日有権者数 137,591人
投票総数 59,816票
投票率 43.47%
有効投票数 58,631票
無効投票数 1,184票
持ち帰りその他 1票
按分切捨て票 0.001票

開票結果（得票順・敬称略）
氏名（ふりがな） 得票数 党派 住所

当 選 広田　たかひろ （ひろた　たかひろ） 5,065 日本維新の会 北栄１
当 選 まいだ　じゅんこ （まいだ　じゅんこ） 4,866 自由民主党 高洲１
当 選 西川　よしずみ （さいかわ　よしずみ） 3,772 自由民主党 舞浜３
当 選 宝　新 （たから　あらた） 3,651 自由民主党 美浜２
当 選 みせ　麻里 （みせ　まり） 3,137 日本共産党 北栄２
当 選 柳　きいちろう （やなぎ　きいちろう） 3,050 無所属 日の出１
当 選 深津　とくのり （ふかつ　とくのり） 2,916 自由民主党 北栄３
当 選 川野辺　のりあき （かわのべ　のりあき） 2,682 立憲民主党 明海６
当 選 吉村　啓治 （よしむら　けいじ） 2,438 立憲民主党 富岡３
当 選 工藤　ゆきこ （くどう　ゆきこ） 2,356 国民民主党 日の出３
当 選 水野　みのる （みずの　みのる） 2,204 無所属 日の出６
当 選 ひろせ　明子 （ひろせ　あきこ） 2,113 無所属 美浜４
当 選 すえます　たかし （すえます　たかし） 2,051 無所属 富岡３
当 選 中村　りか子 （なかむら　りかこ） 1,962.149 公明党 弁天１
当 選 上野　けんいち （うえの　けんいち） 1,884 公明党 舞浜２
当 選 いちせ　健二 （いちせ　けんじ） 1,856 公明党 東野１
当 選 岡本　よしのり （おかもと　よしのり） 1,673 無所属 高洲３
当 選 斉藤　あきら （さいとう　あきら） 1,619 無所属 東野１
当 選 橋爪　ゆうすけ （はしづめ　ゆうすけ） 1,561 無所属 高洲５
当 選 田村　りる （たむら　りる） 1,516 無所属 入船５
当 選 小林　あきひろ （こばやし　あきひろ） 1,232 無所属 猫実５

佐藤　由美香 （さとう　ゆみか） 1,162 参政党 堀江６
白木　まさよ （しらき　まさよ） 　960 無所属 美浜３
佐川　のぶゆき （さがわ　のぶゆき） 　715 日本改革党 高洲３
中村　さおり （なかむら　さおり） 　529.850 無所属 明海１
梅田　うめすけ （うめだ　うめすけ） 　519 無所属 猫実３
田部　紗貴 （たなべ　さき） 　487 無所属 富士見５
松岡　ゆうこ （まつおか　ゆうこ） 　467 無所属 北栄４
さくらい　利夫 （さくらい　としお） 　187 あすうら共和 今川３
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選挙管理委員会事務局 ☎712・6672問
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