
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　７月21日㈮まで
　　○ 自治会連合会設立60周年
　22日㈯～28日㈮
　　○ 風水害に備えよう
　29日㈯～８月４日㈮
　　○ 夏休みの自由研究
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

問　広聴広報課 ☎712・6056
ID  1013374

催 し

講座・講演

図書館利用講座～本を探そう～

時 ８月４日㈮午前10時30分～11時30分
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学のスマー
トフォン・パソコン初心者、先着４人
内容　スマートフォンやパソコンなど
を使った資料の検索・予約
申込　７月19日㈬午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 ID 1039773

ＵＩＦＡ外国語講座見学会

　令和５年度後期（10月～令和６年３
月）の講座の見学会を行います。講座
の内容や日程など、詳しくは、ＵＩＦ
Ａ（浦安市国際交流協会）ホームペー
ジhttps://www.uifa-urayasu.jpを
ご覧ください。
所　国際センター（マーレ内）
※申込不要、直接会場へ
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1036741

シニアのためのゆっくり学ぶ英会話
見学会

時　７月24日㈪～28日㈮午後５時30分
～６時40分（26日㈬は午後６時30分～
７時40分）
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学の50歳以
上の方
講師　グラセルダ石上氏（フィリピン
出身）
申込　直接または電話で、国際センタ
ー☎306・5181へ
問　国際センター
 （地域振興課） ID 1028198

女性向け再就職支援セミナー＆個別
相談

時・内容　８月18日㈮①午前10時～正
午＝再就職支援セミナー、②午後１時
30分～４時＝個別相談（１人30分）
所　習志野市役所（習志野市鷺沼）
対象　①就職活動中の女性、先着30
人、②セミナーの参加者、先着４人
※ 保育あり（６カ月以上の未就学児、
先着４人）

申込　７月18日㈫午前８時30分から、
電話で、習志野市役所産業振興課☎
047・451・7755へ
※ 保育を希望する方は、８月10日㈭午
後５時までに申し込み

問　習志野市役所産業振興課
 （商工観光課） ID 1037630

スポーツ

あつまれ！うんどう公園
～体力測定会～

時　８月５日㈯午前10時～午後１時
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　20～64歳の方、先着100人

内容　新体力テスト（６項目）
申込　７月18日㈫午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1040124

パークスラックラインセミナー

スラックラインセミナー（初級）
時　８月19日㈯・26日㈯午前９時30分
～10時30分
対象　小学生以上の方、先着各15人
内容 スラックラインの乗り方や歩き方
費用　各1000円 ID 1038040
スラックライン利用講習会

時　８月19日㈯・26日㈯午前10時45分
～11時15分、11時20分～11時50分
※雨天中止
対象　16歳以上の方、先着各10人
内容　スラックラインエリア利用方法
の説明
費用　各500円 ID 1038041
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
所　運動公園
申込　７月16日㈰午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（８月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、講習会を受講する必要がありま
す。
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各５人
申込　７月18日㈫午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎355・1110、中央武道館☎
380・2100へ
※ 定員に満たない場合は当日の参加
可。日程など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課） ID 1040113

映画・コンサート

うらやす弦楽器体験会2023成果発表会

時　８月６日㈰正午～午後１時20分
（開場＝午前11時30分）
所　文化会館

定員　当日先着1000人
内容　弦楽器体験会の参加者によるコ
ンサート（浦安ユースオーケストラほ
か）
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1023467

現代音楽レクチャーコンサート
～お茶の間サイズの現代音楽史～

時　10月８日㈰午後２時～４時（開場
＝１時30分）
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着355人
出演　山本和智氏（作曲家）、マクイ
ーン時田深山氏（筝）、北嶋愛季氏
（チェロ）ほか
費用　2000円（さくらメイトは1800円、
学生は1000円）
※ 全席自由。チケットは、文化会館・
市民プラザで販売中
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1040103

Concert for KIDS
～クリスマス・コンサート～

時　12月23日㈯午前11時～正午（開場
＝10時30分）
所　J：COM浦安音楽ホール
定員　先着300人
内容　チャイコフスキー：くるみ割り
人形など《大森智子氏（ソプラノ）、
礒絵里子氏（バイオリン）ほか》
費用　2000円（小学生以下は1000円）
※全席指定
申込　７月22日㈯午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホー
ル☎382・3035へ、またはJ：COM浦
安音楽ホールホームページhttps://
www.urayasu-concerthall.jpから
申し込み
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1040061

イベント

高橋扶臣男写真展

時　７月14日㈮～27日㈭
所　中央図書館
※申込不要、直接会場へ
問　中央図書館 ☎352・4646

ID 1040056

しんうら寄席

時　10月14日㈯午後２時～３時45分
（開場＝１時30分）
所　市民プラザ
対象　小学生以上の方、先着88人
出演　柳亭小痴楽氏（真打ち）ほか
費用　2000円（さくらメイトは1800円）
※ 全席指定。チケットは、市民プラ
ザ・文化会館で販売中
問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID 1040104

「夢をかなえる演劇公演」体験説明会

時・対象　８月27日㈰・９月10日㈰・
24日㈰・10月８日㈰・22日㈰午前10時

☎305・4300
問い合わせは午前８時30分～午後５
時　※毎週月曜日（７月17日（祝・月）は
開館）、７月18日㈫・21日㈮は休館
■ 夏休み企画展「もっと知りたいふ
るさと浦安」
時　７月22日㈯～８月20日㈰
内容 浦安に関する自由研究の相談会

※ 申込不要、直接会場へ。詳しく
は、市ホームページまたは博物館
だよりをご覧ください

ID  1014781
■貝がらに絵をかこう
時　７月30日㈰午後１時30分～３時
30分
対象　小学生以上
内容　アクリル絵の具を使って、貝
がらに絵をかく
費用　200円
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了 ID  1032229

Folk
Museum

～正午＝小学校４年生～中学生、午
後１時～４時＝15歳以上（中学生を除
く）の方、先着各30人
※ 演技未経験で他団体に所属していな
い方のみ。参加者は11月からの本番
稽古（全15回。費用7500円）に参加可
所　市民プラザ
講師　山中まこ氏（劇団春夏秋冬主宰）
申込　７月15日㈯午前10時から、直接
または電話で、市民プラザ☎350・
3101へ
問　市民プラザ
 （生涯学習課） ID 1040060

HANDMADE de 異文化体験

時　７月15日㈯～８月31日㈭午前９時
～午後８時（土・日曜日は午後４時ま
で）
所　国際センター（マーレ内）
内容 和紙・外国の布などでうちわ作り
費用　100円
※ 申込不要、直接会場へ。材料がなく
なりしだい終了
問　国際センター ☎306・5181
 （地域振興課） ID 1040029
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事業に参加する際は、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。



子育て・教育

子ども

中央図書館の催し

赤ちゃんと楽しむわらべうたの会
時・対象　８月10日㈭午前10時15分～
10時45分＝６カ月～１歳２カ月児とそ

の保護者、11時～11時30分＝１歳３カ
月～２歳児とその保護者、先着各15組
内容　わらべうたと絵本の読み聞かせ

ID 1040053
ブックスタート絵本講座

時 ８月10日㈭午後１時15分～、２時
～、２時45分～　※時間はいずれも30分
対象　３月生まれの子どもとその保護
者、先着各15組　※初めて参加する対
象月以前生まれの子どもも参加可
内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの説明 ID 1040054
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　７月18日㈫午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ、ま
たは市立図書館ホームページhttp://
library.city.urayasu.chiba.jpから
申し込み
問　中央図書館
子ども医療費助成

　８月１日㈫から、子ども医療費助成
の自己負担額が一律０円になります。

また、これに伴い、入院時の食事療養
費が助成対象外の「重度障がい者医療
費助成」より「子ども医療費助成」が
有利になる場合があります。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。
問　こども課 ☎712・6424

ID 1039832

出産・子育て応援交付金事業

対象　令和５年３月１日時点で浦安市
に住民登録があり、令和４年４月１日
～５年２月28日に妊娠の届け出・出生
した児童を養育する方、または令和５
年３月１日以降に浦安市に転入し、転
入前の自治体で申請していない方
申請方法　８月31日㈭（消印有効）ま
でに、市から届いた必要書類《令和５
年３月１日以降に転入した方は母子保
健課（健康センター１階）で配布》
を、直接または郵送で、〒279-8501浦
安市役所母子保健課へ
問　母子保健課 ☎381・9034

ID 1039002

中央武道館スポーツコース
～親子体操～

時　８月２日～30日毎週水曜日午後３
時15分～４時45分（８月16日㈬を除く）
対象　３歳以上の未就学児とその保護
者、先着各30組　※市内在住・在勤・
在学の方が優先。保育あり（１歳以上
の未就学児、先着２人）
内容　親子で行う運動など
費用　各回１組600円（保育ありは、
参加希望日時点で１歳＝750円、２歳
以上＝700円）
申込 参加希望日の午前９時から、Ｅ
メール（コース名・住所・電話番号・子ど
もと保護者の氏名・子どもの年齢）で、中
央武道館 budoukanko-su@jcom.
zaq.ne.jpへ、または午前９時30分か
ら、電話で、中央武道館☎380・2100へ
※ 保育を希望する方は、参加希望日の
３日前午後５時までに申し込み
問　中央武道館
 （市民スポーツ課） ID 1036586

☎382・8787
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時
※祝日、７月18日㈫は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ
●石けん工房
時 ８月20日㈰午前９時～午後３時

ID 1031786
●木の端材でカスタネット工作
時　８月20日㈰午前10時～正午

　 対象　小学生以下（未就学児は保
護者の付き添いが必要）、10人

ID 1032736
■再生自転車の抽選販売
　 時　７月21日㈮まで（抽選は７月
22日㈯） ID 1027645
■フリーマーケットの出店者募集
時　８月20日㈰午前10時～正午
対象　市内在住の個人・団体

店舗数　18店舗（多数は抽選）
　 申込　７月24日㈪（消印有効）ま
でに、往復ハガキ《往信用＝住
所・氏名（ふりがな）・団体は団
体名と代表者氏名・電話番号、返
信用＝自分のあて名》で、〒279-
0032千鳥15番地２ビーナスプラザ
へ　※１人・１団体１通のみ

ID 1037270

ルーフバルコニーの一般開放

　ルーフバルコニーを開放します。
憩いの場としてご利用ください。

ID 1040012

●布ぞうり教室
時　８月３日㈭午前10時～正午
定員　３人
費用　200円 ID 1031720
● Ⓐサンドブラスト、Ⓑガラスのかけ
らでアート、Ⓒアクセサリー作り
時　８月５日㈯午後１時～３時
定員　５人

費用　各300～500円
ID Ⓐ1028537、Ⓑ1028585、

 Ⓒ1028561 　　　　　　　
●おもちゃの病院
時　８月５日㈯午後１時～４時
定員　10人

　※部品代がかかる場合あり
ID 1028508

　申し込み方法など、詳しくは、市ホームページをご覧ください。

お知らせ

情報

中小企業退職金共済制度

　中小企業退職金共済制度（中退共）
は、中小企業の事業主が従業員の退職
金を計画的に準備する制度です。
　事業主が中退共と契約を結び、毎月
の掛金を預金口座から引き落としま
す。従業員の退職時は、従業員の請求
に基づき、中退共から退職金が支払わ
れます。
　詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
問　制度について
　　＝中小企業退職金共済事業本部
 ☎03・6907・1234
　　市補助金について
　　＝商工観光課 ☎712・6295

ID  1015276

危険物取扱者保安講習

時・対象　９月13日㈬午後１時10分～
４時30分＝一般、14日㈭午前９時20分
～午後０時40分＝給油取扱所の従事
者、１時10分～４時30分＝石油コンビ
ナート等災害防止法第２条第６号に規
定の特定事業所の従事者　※いずれも
危険物取扱者免状をお持ちの方のみ
所　行徳文化ホールＩ

ア イ

＆Ｉ
ア イ

（市川市末
広）
費用　4700円（千葉県収入証紙を申請
書に貼付）
申込　７月24日㈪～28日㈮（消印有
効）に、申請書《消防本部予防課・消

防署（本署）で配布》を、直接または
郵送で、〒260-0843千葉市中央区末広
2-14-1（一社）千葉県危険物安全協会連合
会へ、または直接、浦安市防火安全協
会事務局（消防本部予防課内）へ
問　浦安市防火安全協会事務局
☎304・0143 ID  1014638

市民活動補助金およびまちづくり活
動補助金の募集

募集期間　８月１日㈫～31日㈭
※ 申込方法など、詳しくは、募集要領
（市ホームページからダウンロード）
をご覧ください

問　市民参加推進課 ☎712・6059
市民活動補助金………… ID  1001355
まちづくり活動補助金… ID  1027243

オリンピック・パラリンピックなど
の有望選手調査

　市では、オリンピック・パラリンピ
ック等選手育成補助金制度の対象候補
者を募集します。選考委員会で、収集
した情報に基づき補助金交付対象者を
決定します。
対象　市内在住で、学校などから推薦
された選手、または自ら申請したもの
のうち、令和４年４月１日～５年３月
31日に行われた全国規模の大会で３位
以上の実績のある選手、または全国ラ
ンキングで３位以上の選手
限度額　一人当たり10万円
※ 対象経費は、旅費・合宿費・会場使
用料など

連絡方法　８月10日㈭（必着）までに、
調査票（市ホームページからダウンロ
ード）と大会要項を、郵送またはファ
クス、Ｅメール（件名は「オリパラ選
手情報」）で、〒279-8501浦安市役所
市民スポーツ課、 351・5494、

sisupo@city.urayasu.lg.jpへ
問　市民スポーツ課 ☎712・6819

ID 1036733

個別労働紛争処理制度

　千葉県労働委員会では、労働者と使
用者の間で生じた労働関係のトラブル
について、個別的労使紛争のあっせん
を行っています。
　あっせんは無料で、労働者・使用者
どちらからでも申請できます。希望す
る方は、お問い合わせください。
問　千葉県労働委員会事務局
☎043・223・3735
 （商工観光課） ID  1036084

700MHz利用携帯電話基地局からの
電波によるテレビ受信障害

　８月17日㈭に、電波発射によりテレ
ビ受信障害が起きる可能性がありま
す。対象世帯には案内チラシを投かん
しますので、影響が見られた場合は、

お問い合わせください。
問　700MHzテレビ受信障害対策コー
ルセンター ☎0120・700・012
 （環境保全課） ID 1040034

令和５年度サマージャンボ宝くじ
（市町村振興宝くじ） 

　この宝くじの収益金は、市町村の明
るく住みよいまちづくりに使われま
す。
販売期間　８月４日㈮まで
販売場所　全国の宝くじ売場　※イン
ターネットでも購入可
抽選日　８月18日㈮
販売予定額　サマージャンボ・720億
円（24ユニット）、サマージャンボミ
ニ・210億円（７ユニット）
販売単価　１枚300円
問 （公財）千葉県市町村振興協会
☎043・311・4162
 （財政課） ID 1029445

　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定資
産税、軽自動車税、国民健康保険税
の口座振替の手続きには、次の３つ
の方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直接、
金融機関窓口へ
② 本人確認ができるものとご自身の
キャッシュカードを持って、担当
課窓口へ

③ 担当課に連絡（口座振替依頼用ハ
ガキを送付します）
また、スマートフォン決済アプリ

を利用して納付することもできます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じる
場合があります
問　国保年金課 ☎712・6280

ID 1007944
　　収税課 ☎712・6229

ID 1007879

７月の納税 国民健康保険税  第１期
固定資産税  第２期
納期限 ７月31日㈪
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費用　月5000円、入会金1000円
問　木下☎354・9732（浦安女声
合唱団）
●音楽
　クラシックギターを始めてみませ
んか。無料体験あり。
時　月２回水曜日午後６時～９時
所　中央公民館
費用　月3500円、入会金1000円
問　谷口☎090・3097・4920（浦
安ギターサークル）
●体操
中高年女性のための健康体操です。
時 月４回月曜日午前11時～午後１時
所　富岡公民館
費用　月3000円、入会金1000円
問　杉崎☎354・1663（リズム＆
体操）

●太極拳
　無理せず楽しく運動不足解消。ど
なたでも大歓迎。見学可。
時　毎週水曜日午後２時～４時
所　まちづくり活動プラザ
費用　月2000円
問　中込☎381・5166（太極拳サ
ークル紅扇会）
 催し物 
● ヴォーチェ・リーリカボーカルコ
ンサートVol.14
　オペラ、歌曲とミュージカルの世
界をお楽しみください。
時　７月22日㈯午後２時～４時
所　J：COM浦安音楽ホール
問　川本☎380・3329（ヴォーチ
ェ・リーリカ）

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が
市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
● 手芸
　一人時間をキルト作りで楽しみま
せんか。
時　隔週火・木曜日午前10時～正午
所　市民プラザ
費用　月4500円、入会金5000円（初
回の材料費を含む）

問　川名☎354・1447（キルト・
ガーデン）
●合唱
　童謡メドレーと新しい表現の組曲
をご一緒に歌いませんか。
時　毎週火曜日午前10時20分～午後
０時30分
所　中央公民館ほか

健康・福祉

福祉

認知症家族交流会

時・所　①８月５日㈯午前10時～正午
＝デイサービスはじめ（高洲1-2-1）、
②８月10日㈭午前10時～11時30分＝市
役所（４階会議室）、③８月23日㈬午
後２時～３時30分＝デイルーム和楽
（当代島2-14-2）
対象　認知症の方の家族または介護を
している方、②③先着各５人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
き合う
申込　７月18日㈫午前９時から、電
話で、②高齢者包括支援課☎381・
9028、③デイルーム和楽☎380・
0111へ　※①は申込不要、直接会場
へ。個別相談については、お問い合わ
せください
問　高齢者包括支援課 ID 1026304

RUN伴
とも

うらやす2023の参加者募集

時　10月７日㈯午後１時～４時
※荒天中止
所　浦安公園
対象　認知症の方、認知症に関心のあ
る方
内容　認知症の方や家族、関係者と一
緒に、たすきをつなぎながら参加者の
ペースで走る
費用　2000円（高校生・大学生・専門
学校生は1500円、中学生以下は無料）
申込　８月15日㈫までに、エントリ

ー用紙《高齢者包括支援課（市役所
３階）・各地域包括支援センターで配
布》を、直接、高齢者包括支援課また
は各地域包括支援センターへ、または
ファクスで、RUN伴うらやす実行委
員会 723・0708へ、または市ホー
ムページから申し込み
問　高齢者包括支援課 ☎381・9028

ID 1040070

地域包括支援センターサテライト
（出張相談所）

時・所　下表のとおり
内容　高齢者に関するさまざまな困り
ごとや心配ごとなどの相談
問　中央地域包括支援センター（とも
づな中央）☎381・9037
 ７月の日程＝ ID 1039948
 ８月の日程＝ ID 1040170

「社会を明るくする運動」強調月間

　７月は「社会を明るくする運動」強
調月間です。
　社会を明るくする運動は、犯罪や非
行の防止と罪を犯した人たちの更生に
理解を深め、犯罪や非行のない明るい
社会を築くための全国的な運動です。
　地域活動の推進で、非行防止と更生
の援助、地域一体となった活動を、つ
ないで、続けて、伝えていきましょう。
問　社会福祉協議会☎355・5271
 （社会福祉課） ID 1036599

社会福祉協議会活動支援のお願い

　住民相互の助け合い活動や社会福祉
協議会の事業にご賛同・ご理解いただ
ける方に、会員として地域福祉活動を
財政的に支援していただいています。
会員の種類　一般会員（一般世帯の方）

＝一口300円、特別会員（社協の地域
福祉活動に特にご協力くださる方）＝
一口1000円、賛助会員（法人・事業所
などの方）＝一口2000円
申込　直接、社会福祉協議会へ、また
は郵便振替（口座＝00100-0-537628、
名義＝社会福祉法人浦安市社会福祉協
議会）で受け付け
問　社会福祉協議会 ☎355・5271
 （社会福祉課） ID 1001280

時 ８月５日㈯午前９時30分～11時30分
所　富岡公民館
対象　市内在住・在学の知的障がい・
発達障がいがあり、言葉での指導でボ
ッチャが楽しめる小学生以上の方とそ
の保護者、先着10組
費用　100円（保険料）
申込　７月15日㈯午前９時から、電話
またはＥメール（参加者と保護者の氏
名・子どもの学校名・学年・電話番
号）で、（一社）浦安市スポーツ協会事務
局☎723・9387、 offi  ce@urayasu-
spokyo.orgへ
問 （一社）浦安市スポーツ協会事務局
 （市民スポーツ課） ID 1039831

千葉県失語症者向け意思疎通支援者
養成研修

時　９月10日㈰～11月26日㈰（全12回）
所　ウェブ会議ツール、鎌ヶ谷市まな
びぃプラザ（鎌ヶ谷市富岡）ほか
対象　県内在住・在勤・在学の18歳以
上（令和５年４月１日時点）の方で、
修了後県内で支援者として活動でき
る方、30人程度（多数は審査により決
定）
内容　失語症の方とのコミュニケーシ
ョンに必要な知識などを身につける
申込　８月25日㈮までに、（一社）千葉県
言語聴覚士会ホームページhttps://
chiba-st.comから申し込み
※ 日程などについて、詳しくは、（一社）

千葉県言語聴覚士会ホームページを
ご覧ください
問 （一社）千葉県言語聴覚士会
☎080・7187・2524
 （障がい事業課） ID  1036728

保健ガイド

ウエルカム！ベイビークラス

時　８月８日㈫・22日㈫午前10時～正
午（全２回）※１回のみの参加も可
所　健康センター
対象　市内在住で、初めて出産を迎え
る妊娠６～９カ月の方とそのパートナ
ー、先着24組　※８日㈫は妊婦のみ
内容　市の制度、妊娠・出産、沐

も く よ く

浴、
産後の生活についてなど
申込　７月24日㈪午前９時から、電話
で、母子保健課☎381・9058へ
問　母子保健課 ID 1031679

成人歯科健診の受診券を送付

　令和６年３月31日時点で、20・30・
40・50・60・70歳の方に、成人歯科健
診（歯周病検診）の受診券を６月28日
に発送しました。健診と同時に、歯の
クリーニングも無料で受けることがで
きます。受診期間は、令和６年３月31
日までです。
問　健康増進課 ☎381・9059

ID 1038080

順天堂大学浦安病院市民公開講座

時　７月22日㈯午後２時～３時30分
（開場＝１時30分）
所　順天堂大学浦安病院
定員　当日先着70人
内容　浦安市の小・中学生の夜尿症調
査からわかったこと《西﨑直人氏（順
天堂大学浦安病院小児科准教授）》
問　順天堂大学浦安病院
☎353・3111
 （健康増進課） ID 1040076

チャレンジド・ボッチャ教室

募 集

会計年度任用職員

市立小・中学校学年・教科支援教員

勤務日時　令和６年３月31日までの月
～金曜日のうち①週５日、②週３日
※ 時間はいずれも午前８時15分～午後
４時。再度任用の可能性あり
勤務場所　市立小・中学校
対象　小学校・中学校教諭または養護

教諭の免許状をお持ちの方、①20人程
度、②３人程度
勤務内容　きめ細かな学習支援
時間給　1475円　※期末手当あり。交
通費は別途支給
申込　履歴書《学務課（市役所７階）
で配布、または市ホームページからダ
ウンロード。本人が直筆で作成》、免
許状の写し（免許状取得見込証明書
も可）を、直接または郵送で、〒279-
8501浦安市役所学務課へ
※ 後日面接あり。雇用保険・社会保険
加入
問　学務課 ☎712・6746

ID 1038016

地域包括支援センターサテライト日程
時 所

８月８日㈫
※消費生活相談と同時開催

午後２時～４時

第九区自治会集会所

７月19日㈬・８月16日㈬ 北栄三丁目自治会集会所
７月26日㈬・８月23日㈬ 堀江五丁目自治会集会所
７月20日㈭・８月17日㈭ 富士見三丁目自治会集会所

８月15日㈫
海楽中央自治会集会所

午前10時30分
～午後０時30分 美浜15自治会集会所

７月25日㈫・８月22日㈫

午後２時～４時

今川記念会館
８月９日㈬ 見明川自治会集会所

７月27日㈭・８月24日㈭ 舞浜三丁目自治会集会所
８月１日㈫ 舞浜ローズタウン自治会集会所
８月２日㈬ 夢海の街自治会館・ゆめみ悠々会

７月20日㈭・８月17日㈭ 午前10時30分～午後０時30分
海風の街これから会・サンライズ
クラブ会館
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