
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　12月15日㈮
　　○ 年末年始のお知らせ
　16日㈯～22日㈮
　　○ うらやすの年末年始
　23日㈯～31日㈰
　　○ 浦安この１年
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

 問　広聴広報課 ☎712・6056
 ID  1013374

催 し

イベント

市民屋形船

時　令和６年２月18日㈰午前11時30分
～午後１時30分（予備日＝２月25日
㈰）※浦安橋下に集合
定員　100人程度　※多数は抽選。代
表者は市内在住の方のみ
内容　洋上散策をしながら食事を楽しむ
費用　2000円（小学生以下は1000円。
３歳未満は１人まで無料）
申込　１月15日㈪（必
着）までに、ハガキ《参
加者全員の氏名（ふり
がな）・代表者の住所・
電話番号・３歳～小学
生または３歳未満の参加者がいる場合
はそれぞれの人数》で、〒279-8501浦安
市役所商工観光課へ、またはちば電子
申請サービスhttps://apply.e-tumo.
jp/city-urayasu-chiba-u/（上記二次
元コード）から申し込み
※１グループ１通
問　商工観光課 ☎712・6297
 ID 1034545

国際交流関連図書の無料配布

時　12月15日㈮からの午前９時～午後
８時（土・日曜日は午後５時まで）
所　国際センター（マーレ内）
※ 申込不要、直接会場へ。数冊を袋詰
めして配布（１人１袋）。なくなり
しだい終了

問　国際センター ☎306・5181
 （地域振興課） ID 1041129

三番瀬海岸親水施設の一般開放

時　12月17日㈰午後１時～３時
内容　階段護岸部分の開放
※申込不要、直接会場へ
問　三番瀬環境観察館 ☎711・1601
 （環境保全課） ID 1039163

浦安藝大ワークショップ～「ポンプ場」
から浦安の未来を創造してみよう～

時　令和６年１月20日㈯午前９時30分
～午後０時30分　※荒天中止

所　中央公民館、新橋横ポンプ場
対象　市内在住の小学生以上の方、先
着20人
内容　防災について考え、ポンプ場を
アートで新しい姿にする《田中一平氏
（東京藝術大学特任講師）》
申込　12月15日㈮午前９時から、申
し込み専用フォームhttps://forms.
gle/jqmyaBYmzz2kukoV6か ら 申
し込み
問　浦安藝大事務局
☎080・7356・1906
 （生涯学習課） ID 1037327

東京文化会館ミュージック・ワーク
ショップ「音のお菓子屋さん」

時・対象　令和６年３月９日㈯①午前
11時～11時45分＝６カ月～１歳６カ月
児と同伴者、②午後１時30分～２時15
分＝１歳７カ月～２歳児と同伴者、③
午後３時～３時45分＝３・４歳児と同
伴者、先着各10組　※同伴者（①②は２
人、③は１人まで）は中学生以上の方
所　J：COM浦安音楽ホール
内容　音やリズムを体感する
費用　１人500円
申込　12月15日㈮午前９時から、直接
または電話で、J：COM浦安音楽ホ
ール☎382・3035へ
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1041278

講座・講演

図書館利用講座～本を探そう～

時　令和６年１月５日㈮午前10時30分
～11時30分
所　中央図書館
対象　市内在住・在勤・在学のスマー
トフォン・パソコン初心者、先着４人
内容　スマートフォン・パソコンなど
を使った資料の検索・予約方法
申込　12月20日㈬午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ
問　中央図書館 ID 1041110

消費者教育講座
「聞いておきたい健康食品の話」

時　令和６年１月24日㈬午後２時～３
時30分
所　日の出公民館
対象　市内在住・在勤・在学の方、30

人　※多数は抽選。保育あり（６カ月
以上の未就学児、５人程度）
内容　健康食品の適切な扱い方を学ぶ
《丹羽典明氏（（公社）日本消費生活アド
バイザー・コンサルタント・相談員協
会理事）》
申込　１月５日㈮（必着）までに、直
接（ハガキ持参）または往復ハガキ
（往信用＝講座名・住所・氏名・年
齢・電話番号・保育ありは子どもの氏
名・生年月日、返信用＝自分のあて
名）で、〒279-0013日の出4-1-1日の出
公民館へ、またはちば電子申請サー
ビスhttps://apply.e-tumo.jp/city-
urayasu-chiba-u/から申し込み
問　消費生活センター ☎390・0086
 ID 1040819

いのちとこころの支援講座

時　令和６年１月26日㈮午後２時～４時
所　文化会館、オンライン（Zoom）
対象　ひきこもりや不登校、貧困、依
存などの生きづらさを抱える市民を支
援する職業の方、先着60人
内容　支援者側に生じやすい無力感な
どの対処方法など《石川真紀氏（県精
神保健福祉センター精神科）》※２～
４人で行うミニワークあり（オンライ
ン参加は個人ワーク）
申込　12月15日㈮午前９時から、電話
またはＥメール《講座名・所属・氏名・電
話番号・参加方法（会場またはオンライ
ン）》で、健康増進課☎381・9059、
kenzo@city.urayasu.lg.jpへ

問　健康増進課 ID 1035143

創業支援セミナー

時　令和６年１月13日～２月３日毎週
土曜日午前９時30分～午後５時（全４
回）
所　浦安商工会議所
対象　市内で創業予定の方、または創
業して間もない方、先着30人
内容　経営・経理の基礎など
費用　2000円
申込　電話またはファクス《住所・氏
名（ふりがな）・年齢・電話番号・創
業予定業種・創業予定日が決まってい
る方は創業予定年月》で、浦安商工会
議所☎351・3000、 350・6698
へ、または浦安商工会議所ホームペー
ジhttps://www.urayasu-cci.or.jp
から申し込み
問　浦安商工会議所
 （商工観光課） ID 1016643

日本語学習支援教室ボランティア養
成講座

時　令和６年１月21日～２月25日毎週
日曜日午前10時～正午（２月11日（祝・日）
を除く。全５回。２月25日㈰は午後１
時まで）
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学で、受講
後はボランティアとして活動できる
方、25人（多数は抽選）
講師　有田玲子氏（東京にほんごネッ
ト代表）
費用　3000円
申込　12月25日㈪午後５時までに、直

接、国際センターへ、または国際セン
ターホームページhttps://urayasu-
ic.jpから申し込み
問　国際センター ☎306・5181
 （地域振興課） ID 1039974

舞台技術スタッフトライアル

時　令和６年２月３日㈯・４日㈰午前
10時～午後５時（受付＝９時30分～）
※全２回
所　文化会館
対象　18歳以上（高校生を除く）で、
２日間参加できる方、先着12人
内容　舞台・音響・照明などの技術を
学ぶ
費用　500円
申込　12月15日㈮午前10時から、文
化会館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/urayasu-
bunka/から申し込み
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1041242

スポーツ

年末泳ぎ納めスイム

時　12月27日㈬午後７時～８時45分
（受付＝６時45分～）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　クロールで200m以上泳げる小
学生以上の方、当日先着30人程度
※ 中学生以下は保護者（18歳以上）の
付き添いが必要
内容　25mを40秒で108回泳ぐ
費用　プール個人使用料
問　バルドラール浦安アリーナ
☎304・0030
 （市民スポーツ課） ID 1041215

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前
（１カ月前が市役所の閉庁日のとき
は、直前の開庁日）までに、広報うら
やす「伝言板」掲載申込書《広聴広報
課（市役所３階）で配付、または市ホー
ムページからダウンロード》を、直
接またはファクスで、広聴広報課
353・2453へ

 会員募集 
●写真
　わきあいあい写真を楽しんでいま
す。お気軽にどうぞ。
時　毎月第２・３土曜日午後３時～
５時
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
費用　月500円、入会金1000円
問　河合☎090・1776・4951（高
洲フォトクラブ）

☎382・8787
開館＝火～日曜日午前９時～午後５時
※ 祝日、12月28日㈭～令和６年１月３
日㈬・９日㈫は休館

ビーナスプラザビーナスプラザラザプラスプナスビーナナスプラザビ ザビーナスプラザ

　申し込み方法など、詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

● おもちゃの病院
　 時　令和６年１月６日㈯午後１時
～４時

　定員　10人
　※部品代がかかる場合あり
 ID 1028508
■フリーマーケット
　時　12月17日㈰午前10時～正午
 ID 1024698

■再生自転車の抽選販売
　 時　12月22日㈮まで（抽選は12月
23日㈯） ID 1028517
■歳末特別販売
　時　12月24日㈰まで
　 内容　再生家具の一部商品を値下
げ販売

　※ 販売した家具の配送は行ってい
ません ID 1033021

■再生自転車の新春特別販売
　 時　１月４日㈭～（商品がなくな
りしだい終了） ID 1041459
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パークスラックラインセミナー

スラックラインセミナー（初級）
時　令和６年１月６日㈯・20日㈯午前
９時30分～10時30分
対象　小学生以上の方、先着各15人
内容　スラックラインの乗り方や歩き方
費用　各1000円 ID 1041214
スラックライン利用講習会

時　１月６日㈯・20日㈯午前10時45分
～11時15分、11時20分～11時50分
※雨天中止
対象　16歳以上の方、先着各４人
内容　スラックラインエリア利用方法
の説明
費用　各500円 ID 1041239
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
所　運動公園
申込　12月16日㈯午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

総合体育館・中央武道館トレーニング
ルーム利用講習会（令和６年１月分）

　トレーニングルームを利用するに
は、講習会を受講する必要があります。
対象　15歳以上（中学生を除く）の
方、バルドラール浦安アリーナ＝先着
各６人、中央武道館＝先着各５人
申込　12月18日㈪（中央武道館は19

日㈫）午前９時から、直接または電
話で、バルドラール浦安アリーナ☎
355・1110、中央武道館☎380・
2100へ
※ 定員に満たない場合は当日の参加
可。日程など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

問　バルドラール浦安アリーナ、中央
武道館
 （市民スポーツ課） ID 1041213

映画・コンサート

J：COM浦安音楽ホールの催し

① アマチュア弦楽アンサンブル「うら
やすシンフォニエッタ」コンサート

時　令和６年３月２日㈯午後２時～４
時（開場＝１時30分）
内容　ドボルザーク：弦楽セレナーデ
など
費用　1000円（音楽ホール友の会会員
は500円） ID 1041276
②混声合唱団おとなみコンサート
時　３月24日㈰午後２時～４時（開場
＝１時30分）
内容　メンデルスゾーン：詩篇第42篇
「鹿が谷の水を慕いあえぐように」な
ど《山神健志氏（指揮）、松井亜希氏
（ソプラノ）、岸川りほ氏（バイオリ
ン）ほか》
費用　1000円 ID 1041277
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
対象　小学生以上の方、先着300人

申込　①12月15日㈮午前９時から、直
接または電話で、J：COM浦安音楽ホ
ール☎382・3035へ、またはJ：COM
浦安音楽ホールホームページhttps://
www.urayasu-concerthall.jpか ら
申し込み　※全席指定。②はチケット
販売中
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課）

宝くじ文化公演～オーケストラで歌
う昭和ポップス～

時　令和６年
３月２日㈯午
後４時～６時
（開場＝３時
30分）
所　文化会館
定員　先着1000人
費用　2000円
※ この公演の入場料は、宝くじの助成
により特別料金になっています。
全席指定。チケットは、12月18日㈪
午前10時から、文化会館・市民プ
ラザで発売。電話予約は、12月18日
㈪午後２時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1041399

歌声カルテットの昭和歌謡コンサート

時　令和６年３月４日㈪午後２時～４
時（開場＝１時30分）

所　文化会館
定員　先着355人
費用　3000円（前売りは2500円、さくらメ
イト・障害者手帳をお持ちの方は2300円）
※ 全席自由。チケットは、12月15日㈮
午前10時から、文化会館・市民プ
ラザで発売。電話予約は、12月15日
㈮午後２時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1041243

陽春歌舞伎特別公演2024

時　令和６年３月26日㈫①午前11時～
午後１時、②午後３時～５時
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着各1100人
出演　中村勘九郎氏・中村七之助氏・
中村勘太郎氏・中村長三郎氏（歌舞伎
役者）ほか
費用　①Ｓ席8800円（さくらメイトは
8300円）、Ａ席6800円、Ｂ席4800円、
②Ｓ席7800円（さくらメイトは7300
円）、Ａ席5800円、Ｂ席3800円
※ チケットは、12月16日㈯（さくらメイ
トは12月15日㈮）午前10時から、文化
会館・市民プラザ・チケットぴあなど
で発売。電話予約は、12月16日㈯（さ
くらメイトは12月15日㈮）午後２時
から、文化会館☎353・1121、市
民プラザ☎350・3101で受け付け
問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1041275

お知らせ

職業

中高年向け再就職支援セミナー＆
個別相談会

時・内容　令和６年１月16日㈫①午前
10時～正午＝再就職支援セミナー、②
午後１時30分～４時＝個別相談会（１
人30分）
所　市川市勤労福祉センター（市川市
南八幡）
対象　①おおむね40～65歳の方、先着
30人、②セミナーの参加者、先着４人
申込　12月18日㈪午前９時から、電話
で、市川市役所商工業振興課☎047・
704・4131へ
※ 雇用保険の求職活動実績の対象とな
ります
問　市川市役所商工業振興課
 （商工観光課） ID  1041045

情報

ご意見をお寄せください

　市では、「パートナーシップ宣誓制
度の拡充（素案）」について、皆さん
の意見を募集します。
　この案の全文は、市ホームページ、
情報公開室（市役所10階）、各駅前行
政サービスセンター、中央図書館・各

分館、多様性社会推進課（文化会館２
階）でご覧になれます。
 意見の提出方法
　１月15日㈪（消印有効）までに、次
のいずれかの方法でお寄せください。
○ 直接　書面でまとめたものを、多様
性社会推進課へ
○ 郵便　ハガキまたは封書で、〒279-
8501浦安市役所多様性社会推進課へ

○ ファクス・Ｅメール　題名を「パー
トナーシップ宣誓制度の拡充（素
案 ）」 と し、 353・1145、
tayousei@city.urayasu.lg.jpへ
※ 意見には必ず、氏名と住所（団体の
場合は、団体の所在地・名称・代表
者の氏名）を記入してください
問　多様性社会推進課 ☎712・6803
 ID  1041314

確定申告は自宅からスマホ申告

　国税庁ホームページの「確定申告
書等作成コーナー」https://www.
keisan.nta.go.jp/kyoutu/ky/sm/
top（下記二次元コード）を利用する
と、画面の案内に沿って金額などを入
力するだけで、所得税の
確定申告書などの作成・
e-Taxによる送信ができ
ます。
 書類の送付先が変わります
　申告書などを郵送する場合は、
〒262-8507千葉市花見川区武石町
1-520東京国税局業務センター千葉西
分室へ。
問　市川税務署 ☎047・335・4101
 （市民税課） ID  1034118

募 集

令和５年度会計年度任用職員令和５年度会計年度任用職員

心身障がい児支援員

勤務日時　令和６年３月31日までの月
～金曜日午前８時15分～午後４時（学
校休業日、長期休業中を除く）
勤務場所　市立小・中学校
定員　１人
勤務内容　特別支援学級などに在籍す
る児童・生徒の学校生活の支援
時間給　1049円（交通費は別途支給）
申込　12月28日㈭（必着）までに、履
歴書《教育センター（富岡小学校内）
で配布、または市ホームページから
ダウンロード。本人が自筆で作成。
年齢は記入日現在で記入。志望の動
機欄に希望する職種を明記》、返信用
封筒（94円切手を貼り自分のあて名を
記入）を、直接または郵送で、〒279-
0021富岡1-1-1教育センターへ
※後日面接あり
問　教育センター ☎381・7961
 ID 1034322

令和６年度会計年度任用職員令和６年度会計年度任用職員

● 任用期間は令和６年４月１日～
７年３月31日（学校休業日、長
期休業中を除く。再度任用の可
能性あり）

● 勤務時間・時間給・手当などは令
和５年度の水準による参考。期
末手当あり。交通費は別途支給。

● 加入保険は記載のある職種のみ
● 後日面接あり

市立小・中学校職員（登録者）

学校司書
勤務日時　月～金曜日午前９時15分～
午後３時
対象　司書教諭または司書の資格をお

持ちの方、３人
勤務内容　学校図書館の整備・蔵書管
理、読書活動や学習活動の援助など
時間給　1129円
※雇用保険・社会保険加入
 ID 1040995
理科教育推進教員

勤務日時　火・水・金曜日午前８時15
分～午後３時
対象　小学校教諭免許または中学校理
科教諭免許をお持ちの方、２人
勤務内容　小学校の理科授業の支援など
時間給　1475円 ID 1040991
スクールライフカウンセラー

勤務日時　月～金曜日のうち週４日
（原則月・火・木・金曜日）午前９時
30分～午後４時45分
対象　公認心理師の資格をお持ちの
方、５人
勤務内容　児童・生徒の精神的な悩み相
談、教諭・保護者に対する指導・助言など
時間給　2400円
※雇用保険・社会保険加入
 ID 1040990
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務場所　市立小・中学校（理科教育
推進教員は小学校。スクールライフカ
ウンセラーは地域の施設で相談業務あ
り）
申込　令和６年１月31日㈬（必着）ま
でに、履歴書《指導課（市役所７階）
で配布、または市ホームページからダ
ウンロード。本人が自筆で作成。年齢
は令和６年１月１日現在で記入。志
望の動機欄に希望する職種を明記》、
所有するすべての免許状や資格証の
写し（取得見込証明書も可）、返信用
封筒（84円切手を貼り自分のあて名を
記入）を、直接または郵送で、〒279-
8501浦安市役所指導課へ
問　指導課 ☎712・6775
市立小・中学校教員（登録者）

学年・教科支援教員
対象　小学校・中学校教諭または養護
教諭の免許状をお持ちの方、20人程度
勤務内容　きめ細かな学習支援
 ID 1041163

学習支援室活用推進教員
対象　小学校・中学校教諭の免許状を
お持ちの方、５人程度
勤務内容　学習支援室の運営、学習指導
 ID 1041161
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務日時　月～金曜日午前８時15分～
午後４時（夏季休業中は一部勤務あり）
勤務場所　市立小・中学校
時間給　1475円

申込　令和６年１月10日㈬（必着）まで
に、履歴書《学務課（市役所７階）で
配布、または市ホームページからダウ
ンロード。本人が自筆で作成》、所有
するすべての免許状の写し（免許状取
得見込証明書も可）を、直接または郵
送で、〒279-8501浦安市役所学務課へ
※雇用保険・社会保険加入
問　学務課 ☎712・6746
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健康・福祉

保健ガイド

ウエルカム！ベイビークラス

時　令和６年１月９日㈫・20日㈯午前
10時～正午（全２回）※１回のみの参
加も可
所　健康センター
対象　市内在住で、初めて出産を迎え
る妊娠６～９カ月の方とそのパートナ
ー、先着24組　※９日㈫は妊婦のみ
内容　市の制度、妊娠・出産、沐

も く よ く

浴、
産後の生活についてなど
申込　12月18日㈪午前９時から、電話
で、母子保健課☎381・9058へ
問　母子保健課 ID 1031679

ワクチン接種センターでの集団接種
は12月27日㈬で終了します

　現在、毎週水・土曜日にワクチン接
種センターで実施している集団接種
は、予約状況を踏まえ、12月27日㈬で
終了します。12月28日㈭以降に接種を
希望する方は、一部医療機関で実施し
ている個別接種をご利用ください。
　なお、令和５年秋開始接種の接種期
間は、令和６年３月までです。接種を
ご希望の方は、早めの予約をお願いし
ます。
問　新型コロナウイルスワクチンコー
ルセンター ☎0120・151・670
 （健康増進課） ID 1040194

福祉

認知症家族交流会

時・所　①令和６年１月５日㈮午前
10時～11時30分＝市役所（４階会議
室）、②１月12日㈮午後２時～４時＝
デイサービスはじめ（高洲1-2-1）、③
１月20日㈯午後２時～３時30分＝デイ

ルーム和楽（当代島2-14-2）
対象　認知症の方の家族または介護を
している方、①③先着各５人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
き合う
申込　12月15日㈮午前９時から、電
話で、①高齢者包括支援課☎381・
9028、③デイルーム和楽☎380・
0111へ　※②は申込不要、直接会場
へ。個別相談については、お問い合わ
せください
問　高齢者包括支援課 ID 1038045

ベイシニア浦安「支え合い研修」

時　令和６年１月19日㈮午後１時30分
～３時30分
所　東野パティオ
定員　先着５人
内容　「もしものとき」に備える人生
会議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プ
ランニング）《宮津珠恵氏（順天堂大
学医療看護学部成人看護学助教）》
申込　電話で、ベイシニア浦安事務局
（高齢者福祉課内）☎381・9071へ
※ ベイシニア浦安会員は、所属する会
から申し込み

問　ベイシニア浦安事務局
 ID 1041086

地域包括支援センターサテライト
（出張相談所）

時・所　右表のとおり
内容　高齢者に関するさまざまな困り
ごとや心配ごとなどの相談
問　中央地域包括支援センター（とも
づな中央）☎381・9037
 ID 1041157

スマートフォン講習会

時・所　令和６年１月12日㈮＝高洲公
民館、15日㈪＝美浜公民館、18日㈭＝富
岡公民館、19日㈮＝日の出公民館、22
日㈪＝まちづくり活動プラザ、25日㈭
＝堀江公民館、26日㈮＝中央公民館、
29日㈪＝当代島公民館　※時間はいず
れも午前９時30分～11時40分、午後０
時30分～２時40分、３時～５時10分

地域包括支援センターサテライト日程
時 所

令和６年１月５日㈮

午後２時～４時

舞浜ローズタウン自治会集会所
　　　　　　９日㈫ 第九区自治会集会所
　　　　　　10日㈬ 見明川自治会集会所
　　　　　　15日㈪ 夢海の街自治会館・ゆめみ悠々会

　　　　　　16日㈫
午前10時30分
～午後０時30分 美浜15自治会集会所

午後２時～４時
海楽中央自治会集会所

　　　　　　17日㈬ 北栄三丁目自治会集会所

　　　　　　18日㈭
午前10時30分
～午後０時30分

海風の街これから会・サンライズ
クラブ会館

午後２時～４時

富士見三丁目自治会集会所
　　　　　　23日㈫ 今川記念会館
　　　　　　24日㈬
※消費生活相談と同時開催 堀江五丁目自治会集会所

　　　　　　25日㈭ 舞浜三丁目自治会集会所

☎305・4300
問い合わせは午前８時30分～午後５
時　※毎週月曜日、12月29日㈮～令
和６年１月３日㈬は休館

■貝がらに絵をかこう
時　12月24日㈰午後１時30分～３時
30分
対象　小学生以上
内容　アクリル絵の具を使って、貝
がらに絵をかく
費用　200円
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了 ID  1032229

Folk
Museum

定員　先着各８人
内容　スマートフォンの基礎、インタ
ーネット・アプリ・LINEの使い方など
※ 各回内容が異なります。詳しくは、
お問い合わせください
申込　12月16日㈯午前10時から、電話
で、㈱ジェイコム千葉☎047・721・
9675へ
※ 受け付けは午前10時～午後５時（火・
水曜日、年末年始を除く）
問　㈱ジェイコム千葉
 （高齢者包括支援課） ID 1041273

チャレンジド・バドミントン教室

時　令和６年１月13日㈯午前９時30分
～11時30分
所　当代島公民館
対象　小学生以上で知的障がい・発達
障がいがあり、言葉での指導でバドミ
ントンが楽しめる方、先着12人
※保護者の付き添いが必要
費用　100円（保険料）
申込　12月15日㈮午前９時から、電話
またはＥメール（参加者と保護者の氏
名・子どもの学校名・学年・電話番
号）で、（一社）浦安市スポーツ協会事務

局☎723・9387、 offi  ce@urayasu-
spokyo.orgへ
問　（一社）浦安市スポーツ協会事務局
 （市民スポーツ課） ID 1040756

子育て・教育

子ども

中央図書館の催し

赤ちゃんと楽しむわらべうたの会
時・対象　令和６年１月12日㈮午前10
時15分～10時45分＝６カ月～１歳２カ
月児とその保護者、11時～11時30分＝
１歳３カ月～２歳児とその保護者、先
着各15組
内容　わらべうたと絵本の読み聞かせ
 ID 1041173
ブックスタート絵本講座

時　１月12日㈮午後１時15分～、２時

～、２時45分～　※時間はいずれも30分
対象　８月生まれの子どもとその保護
者、先着各18組　※初めて参加する対
象月以前生まれの子どもも参加可
内容　赤ちゃん向け絵本の選び方、わ
らべうたの説明 ID 1041174
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　12月19日㈫午前10時から、電話
で、中央図書館☎352・4646へ、ま
たは市立図書館ホームページhttp://
library.city.urayasu.chiba.jpから
申し込み
問　中央図書館
こどもの広場の催し

クリスマス・ぷちパーティ
時　12月24日㈰午前10時30分～11時30
分、午後２時30分～３時30分
対象　市内在住の小学生以下、当日先

着各30人
内容　クリスマスツリーを囲んで遊ぶ
 ID 1041210
コマ大会・ベーゴマ大会
時　令和６年１月７日㈰午後２時～３
時、３時～４時
対象　市内在住の小学生以下、当日先
着各20人 ID 1041212
書き初めをしよう
時　１月８日（祝・月）午前10時30分～11時
30分、午後２時30分～３時30分
対象　市内在住の小学生以下
内容　今年の願いを習字で書く
※申込不要、直接会場へ ID 1041211
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※ 受け付けは各30分前～。未就学児は
保護者の付き添いが必要
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

子連れヨガ

時　令和６年１月９日㈫午前10時～正午
所　うら・らめ～る
対象　３歳以下の子どもがいる保護

者、先着12人
内容　３歳以下の子どもを連れて参加
できるヨガ教室
費用　1000円
申込　12月19日㈫午後１時から、直
接または電話で、うら・らめ～る☎
316・5777へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課） ID 1041209

赤ちゃんについて学ぼう

時　令和６年１月27日㈯午後１時30分
～２時30分
所　子育て支援センター
対象　市内在住の妊婦とそのパートナ
ー、先着６組
内容　育児・妊婦体験など
申込　12月25日㈪午前９時から、ち
ば電子申請サービスhttps://apply.
e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/
から申し込み
問　子育て支援センター
☎351・1176
 （こども課） ID 1041004

　納税は、口座振替が便利です。
　市県民税（普通徴収分）、固定資
産税、軽自動車税、国民健康保険税
の口座振替の手続きには、次の３つ
の方法があります。
① 通帳と届け出印を持って、直接、
金融機関窓口へ

② 本人確認ができるものとご自身の
キャッシュカードを持って、担当
課窓口へ

③ 担当課に連絡（口座振替依頼用ハ
ガキを送付します）

　また、スマートフォン決済アプリ
を利用して納付することもできます。
※ 納期限を過ぎると延滞金が生じる
場合があります

問　収税課 ☎712・6229
 ID 1007879
　　国保年金課 ☎712・6280
 ID 1011940

12月の納税 固定資産税   第３期
国民健康保険税   第６期
納期限　12月28日㈭

生 活

環境

3010運動で食品ロスを削減しましょう

　「3
サンマルイチマル

010運動」とは、忘年会や新年会
といった食事会などで「乾杯後30分
間」と「お開き10分前」は料理を楽し
み、食べ残しを減らす運動です。幹事
の方から「3010運動」への協力を呼び
かけていただくとともに、一人ひとり
が「もったいない」を心がけ、食品ロ
スを削減しましょう。
問　ごみゼロ課 ☎712・6485
 ID 1021886
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