
☎305・4300
問い合わせは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日、６月27日㈮は休館
■「青べか物語」朗読会
時　６月７日㈯午後２時～４時
定員　当日先着15人
内容　小説「青べか物語」の朗読な

ど（サークル「朗読あおべか」）
 ID  1016296
■あっさり君チャレンジ
時　６月14日㈯午前10時～11時30
分、午後１時30分～３時
対象　中学生以下の方
内容　浦安や郷土博物館に縁深い８
つの課題（昔遊び・もの作り・展示
説明・くらしの所作）に挑戦
※ 申込不要、直接会場へ。すべてクリ
アした方には記念品をプレゼント
 ID  1043148

Folk
Museum

　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　６月６日㈮まで
　　○ 感じて学ぶ 浦安の環境
　７日㈯～13日㈮
　　○ 防犯について
　14日㈯～20日㈮
　　○ カラスによるごみ荒らしを防

ぎましょう
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

 問　広聴広報課 ☎712・6056
 ID  1013374

催 し

スポーツ

朝のすこやか体操

時　６月９日㈪・23日㈪午前９時～９
時30分
所　中央武道館
対象　16歳以上の方、当日先着50人
内容　ラジオ体操・補強運動、脳トレ
など
費用　100円
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID  1045641

あつまれ！うんどう公園
～シニアスペシャルDAY～

時　６月16日㈪午前10時～午後０時30分
所　バルドラール浦安アリーナ
内容　シニア向けの運動教室、野菜販
売など
※申込不要、直接会場へ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID  1045646

春季市民大会～弓道～

時　６月22日㈰午前９時30分～午後５
時（受付＝９時～）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　市内在住・在勤・在学で、弓道
の経験がある高校生以上の方
内容　男女別個人戦（４矢３回）
費用　500円
申込　６月14日㈯午後５時までに、Ｅ
メール（氏名・性別・電話番号・段位）
で、浦安市弓道連盟 urayasu9do@
gmail.comへ
問　（一社）浦安市スポーツ協会
☎723・9387
 （市民スポーツ課） ID  1045558

総合体育館スポーツコース

ナイトピラティス
時　７月１日～29日毎週火曜日午後７
時20分～８時30分（全５回）
対象　16歳以上の方、30人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）
内容　ピラティスの基本
費用　4000円 ID  1045648
ナイトヨガ

時　７月３日～24日毎週木曜日午後７
時20分～８時30分（全４回）
対象　16歳以上の方、30人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の方が優先）
内容　ヨガの基礎など
費用　3200円 ID  1045650
やさしいピラティス

時　７月４日～25日毎週金曜日午前11
時20分～午後０時30分（全４回）
対象　16歳以上の方、30人　※多数は
抽選（初めて参加する市内在住・在
勤・在学の65歳以上の方が優先）。保
育あり（１歳以上の未就学児、３～６
人）
内容　ピラティスの基本

費用　3200円（保育ありは4400円）
 ID  1045647
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　６月10日㈫までに、バルド
ラール浦安アリーナホームページ
https://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課）

卓球年齢別大会（個人戦）

時　７月６日㈰午前９時～午後５時
（受付＝９時～）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　市内在住・在勤・在学の方、ま
たは浦安市卓球連盟会員
種目　男女・年齢別（高校生、一般、
50・60・70歳以上）
費用　700円（高校生以下は200円）
※保険料を含む
申込　６月10日㈫午後10時までに、
浦安市卓球連盟ホームページhttp://
urayasurenmei.ie-yasu.com/から申
し込み
問　八木（浦安市卓球連盟）
☎090・5567・4153
 （市民スポーツ課） ID  1045561

イベント

ふれあいワンワン

時　６月８日㈰午前10時～、11時～、
午後１時～、３時～　※時間はいずれ
も30分
所　交通公園
内容　ダックスフンドなどの犬と触れ
合う
※申込不要、直接会場へ
問　交通公園 ☎351・4083
 ID  1045669

カッティングマシンでしおりを作ろう

時　６月22日㈰午前10時30分～午後０
時30分
所　中央図書館ファブスペース
対象　市内在住・在勤・在学の小学生
以上の方、先着４人　※小学生は保護
者の付き添いが必要
申込　６月３日㈫午前10時から、市立図
書館ホームページhttp://library.city.
urayasu.chiba.jpから申し込み
問　中央図書館 ☎352・4646
 ID  1045629

日本語学習支援教室ボランティア
説明会・養成講座

　説明会の参加者は、日本語学習支援
教室ボランティア養成講座に申し込む
ことができます。
説明会

時　６月７日㈯午後１時～３時、８日
㈰午前10時～正午
対象　市内在住・在勤・在学の方、先
着各20人
申込　国際センターホームページ
https://urayasu-ic.jp/から申し込み
 ID  1045611
養成講座

時　７月６日～８月３日毎週日曜日午
前10時～正午（全５回。８月３日㈰は

午後１時まで）
対象　受講後、ボランティアとして活
動できる方、先着30人
講師　有田玲子氏（東京にほんごネッ
ト代表）
費用　5000円
申込　６月９日㈪午前10時～20日㈮正
午に、国際センターホームページから
申し込み ID  1045610
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
所　国際センター（マーレ内）
問　国際センター ☎306・5181
 （地域振興課）

浦安市写真展の作品募集

　９月14日㈰～21日㈰（17日㈬を除
く）に市民プラザで行う浦安市写真展
の作品を募集します。
対象　一般の部＝市内在住・在勤・在
学（市内で活動しているサークルや写
真教室などを含む）または浦安市出身
で、16歳以上の方、高校生の部＝市内
在住・在学の高校生
規格　Ａ４以上半切以内（Ａ３ノビは
可）。単写真。題材は自由。額装また
はパネル張りで、ひもなどの装備をつ
ける。１人１点　※高校生の部はＡ４
のみ、プリントのみでも可
申込　８月29日㈮午前10時～午後８
時、30日㈯午前10時～正午に、出品票
《生涯学習課（市役所７階）・各公民
館・文化会館・市民プラザで配布、ま
たは市ホームページからダウンロー
ド》と作品を持って、直接、市民プラ
ザへ
※ 出品方法など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わ
せください

問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID  1030501

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　６月14日㈯＝ブーベの恋
人（監督：ルイジ・コメンチーニ、
1963年、イタリア・フランス合作、
106分）、15日㈰＝恋人たち（監督：ル
イ・マル、1958年、フランス映画、91
分）※時間はいずれも午後２時～
所　中央図書館
定員　当日先着各100人
問　中央図書館 ☎352・4646
 ID  1045470

誰もが楽しめるバリアフリー演劇
「Touch ～孤独から愛へ～」

時　７月12日㈯午後１時40分～４時
（開場＝１時）
所　文化会館
定員　先着290人
出演　東京演劇集団風
費用　500円
※ 全席自由。チケットは、６月５日㈭
午前10時から、文化会館・市民プラ
ザで発売。電話予約は、６月５日
㈭午後２時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け

問　文化会館
 （生涯学習課） ID  1031801

モーツァルト：オペラ
「ドン・ジョヴァンニ」

時　９月６日㈯・７日㈰午後２時～
（開場＝１時30分）
所　J：COM浦安音楽ホール
定員　先着300人
出演　MOZART SINGERS JAPAN、
宮本益光氏
費用　4500円（音楽ホール友の会会員
は4300円）
申込　６月７日㈯午前９時から、
直接または電話で、J：COM浦安
音 楽 ホ ー ル ☎382・3035へ、 ま
たはJ：COM浦安音楽ホールホー
ム ペ ー ジhttps://www.urayasu-
concerthall.jpから申し込み
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID  1042401

キーウ・グランド・バレエ・シアター

時　12月５日㈮午後６時30分～８時
（開場＝６時）
所　文化会館
定員　先着1000人
出演　キーウ・グランド・バレエ団
費用　5000円（さくらメイトは4500円）
※ 全席指定。３歳以下は入場不可。６
月３日㈫（さくらメイトは６月２日
㈪）午前10時から、文化会館・市民
プラザで発売。電話予約は、６月
３日㈫午後２時から、文化会館☎
353・1121で受け付け

問　文化会館
 （生涯学習課） ID  1039997
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講座・講演

創業支援セミナー

時　７月５日～26日毎週土曜日午前９
時30分～午後５時（全４回）
所　浦安商工会議所
対象　市内で創業予定の方、または創
業して間もない方、先着30人
内容　経営・経理の基礎など

費用　2000円
申込　電話またはファクス《住所・氏
名（ふりがな）・年齢・電話番号・創
業予定業種・創業予定日が決まってい
る方は創業予定年月》で、浦安商工会
議所☎351・3000、 350・6698
へ、または浦安商工会議所ホームペー
ジhttps://www.urayasu-cci.or.jp
から申し込み
問　浦安商工会議所
 （商工観光課） ID  1042423

救命講習

時・内容　①７月５日㈯午前９時～正
午、②16日㈬午前９時～11時＝乳児・
小児に対する救命講習（16日㈬は実技
のみ）、③７月13日㈰午前９時～11時
＝成人に対する救命講習（実技のみ）
所　消防本部
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方、先着各15人
申込　６月２日㈪午前９時から、ち

ば電子申請サービスhttps://apply.
e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/
から申し込み
※ インターネットでの申し込みができ
ない方は、お問い合わせください。
最少催行人数４人。②③はウェブ講
習による事前学習が必要

問　消防本部警防課 ☎304・0145
 ID  1045643

子育て・教育

子ども

図書館の催し

おはなし会
時　６月15日㈰午前10時30分～11時
所　中央図書館
対象　５歳～小学生
内容　昔話や創作のお話 ID  1045626
赤ちゃんといっしょにえほんのじかん

時　６月20日㈮午前11時～11時20分
所　中央図書館
対象　６カ月～２歳児とその保護者
内容　わらべうたや絵本の読み聞かせ
 ID  1045625
えほんのじかん

時・所　毎週火～土曜日＝中央図書
館、毎週木曜日＝各分館　※時間はい
ずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護者
内容　親子で絵本を楽しむ
 ID  1045624
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※申込不要、直接会場へ
問　中央図書館 ☎352・4646

児童手当現況届の提出

　児童手当法の改正に伴い、令和４年
６月から児童手当現況届の提出が原則
不要になりました。ただし、引き続き
提出が必要となる方には、現況届を郵
送します。
提出方法　６月30日㈪（必着）までに、
直接または郵送で、〒279-8501浦安市
役所こども課（市役所２階）へ
問　こども課 ☎712・6424
 ID  1026478

ふたごちゃん・みつごちゃん親子、
多胎児妊婦さん集まれ！

時　７月８日㈫午前９時30分～正午
所　子育て支援センター
対象　市内在住の未就学児の双子・三
つ子とその保護者、多胎児妊婦とその
パートナー
内容　保護者同士の情報交換や友達づ
くり、ファミリー・サポート・センタ
ーの登録や補助金の説明など
※登録も可
申込　６月２日㈪午前９時から、電
話で、子育て支援センター☎351・
1176へ
問　子育て支援センター
 （こども課） ID  1014279

トップロープクライミング

時　６月12日㈭・19日㈭午後４時20分
～５時、５時10分～５時50分
所　青少年館
対象　市内在住・在学の小・中学生、
先着各８人　※５時10分からの回は、
小学生のみ保護者の送迎が必要
内容　ロープを使うクライミング《菊
地敏之氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
費用　300円
申込　６月２日㈪午前９時から、直
接または電話で、青少年館☎700・
6203へ
問　青少年館
 （青少年課） ID  1045532

うら・らめ～るの催し

①ハワイアンリトミック
時　６月18日㈬午前10時30分～11時30分
対象　４歳以下の子どもとその保護
者、先着15組
内容　リズム・表現遊びなど
 ID  1045590
②できるかな やってみよう
時　６月22日㈰午後１時30分～３時30分
対象　小学生、先着12人
内容　スライム・スーパーボール作り
費用　200円 ID  1045593
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①６月３日㈫・②４日㈬午後１
時から、直接または電話で、うら・ら
め～る☎316・5777へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

夏季ジュニア硬式テニススクール

時・対象　６月28日㈯・29日㈰・７月
５日㈯・６日㈰午前９時30分～10時30
分＝市内在住の小学校１～３年生、10
時45分～正午＝市内在住の小学校４～
６年生、先着各24人　※全４回。雨天
中止。予備日は７月13日㈰

所　高洲中央公園
内容　プロコーチによる硬式テニスレ
ッスン
費用　1500円
申込　Ｅメール《事業名・氏名（ふりが
な）・学年・性別・電話番号》で、田口（浦安
市テニス協会） groundsmash0422@
gmail.comへ
問　（一社）浦安市スポーツ協会
☎723・9387
 （市民スポーツ課） ID  1045575

親子体操

時　７月21日（祝・月）午後１時15分～２時
45分
所　中央武道館
対象　令和４年４月１日までに生まれ
た未就学児とその保護者　※保育あり
（１歳以上の未就学児、先着３人）
内容　親子で行う運動など
費用　600円（保育ありは７月21日時
点で１歳=750円、２歳以上＝700円）
申込　６月４日㈬午前９時から、中央
武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID  1045642

教育・学習

教科書展示会

時　６月17日㈫～７月２日㈬午前10時
～午後６時（６月23日㈪・27日㈮を除く）
所　中央図書館
内容　令和７年度使用の小・中学校教
科用図書、特別支援学校・特別支援学
級教科用図書、令和７年度採択候補特
別支援学級教科用図書の展示
問　指導課 ☎712・6775
 ID  1026625

危険物安全週間 危険物危険物無事故へ挑む無事故へ挑むゴング鳴るゴング鳴る

ID 1045700

　６月８日㈰～14日㈯は危険物安全週間です。この機会に、身の
回りにある危険物の安全な取り扱いについて確認しましょう。

［問］消防本部予防課 ☎304・0143

危険物とは
　消防法で危険物と定められているもので、ガソリ
ン、灯油、塗料、消毒用アルコール、化粧品、除光
液、ヘアスプレー、バーベキュー用着火剤、アロマ
オイル、殺虫剤などが該当します。

　危険物に該当する物品には、保管や
使用する際に危険物であることがわか
るように、法令で表示が定められてお
り、危険物の品名、化学名、危険等
級、数量、注意事項などが記載されて
います。

危険物には表示があります

　消毒用アルコールやガソリンなどの
危険物からは可燃性の蒸気が発生して
います。目に見えないため、蒸気の発
生に気づきにくく、離れた所にある火
種によって引火して火災になる危険が
あります。

危険物は火気厳禁です
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所 ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市美浜区）

対 象 市内在住・在勤・在学の方、各100組200人（多数は抽選）

申 込
６月２日㈪正午～15日㈰午後11時59分に千葉ロッテマリ
ーンズ市民招待イベント特設サイトhttps://m-ticket-rsv.
marines.co.jp/fscityから申し込み

問 マリーンズインフォメーションセンター ☎0570・026・226

時・内容

６月27日㈮＝福岡ソフトバンクホーク
ス戦、７月８日㈫・９日㈬＝北海道日本
ハムファイターズ戦、７月11日㈮＝埼
玉西武ライオンズ戦
※時間はいずれも午後６時～ ©千葉ロッテマリーンズ

（市民スポーツ課）ID 1045619

千葉ロッテマリーンズ千葉ロッテマリーンズ
フレンドシップシティフレンドシップシティ

市民特別招待

　５月16日に行われた市議会第１回
臨時会で議会の同意を得て、副市長
に、新たに、木

き

村
む ら

洋
よ う

志
し

氏（55歳・船
橋市）、野

の

﨑
ざ き

雄
た け

大
お

氏（60歳・浦安市）
が選任されました。

問 人事課 ☎712・6132

副市長が決まりました

木村洋志氏 野﨑雄大氏

ID 1045638



※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ

６
月
の
各
種
健（
検
）診
と
教
室

１歳６ヵ月児健診

［問］母子保健課
☎381・9058

 時   ４日㈬・６日㈮午後０時50分～２時10分　※時間指定　 対 象   令和５年11月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票 ID 1008367

３歳児健診  時   ９日㈪・11日㈬午後０時50分～２時10分　※時間指定　 対 象   令和３年12月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット ID 1008502

始めよう！
離乳食クラス

 時   ７月１日㈫午前10時～、午後１時30分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者
 持ち物  母子健康手帳、バスタオル、赤ちゃんの外出時に必要なもの　※申込不要、直接会場へ ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   18日㈬午後１時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの子どもとその保護者
 持ち物  母子健康手帳、バスタオル、赤ちゃんの外出時に必要なもの　※申込不要、直接会場へ ID 1008509

離乳食完了期クラス  時   27日㈮午後１時20分～　 対 象   １歳ごろの子どもとその保護者　※申込不要、直接会場へ ID 1036796

育児相談  時   27日㈮午前10時～11時30分、午後１時30分～２時30分　 対 象   未就学児とその保護者
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定　※申込不要、直接会場へ ID 1008455

むし歯予防
ビーバー教室

 時   18日㈬午前10時～11時30分（30～40分程度）　 対 象   生後８カ月～１歳６カ月ごろの子ども
 内 容   ①プレ歯みがきクラス、②みがいてみようクラス、③個別相談
 持ち物  母子健康手帳、参加票（市ホームページからダウンロード、または当日記入）、歯ブラシ（②・③のみ）
※申込不要、直接会場へ。受け付けは①午前９時45分～９時55分、②午前10時30分～10時40分、③午前10時～11時10分

ID 1008481

助産師相談  時   27日㈮午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦
 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

不妊・妊活相談
 時   ７月５日㈯午前８時45分～　※時間指定（１組１時間）　 対 象   市内在住の夫婦（１人での相談も可）、先着４組
 内 容   不妊症看護認定看護師・生殖医療コーディネーターによる不妊・妊活相談
※ 予約制。６月26日㈭午後５時までに、電話またはＥメール《件名「不妊・妊活相談申し込み（７月）」・住所・氏名（ふり
がな）・生年月日・電話番号・差し支えなければ相談内容》で、母子保健課 boshih@city.urayasu.lg.jpへ

ID 1033109

健康チェック
［問］健康増進課
☎381・9059

 時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日、年末年始を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定（希望者のみ）　 持ち物  健診データ　※日時は予約時に調整 ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健

け ん こ う

口レッスン
 時   26日㈭午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制 ID 1001120

健康・福祉

福祉

帯状疱疹ワクチンの定期接種

　帯状疱疹ワクチンが定期接種化され
ました。
　対象者には、６月下旬から順次、予
診票を郵送します。郵送前に接種を希
望する方は、お問い合わせください。
実施医療機関など、詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
対象　今年度中に65歳になる方、また
は60～64歳でヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能の障がいがあり、日常
生活がほとんど不可能な方
※ 令和７年度以降５年間は、年度中に
70・75・80・85・90・95・100歳 に
なる方、令和７年度に限り100歳以
上の方は接種できます

問　健康増進課 ☎381・9001
 ID  1044719

映画「オレンジ・ランプ」上映会

時　７月13日㈰午後２時～４時30分 

（開場＝１時30分） 
所　文化会館
定員　先着300人
内容　若年性認知症に関する映画「オ
レンジ・ランプ」上映、トーク《山国
秀幸氏（映画プロデューサー）》
申込　６月２日㈪午前９時から、
電話で、高齢者包括支援課☎381・
9028へ、またはちば電子申請サービ
スhttps://apply.e-tumo.jp/city-
urayasu-chiba-u/から申し込み
問　高齢者包括支援課 ID  1042541

認知症の方の本人ミーティング

時　６月23日㈪午前10時～正午
所　市役所（１階会議室）
対象　市内在住の認知症の方、先着10人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
き合う
申込　６月２日㈪午前９時から、電話
またはＥメール（住所・氏名・電話
番号）で、高齢者包括支援課☎381・
9028、 koureihoukatu@city.
urayasu.lg.jpへ
問　高齢者包括支援課 ID  1040159

ベイシニア浦安「支え合い研修」

時　６月27日㈮午後１時30分～３時30分
所　東野パティオ

定員　先着10人
内容　講話「転ばぬ先の杖～予防、そ
してもしも転んでしまったら～」《永
野光子氏（順天堂大学医学看護学部基
礎看護学先任准教授）》
申込　６月２日㈪午前８時30分から、
電話で、ベイシニア浦安事務局（高齢
者福祉課内）☎381・9071へ
※ ベイシニア浦安会員は、所属する会
から申し込み

問　ベイシニア浦安事務局
 ID  1045616

浦安介護予防アカデミア

脳トレ教室
時　６月10日㈫午後１時30分～３時 
所　東野パティオ
内容　歌やクイズ、ワークショップ、
ゲームなどで脳を活性化
持ち物　筆記用具、飲み物
※申込不要、直接会場へ
 ID  1045578
ウオーキング

時　６月12日㈭午前９時20分～午後０
時30分　※新浦安駅南口階段下に集
合。雨天中止
内容　お台場（東京都江東区）の紫陽
花（アナベル）めぐり
持ち物　飲み物、交通費
※申込不要、直接集合場所へ
 ID  1045576
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
対象　市内在住のおおむね65歳以上の方
問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 （高齢者包括支援課）

ゲンキッズ体操

時　６月29日㈰午後１時15分～２時15分
所　中央武道館
対象　知的障がい・発達障がいのある
小学生、先着10人　※保護者の付き添
いが必要。市内在学の方が優先
内容　楽しく体を動かす
費用　300円
申込　６月４日㈬午前９時から、中
央武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み

問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID  1045639

認知症サポーター養成講座

時　６月20日㈮午前10時～11時30分
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
定員　先着15人程度
内容　認知症に関する基礎知識
申込　６月２日㈪午前９時から、電
話またはファクス（件名「６月20日認
知症サポーター養成講座」・住所・氏
名・電話番号）で、高洲地域包括支
援センター（ともづな高洲）☎382・
2424、 382・2435へ
問　ともづな高洲
 （高齢者包括支援課） ID  1023500

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」お口の機能測定会

時　６月25日㈬午後２時15分～３時45
分（受付＝１時45分～）
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、当日先着20人
内容　口

こ う

腔
く う

機能の測定、口腔体操
持ち物　飲み物
※初めて参加する方に舌ブラシを進呈
問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 ID  1045555

順天堂大学浦安病院市民公開講座

時　６月21日㈯午後２時～３時（開場
＝１時30分）
所・定員　順天堂大学浦安病院＝当日
先着70人、オンライン（Zoom）
内容　認知症について《永井康仁氏
（メンタルクリニック准教授）》
※ オンラインは順天堂大学浦安病院
ホームページhttps://www.hosp-
urayasu.juntendo.ac.jpから申し
込み

問　順天堂大学浦安病院
☎353・3111
 （健康増進課） ID  1041571

「広報うらやす」が市ホームページでご覧になれます6 No.1267  2025年（令和７年）６月１日号

　令和６年度に市の公益のために私財を寄付した方々に対し、市長
から感謝状を贈りました。
　感謝状を贈呈したのは、教育推進、市政全般および障がい福祉な
どへ寄付をいただいた方々で、以下のとおりです。

㈱イワキＡＳＡ浦安西部様、朝日新聞浦安様、読売新聞新浦安センタ
ー様、読売新聞新浦安舞浜センター様、読売新聞浦安センター様、産
経・毎日新聞浦安専売所様、村山聡様、北日本コンピューターサービ
ス㈱様、日本サンサイクル㈱様、旧宮元会様、明治安田生命保険相互
会社様、㈱ワイズマート様、東京ベイ信用金庫様、ダイニチグループ
様、生活協同組合コープみらい様、㈱京葉銀行様、浦安鐵鋼団地協同
組合U－ing様、清水鋼鐵㈱様 （順不同）

寄せられた善意に感謝状を贈呈

総務課 ☎712・6114問 ID 1045676



お知らせ

情報

浦安市職員措置請求に基づく
監査結果の公表

　２月12日に提出され、２月28日に受
理した浦安市職員措置請求（住民監査
請求）の概要をお知らせします。
　監査結果の全文は、情報公開室（市
役所10階）、市ホームページでご覧に
なれます。
監査委員　町田清英、長野延雄、宝新
監査対象　富岡他７地区街路緑道植栽
管理業務委託（令和５年度）について
監査結果　請求の一部は要件を欠くと
判断し却下、一部は理由がないと判断
し棄却
問　監査委員事務局 ☎712・6683
 ID  1016920

ご意見をお寄せください

　市では、「（仮称）浦安市ケアラー支
援の推進に関する条例（素案）」につ
いて、皆さんの意見を募集します。

　この案の全文は、市ホームページ、
情報公開室（市役所10階）、各駅前行
政サービスセンター、中央図書館・
各分館、社会福祉課（市役所３階）、
こども家庭支援センター（健康セン
ター１階）、社会福祉協議会、東野パ
ティオでご覧になれるほか、市公式
YouTubeチャンネルで概要を説明す
る動画を配信しています。
意見の提出方法

　６月30日㈪（消印有効）までに、次
のいずれかの方法でお寄せください。
いただいたご意見は、市の考えなどと
一緒に、市ホームページなどでお知ら
せします。
◯ 直接　書面でまとめたものを、社会
福祉課へ

〇 郵送　ハガキまたは封書で、〒279-
8501浦安市役所社会福祉課へ

◯ ファクス・Ｅメール　題名を「（仮
称）浦安市ケアラー支援の推進に関
する条例（素案）」とし、 355・
1294、 shakaifukusika@city.
urayasu.lg.jpへ
※ 意見には必ず、氏名と住所（団体の
場合は、団体の所在地・名称・代表
者の氏名）を記入してください

問　社会福祉課 ☎712・6641
 ID  1043560

マーレのレイアウト一部見直しに伴う
アンケートの実施

　新浦安駅前プラザマーレのレイアウ
ト一部見直しに伴い、アンケートおよ
び意見の募集を行います。
申込　６月21日㈯までに、ちば電子申
請サービスhttps://apply.e-tumo.
jp/city-urayasu-chiba-u/から申し

　掲載希望の方は、発行日の１カ月前（１カ月前が
市役所の閉庁日のときは、直前の開庁日）までに、
広報うらやす「伝言板」掲載申込書《広聴広報課

（市役所３階）で配付、または市ホームページからダウンロード》を、直接またはフ
ァクスで、広聴広報課 353・2453へ　※ファクスでの申し込みは、要電話連絡
　申込者は市内在住の方に限ります。同一団体の掲載は、６カ月以上の間隔をあけ
てください。　※活動場所などについて、詳しくは、各お問い合わせ先へ
▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・売名行為を目的とするもの ③市の施設を利用
しないもの ④同窓会など会員相互の連絡 ⑤特定の団体・個人を支援または中傷
するもの ⑥市外の学校などの行事 ⑦営利を目的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
● 転入高齢者支援
　ふるさとの言葉でおしゃべりしま
しょう。月１回調理もします。
時　毎月第２・４火曜日午前10時～
午後１時30分（８月・年末を除く）
所　東野パティオ
費用　１回100円（調理有りは400円）
問　高橋☎305・3480（浦安お茶
っこ会）

●和裁
　着物やコート・帯などを縫った
り、リメイクしませんか。
時　毎月第２・４木曜日午後１時～
４時
所　当代島公民館
費用　月2500円、入会金1000円
問　廣飯☎090・9681・4441（お
しゃれ和裁の会）

込み
問　財産管理課 ☎712・6187
 ID  1045620

市主催事業開催時の託児保育者の募集

期間　６月１日～令和８年３月31日
対象　子育て支援員研修を修了した方
（地域保育コース：一時預かり事業ま
たは地域型保育）
報酬　１時間1263円
申込　申請書（市ホームページからダ
ウンロード）と子育て支援員研修の修
了証の写しを、直接または郵送で、
〒279-8501浦安市役所こども課（市役

所２階）へ
問　こども課 ☎712・6419
 ID  1031473

まちづくり活動補助金事業の報告会

時　６月26日㈭午後２時～２時30分
（受付＝１時45分～１時55分）
所　市役所（４階会議室）
定員　当日先着10人
内容　令和６年度に実施したまちづく
り活動補助金実施団体による事業の成
果報告
問　市民参加推進課 ☎712・6059
 ID  1045677

ID 1027568

　市では、歯と口の健診や教室を実施しています。口の健康度を確認し、おしゃべりや食事を楽しみましょう。

問 健康増進課 ☎381・9059

時 令和８年３月31日㈫まで
所 市内指定医療機関

申込 直接、各指定医療機関へ申し込み

むし歯と歯周病の健診
「成人歯科健診（歯周病検診）」

時 ６月26日㈭午前９時30分
～正午

所 健康センター

対象 市内在住の中学生以上の方

内容 口腔内細菌顕微鏡観察など

歯と息に自信！
爽やか健

け ん こ う

口レッスン

所

（一社）浦安市歯科医師会口腔がん検診登録医のいる
歯科医院
※ 実施している診療所の一覧など、詳しくは、浦安市歯科
医師会ウェブサイトhttps://urayasu-dental.or.jpを
ご覧ください

対象 20歳以上の方、先着900人

申込 電話で、（一社）浦安市歯科医師会☎380・3666へ

問 （一社）浦安市歯科医師会

口腔がん検診

６月４日～10日６月４日～10日はは 歯歯とと口口のの健康週間健康週間ですです

対象
令和８年３月31日時点の年齢が20・30・40・
50・60・70歳の方
※ 対象者には受診券を送付済み。令和５年度以降の対象者
で、未受診の方も受診できます
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浦安・オーラ
ンド青少年音楽交流会

時・内容 ６月25日㈬午後５時～＝合同リハーサル、６時30分～
８時＝演奏

所 文化会館

対 象 小学生以上の方、当日先着1000人

出 演 フロリダ・シンフォニー・ユース・オーケストラ、浦安
ユースオーケストラ、明海中学校管弦楽部

問 ＵＩＦＡ（浦安市国際交流協会）事務局 ☎381・5931

のかかけけ橋橋音

（地域振興課） ID 1045600

時 ７月20日㈰～８月31日㈰

対象 ７月19日㈯に行われるガイダンスに参加できる、市内在
住・在勤・在学の中学生～29歳

内容 市内清掃、公園の手入れ、古着回収、境川環境調査、高齢
者・子育て支援など

申込
７月４日㈮午後５時までに、若者のための夏休みボランテ
ィア2025ホームページhttps://shiminkc.wixsite.com/
natsuvolaから申し込み

問 市民活動センター ☎305・1721

夏休みボランティア夏休みボランティア
若者のための

（市民参加推進課）
ID 1042419



女性のための相談
ID 1000710

第１～４火・木曜日午前10時
～午後４時（午後２時30分～
８時の場合あり）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

女性のための
法律相談
ID 1025909

６日㈮・17日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

人権相談
ID 1000709

２日㈪午前10時～正午、午
後１時～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697
毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て支援案内
ID 1000701

毎週月～土曜日
午前９時～正午
午後１時～５時

子育て支援センター（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715
市ホームページに相談専用フォームあり

★ 子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※初回は予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、
入船☎353・6992、富岡☎351・5335、
東野☎350・4321、日の出☎380・0880、
高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ内）
☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

★
地域こども
相談

ID 1040281

①２日㈪午前10時～正午
②10日㈫午後２時～４時
③20日㈮午前10時～正午
④26日㈭午後２時～４時

①ともづな浦安駅前
②ともづな富岡（東野支所）
③ともづな新浦安
④ともづな高洲（エスレ高洲内）
指導課☎712・6775　※予約制。希望日
前日まで。空きがあれば当日受付可

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

外国人
ID 1009047

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181 ※英語ほか

★
総合相談

（生活の不安など）
ID 1013518

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
☎712・6856　※電話相談可

★
高齢者・
認知症の
総合相談
ID 1013534

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時
※ 土曜日＝浦安駅前、日曜日＝
新浦安、祝日＝富岡も開所

各地域包括支援センター（ともづな）
電話・訪問相談可
中央☎381・9037、新浦安☎306・5171、
高洲☎382・2424、富岡☎721・1027、
浦安駅前☎351・8950

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

広聴広報課☎712・6500
※ 電話相談可。予約制。希望日前日正午まで

行政
ID 1000694 ５日㈭午前10時～正午 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500

★
くらしの
手続き

（相続・遺言書など）
ID 1015597

５日㈭午後１時～４時20分
市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※予約制。先着８組。当日正午まで受け付け

不動産
ID 1000695 12日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

★ 登記
ID 1000690 19日㈭午後１時～４時20分

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※予約制。先着８組。当日正午まで受け付け

交通事故
ID 1000687

９日㈪・23日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日２日前（土・日曜日、祝
日を除く）まで

★ 税務
ID 1025823

10日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。受付は２日㈪午前８
時30分～前日正午（土・日曜日、祝日を
除く）。年度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、７日㈯・21日
㈯午前９時～午後５時15分
※４日㈬・18日㈬は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

★
労働・
社会保険

ID 1000713
12日㈭・26日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

★ 就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後４時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

10日㈫・18日㈬
午後１時30分～３時30分

社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前９時～。希望日前日
午後５時まで

消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030　※電話相談可

６月の相談 ★「来庁予約システム」から予約可。市ホームページ ID 1041113または浦安市LINE公式アカウント@urayasu_cityから該当項目へ
※記述のないものは、祝日は休み・予約不要・電話相談不可。対象など、詳しくは、市ホームページをご覧ください

募 集

会計年度任用職員

● 後日面接あり
● 加入保険は記載のある職種のみ

児童センター夏期短期職員

勤務日時　①７月19日～８月31日の火
～日曜日のうち週２～４日程度、②７
月19日～８月24日の火～日曜日のうち
週２・３日　※時間はいずれも午前10
時～午後５時
勤務場所　①東野児童センター、②高
洲児童センター（エスレ高洲内）
対象　18歳以上（高校生を除く）で、子
どもと関わることが好きな方、各２人
勤務内容　子どもの遊びの見守りなど
時間給　1263円（交通費は別途支給）
申込　６月18日㈬（必着）までに、履歴
書を、直接または郵送で、①〒279-0042
東野1-7-1東野児童センター、②〒279-
0023高洲5-3-2高洲児童センターへ
問　①東野児童センター ☎355・2736
　　②高洲児童センター ☎304・0315
 ID  ①1032520、②1032537

市民課事務補助員

勤務日時　８月１日～令和８年３月31
日の月～金曜日のうち週５日午前９時

～午後５時（月１回程度の日曜日勤務
あり）
勤務場所　市民課（市役所１階）
対象　パソコンの操作ができる方、４人
勤務内容　市民課戸籍係の窓口・電話
対応、データ入力など
時間給　1263円
申込　６月20日㈮午後５時（必着）ま
でに、履歴書（市ホームページからダ
ウンロード）を、直接または郵送で、
〒279-8501浦安市役所市民課へ
問　市民課 ☎712・6269
 ID  1045553

事務補助員（育児休業代替職員）
勤務日時　８月１日～令和８年３月31
日の月～金曜日午前９時～午後５時
（任期短縮の場合あり。再度任用の可
能性あり）
勤務場所　①議会事務局庶務課（市役

所９階）、②環境衛生課（市役所６階）
対象　パソコンの操作ができる方、各
１人
勤務内容　電話対応、事務全般の補助
など
時間給　1263円　※期末・勤勉手当あ
り。交通費は別途支給
申込　６月23日㈪午後５時までに、電
話で、人事課☎712・6135へ
※ 面接日は６月24日㈫。雇用保険・社
会保険加入

問　人事課
 ID  ①1045663、②1045637

非常勤職員など

夏期プール監視員（短期）など

屋内水泳プール
対象　18歳以上の方、①監視員＝10人

程度、②受付＝１人程度
勤務内容　①プールの監視、②受付業務
時間給　①1160円、②1130円　※月～
金曜日の午後５時以降、土・日曜日、
祝日は別途手当てあり ID  1045652
東野プール

対象　高校生以上の方、55人程度
勤務内容　プールの監視員
時間給　大学生以上の方＝1160円、高
校生＝1110円　※別途全日200円以上
の手当てあり ID  1045655
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務日　６月23日㈪～９月15日（祝・月）
申込　６月１日㈰午前９時から、電
話で、バルドラール浦安アリーナ☎
304・0030へ
※ 勤務時間など、詳しくは、お問い合
わせください

問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課）

時　６月８日㈰午前９時～午後２時
所　市民ホール（市役所１階）、各
公民館
※ 古着と古布は洗濯し、乾いている
ものを透明の袋に入れてお持ちく
ださい

問　ごみゼロ課 ☎712・6485
 ID 1030521

廃食油と古着古布の
回収日

ご意見募集

　広報うらやすをご覧になった感想などを、携帯電話やパソコンなど、
インターネットを利用してお伺いします。ご協力いただける方は、バ
ーコードリーダーで、右記の二次元コードを読み取る
か、https://umoni-urayasu.jp/monitor/answer/
form/22318310-9f2d-40c6-93d6-d2280238fca2
へアクセスし、専用フォームから回答してください。
　今回のアンケートの回答期限
は、６月14日㈯です。 ⇧二次元コード

問 広聴広報課
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