
浦安市住宅課主催 住まいの講習会

困る前に早めにそなえる高齢期の住まいと暮らし方選択

［日時］ 令和８年１月24日（土） 13：30～16：00

［会場］ 文化会館 ３F 大会議室 （浦安市猫実1-2）

介護・老後で困る前に考える“住まいと暮らし”

● 失敗しない備えは50.60.70歳代の元気なウチがベスト！

● 自宅で暮らすor早めの住み替えを検討？ポイント解説

● 講演終了後に個別相談会を実施（希望者のみ、15:30～）

講師：一般社団法人高齢者住宅協会 理事 吉田 肇 氏

参加費無料

先着50名様

（事前予約制）

浦安市役所住宅課 047-712-6284     jyutaku@city.urayasu.lg.jp

12/1（月）から1/２2(木)までに電話又はEメールで下記の内容をお伝えください。

①氏名（ふりがな）、②住所、③電話番号、④参加人数、⑤事前に聞きたいこと（ある場合） ⑥個別相談会希望者は相談概要

＊Eメールの件名は「住まいの講習会申込」としてください。
＊個別相談会の希望の方は、事前に相談員から相談内容をヒアリングさせていただくことがあります。

お申込みはお電話かメールで

MAILTEL

例年多くの参加者から好評を博しています！

講 師 紹 介

講師の吉田氏は、平成３年より介護事業に携わり、在宅介護から介護施設、ホスピス住宅の運営まで、30年以上
にわたる幅広い現場経験を持ちながら、一般社団法人高齢者住宅協会理事をはじめ、複数の団体で理事や委員を
務めるなど、介護・住まいに関する制度や政策にも深く精通している。
近年では、介護が必要となる前の特に50代・60代・70代に向けて、「高齢期の住まい方・暮らし方の早期選択」
の重要性を伝える講演活動を精力的に展開しており、令和７年７月にNHK出版より発刊された著書『介護・老後
で困る前に読む本』は、すでに第３刷の重版が決定するなど、多くの方々から共感と支持を得ている。

E-maiｌ QRコード


