
（要介護者用） 

浦安市個別避難計画作成 同意書 

同意年月日 令和   年   月   日 

（宛先）浦安市長  内 田 悦 嗣  

 

個別避難計画は、避難行動要支援者名簿に掲載される方お一人ごとに、避難支援を行う人

や避難場所などを記載した計画です。災害時に自ら避難することが困難な方の円滑かつ迅

速な避難の確保を図るため、避難行動要支援者名簿を作成するとともに、避難行動要支援者

についての避難支援等の実施に携わる関係者と連携し、平常時から避難行動要支援者に関

する情報の把握や個別避難計画の作成、防災情報等の伝達体制の整備及び避難誘導等の支

援体制を確立し、地域の安全・安心な体制を強化することを目的としています。そのため計

画の作成にあたり、次の事項について申請や同意が必要となります。 

① 「避難行動要支援者名簿」への登載（要介護１・２の方のみ） 

②  災害が発生した時、又は災害が発生するおそれがある時から、避難支援や安否確認

などの支援を受けるために、浦安市が保有する個人情報及び個別避難計画書にて記入

した情報が、平常時から浦安市地域防災計画に定める避難支援等関係者（自主防災組

織、民生委員・児童委員、消防団など）へ提供・収集されること。 

③  個別避難計画を作成・更新すること。 

※この計画の実施は関係者自身の安全が前提であるため、計画の作成により災害時の避難

支援を保証するものではなく、関係者は法的な責任や義務を負うものではありません。また、

避難する際の、移動経費や滞在経費はご自身の負担になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※代理人の方が同意書を記入した場合は、本欄に署名してください 

ふりがな  

氏名                    印（同意者自署の場合は押印不要） 

被保険者番号  

生年月日  

氏名  

関係  

電話番号  

要介護 1・２の方 

確認事項（裏面）を理解した上で、①を申請し、②・③に同意します。 

要介護３～５の方 

確認事項（裏面）を理解した上で、②・③ に同意します。 

※要介護３以上の方は、名簿登載の申請がなくても名簿に搭載されます。 



（要介護者用） 

 

確認事項 

※以下の事項をよく確認の上、表面をご記入ください。 

  「避難行動要支援者名簿」には、災害が発生したとき、自分で避難することが難しく、

避難するためには助けが必要な方の名前などが書かれています。この名簿は、災害の発生前

から自主防災組織、民生委員、消防団などにお渡し、いざ災害が発生したときに、地域での

助け合いや公的機関の救援、救助のために役立てるものです。 

 

１ 地域の支援体制について 

 

 地域の皆さんの支援は、法律などで決められたものではなく、あくまでも地域での助け合

いによる活動です。 

 地域の皆さんは、災害が発生したときにはまず、ご自身の安全を確保したうえで、できる

範囲で皆さんの支援をするものです。また、地域によっては避難支援体制が整っていないと

ころもあります。したがって、この制度に同意書を提出したからといって、必ず支援が行わ

れるものではありません。 

 

２ 自らの命を守る努力 

 

 皆さんもできる限り自身の命を守るための努力をしてください。そのためには、日頃から

地域の皆さんとお知り合いになったり、食料や水、薬など避難先で必要となるものを前もっ

て準備するなど災害の備えをしてください。 

 

 


